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Hej,
hiir Rovwumer tnformation om nyheter och viktiga saker att tinka pi nfor det
wya dret frin oss monitorer!

Vivill borja med att beratta att frdn och med oktober har vi fatt ny ordférande och registerhallare
i Swedeheart. Det ar Joakim Alfredsson, ordférande i RIKSHIAs arbetsgrupp som tar dver efter
Peter Vasko. Till sin hjalp kommer han att ha Emil Hagstrom (SEPHIA) som vice ordférande.

Nagra viktiga datuum

14 januari - sista inmatningsdag for uppgifter fran 2024

25 februari — kvalitetsindex och den svenska rapporten publiceras

8 april—den “stora” arsrapporten publiceras i samband med arsmotet

8 - 9 april - &rsmote i Malmo. Merinformation kommer pa hemsidan i januari.

Mowlitorering

Under aret har monitorgruppen férutom monitorering ute pa sjukhusen aven arbetat med
uppdatering av manualer och formular till de olika delregistren. Vi har ocksa haft
natverksmoten, individuella moten och hjalpt till att introducera nya medarbetare i arbetet kring
de olika delregistren. Tveka inte att hora av er till oss om ni 6nskar hjalp.

| samband med att registret forandras med nya variabler har vi tagit fram ett nytt
monitoreringsunderlag infor ndsta omgang av monitoreringar. Den stracker sig over tre ar och
paborjasijanuari 2025. Nytt ar att vi under denna omgang aven kommer titta pa data fran
Swentry och Fysioterapidelen av SEPHIA.

Resultatet fran monitorering av RIKSHIA/SEPHIA/SCAAR/HKIR f6r perioden 2022-2024
redovisas pa drsmotet 2025.

Kvalitetssakring ar en ny flik pa hemsidan. Har finns information om de olika behorigheterna
som finns i registren, nyheter om monitorering/validering samt i framtiden ocksa mer publika
monitoreringsresultat.

variabler
RIKS-HI1A

e Influensavariabeln i RIKSHIA, &r dppen mellan den 1 november och 28 februari. Ovrig tid
ar den gra och gar inte att fylla i. Aktiveras nar datum pa startsidan ar inom tidsintervallet
beskrivet ovan.

e Tider for prehospitalt EKG mm kommer upp endast da ST-hojning fyllts i under EKG samt
Ambulans till sjukhuset (redan infort)

Fran och med 2025:
e |v Nitroglycerin tas bort som alternativ pa vardsidan



e HB, Kolesterol, Triglycerider, HDL samt Troponin blir obligatoriska

e Behandlingstid fér ASA/Ovriga trombocythdmmare kommer att dndras sa det blir samma val
for bada. Valalternativ: 1. <1 manad

.>1 - <3 manader

. >3 - <6 manader

.>6 - <12 manader

. 12 manader

.>12 manader
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SEPHIA foriindringar som tillkomwmit under 2024

e Midjematt obligatoriskt

e Deltagande i studie ar borttaget

e Om Lipoprotein(a) ar ifyllt i Uppfoljning 1 behéver man inte fylla i det i uppfoljning 2 (vardet
fran uppféljning 1 ar forifyllt dar)

e Vid forandring och/eller insattning av lakemedel i samband med besdket dar prover
alternativt blodtryck kommer att foljas efter justering och dokumenteras i registret
ska férandring av lakemedel skrivas in under respektive ldakemedel. Detta galler daven
vid insattning av SGLT2/GLP1 i samband med besoket, hos patienter med diabetes
typ 2, dar nya prover tas och dokumenteras i registret efterat.

HiKIR — Flyttat till den nyaste plattformen.
SCAAR — Variabelandringar, aven i CT-delen.
Swentry - Variabelandringar

Kardiogenetik (FH) —manga nya enheter har borjat registrera sina patienter.

Kvalitetsindex f6r 2024

Under 2024 kom tva nya indikatorer med i kvalitetsindex, de har sent under hésten slappts
men kommer att redovisas i arsrapporten 2024.

e Foljande laggs till for chans pa +0,5 poéng:
> Fysiotest (cykling och axelflexion och/eller tdhavning) fore och efter hjarttraning dvs
bade fysiotest 1 och 2 kravs. Grans pa 60% for poang

e Ny indikatorvard 0,5%
> Patienter med diabetes, typ 2 som far SGLT-2 hammare och/eller GLP1-analog
Grans = 70% for poang

Ovrigt

e Att alltid ga via hemsidan vid inmatning for att fa nyheter och minska problem vid
inloggning.

e Titta gdrna pa hemsidan vilka studier som finns och om ni har maéjlighet att vara med i
nagon av dem.

e | tackningsgraden for RIKSHIA réaknas patienten in oavsett om de har en hjartinfarkt typ 1
ellertyp 2.

e Patienter 6ver 80 ar bor registreras for att sdkerstélla att en jamlik vard.

e Uppdaterade formular och manualer finns att ladda ner frdn hemsidan fran 1 december.



Efterlysning

For den svenska arsrapporten behover vi fler fotografier. Bilder pa kollegor ar valdigt uppskattat
och kan tas med en mobiltelefon. Be de som fotograferas att skriva under det bifogade
samtyckesformularet samt skriv vem som tagit fotografiet och skicka sedan allt till Lars
Dahlbom (lars.dahlbom@regiongavleborg.se )

Ni hittar kontaktuppgifter till oss monitorer p& hemsidan.

Vi bnskar er ett gott slut och ett fint 20251


mailto:lars.dahlbom@regiongavleborg.se
https://www.ucr.uu.se/swedeheart/kontakt/kontaktlista

