
 

 

 

Hej, 

Här kommer information om nyheter och viktiga saker att tänka på inför det 
nya året från oss monitorer! 

 

• Sista inmatningsdag för uppgifter från 2023 är den 14 januari 

• Kvalitetsindex kommer att publiceras den 14 februari.  

• Årsrapporten kommer att publiceras i samband med årsmötet 16/4 -2024. Mer 

information kommer på hemsidan i januari. 

• Att alltid gå via hemsidan vid inmatning för att få nyheter och minska problem vid 

inloggning. 

• Titta gärna på hemsidan vilka studier som finns och om ni har möjlighet att vara med i 

någon av dem. 

• Täckningsgraden räknas oavsett om patienten har en hjärtinfarkt typ 1 eller typ 2 som 

huvuddiagnos i journalen.  

• Patienter över 80 år bör registreras för att säkerställa en jämlik vård. 

• Uppdaterade formulär och manualer finns att ladda ner från hemsidan.  

 

Variabler 

RIKS-HIA 

• Influensavariabeln i RIKSHIA, har öppnat igen den 1 november och är öppen till 28 

februari. Övrig tid är den grå och går inte att fylla i. 

• A2 blockerare- namnförtydligande på svarsalternativet 2 ARB + Neprilysin 

(Valsartan/Sakubitril) 

• NY! Tidigare diagnosticerad kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) 

• NY! Användning av E-cigarett 

• NY! Tid för larm av ambulans endast STEMI-patienter 

• NY! Tidpunkt då ambulans ankommer till patient endast STEMI-patienter 

 



 

 

 

• Under kardiogen chock kommer vid svar ja: 

➢ Laktat taget, om ”ja” första och högsta värde 
➢ Mekanisk assisterad cirkulation 

• Vänsterkammarfunktion mätt med, nytt svarsalternativ 4= MR 

• CPAP/BiPAP/NIV utökas med högflödesgrimma HFNC 

• NY! Spontan kranskärlsdissektion  

• NY! MINOCA 

 

SEPHIA 

• NY! Användning av E-cigarett  

• NY! Slutat använda E-cigarett i samband med eller efter hjärtinfarkten  

• NY! Vid ja på statiner kommer en följdfråga på statinintensitet(dos)  

• Kreatinin blir obligatoriskt  

• Ändringar i Kostformuläret: Juice och konserverad frukt räknas inte till Frukt och bär 

utan till kategorin kaffebröd, choklad, godis mm 

 

ÖVRIGA REGISTER 

• Det har skett eller kommer att ske variabeländringar i övriga register 

• HKIR planeras flyttas över till ny plattform under året 

 

Kvalitetsindex 2024 

Under 2024 kommer nya kvalitetsindex att publiceras, förändringen sker efter den 14 januari. 

När det releasas kommer det att slå igenom även för tidigare år i onlinerapporterna.  Tidigare 

resultat går att hitta i årsrapporterna. 

• Gränsen för att få 0,5 poäng för deltagande i fysiskt träningsprogram sänks från 50% 

till 20%  

• Följande läggs till för chans på +0,5 poäng: 
➢ Fysiotest (cykling och axelflexion och/eller tåhävning) före och efter hjärtträning. 

Gräns på 60% för poäng 

• Ny indikator värd 0,5% 
➢ Patienter med diabetes, typ 2 som får SGLT-2 hämmare och/eller GLP1-analog  

Gräns ≥ 70% för poäng 



 

 

 

Efterlysning 

För den svenska årsrapporten behöver vi fler fotografier. Bilder på kollegor är väldigt 
uppskattat och kan tas med en mobiltelefon. Be de som fotograferas att skriva under det 
bifogade samtyckesformuläret samt skriv vem som tagit fotografiet och skicka sedan allt till 
Lars Dahlbom (lars.dahlbom@regiongavleborg.se ) 

 

Ni hittar kontaktuppgifter till oss monitorer på hemsidan.  

 

God Jul & Gott Nytt År 

Önskar 

Lars   Ewa   Yvonne   Marie   Monica 
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