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Vad är SveDem 

SveDem är ett nationellt kvalitetsregister över utredning, 
behandling och uppföljning av kognitiva sjukdomar/ 
demenssjukdomar.  

Tack vare registrets omfattning har SveDem bidragit med 
viktig kunskap om vård och omsorg om personer med kognitiv 
sjukdom/demenssjukdom.  

Att registrera i ett kvalitetsregister leder inte per automatik 
till en bättre vård och behandling. Verksamheter behöver 
reflektera över sina resultat och aktivt använda dem i 
förbättrings- och kvalitetsarbete. Med hjälp av SveDems 
rapporter kan anslutna enheter få en bild över sitt nuläge 
genom att jämföra, tolka och dra slutsatser av sina resultat för 
att identifiera förbättringsområden.  

Data från SveDem används också för ledning och styrning på 
regional och nationell nivå samt i forskning.  

 

Kvalitetsindikatorer i SveDem 

Socialstyrelsen har tagit fram nationella målnivåer för en del 
av de rekommendationer som finns i de nationella riktlinjerna 
över vård och behandling av personer med demenssjukdom. 
SveDems kvalitetsindikatorer är baserade på dessa och 
resultatet återfinns i SveDems rapporter.   
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Rapporter öppna för alla 

Publika rapporten 

 Den publika rapporten ger information om antalet grund- och 
uppföljningsregistreringar samt några av de viktigaste 
kvalitetsindikatorerna på de anslutna enheterna. Här kan man 
följa kvalitetsindikatorer på länsnivå i figurerna. Under 
figurerna i excelfilerna finns antalet grund- och 
uppföljningsregistreringar samt kvalitetsindikatorer på 
enhetsnivå. Resultatet i den publika rapporten är öppen för 
alla. 
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Rapporter för anslutna enheter 
Nulägesrapport 

Visar enhetens resultatet de senaste tolv månaderna för 
utvalda kvalitetsindikatorer. Verksamheterna ser på ett 
pedagogiskt sätt hur väl de når upp till målen och vad som kan 
förbättras. Till höger i rapporten visas antal personer som 
underlaget baseras på samt vilket nationellt målvärde 
kvalitetsindikatorn har. Till vänster ses nuläget i procent i den 
färgade bollarna. De gröna bollarna visar att målet är uppnått 
för indikatorn, de orangea att målet delvis är uppnått och de 
röda att målvärdet inte uppnåtts. De grå bollarna visar en 
jämförelse med föregående tolvmånadersperiod.  
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Omvårdnad och insatser 

Omvårdnad och insatser är en rapport för modulerna Särskilt 
boende och Hemsjukvård med omsorgsinsatser. Resultatet i 
rapporten kan filtreras på tidsperiod och kön. I rapporten 
visas resultatet i mätetal, diagram och figurer. De flesta 
diagram och figurer kan enheten spara som bild. 

 

Mätetal som finns i rapporten: 
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Exempel på diagram och figurer: 

 

I diagrammet till vänster ses enhetens resultat i jämförelse 
med det egna särskilda boendet, den egna kommunen och 
Sverige  

 

Resultat för följande områden finns i diagram och figurer: 

 

 

• Aktivitetsförmåga 
• Riskbedömningar 
• Förebyggande åtgärder 
• Begränsningsåtgärder 
• Dokumenterat samtycke till 

begränsningsåtgärder 
• Personcentrerad vård 
• Läkemedel vid senaste uppföljning 
• Anhörigstöd vid senaste uppföljning 

•  

 



7 
 

Excelexport 

Excelexporten är en excelfil som innehåller vårdenhetens 
registreringar under en vald tidsperiod. I Excelexporten finns 
inga beräkningar av data gjorda, resultatet visas per variabel. 
Excelexporten uppdateras fortlöpande när en registrering är 
klarmarkerad. 

 

Frågar att reflektera över  

Här är förslag på frågor som verksamheterna kan använda när 
de tittar på sina rapporter och går igenom sina resultat: 

o Följer vi längd och vikt för alla personer på enheten? 
o Har vi rutiner för dokumentation i hälso- och sjukvårdsjournalen? 
o Hur många personer behandlas med antipsykotiska läkemedel hos oss?  
o Har vi rutiner för läkemedelsgenomgång?  
o Genomför vi regelbundet strukturerade riskbedömningar? 

Dokumenterar vi dessa?  
o Har vi rutiner för att strukturera och dokumentera förebyggande 

åtgärder?  
o Har vi rutiner för att använda levnadsberättelsen som grund för 

vårdens- och omsorgens utformande? 
o Har vi beskrivit individuella miljöanpassningar och 

bemötandestrategier i genomförandeplanen? Dokumenteras det också 
i hälso- och sjukvårdsjournalen?  

o Erbjuder vi personcentrerade aktiviteter utifrån genomförandeplanen? 
Hur dokumenterar vi det? 

o Har vi rutiner för dokumenterat samtycke när eventuella 
begränsningsåtgärder används? 

o Har vi rutiner för att anhöriga ska få det stöd som kommunen 
tillhandahåller?  
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Stöd från SveDem 

På SveDems hemsida, www.svedem.se, finns mallar och 
manualer som beskriver hur man registrerar, använder 
rapporter och lägger till nya användare.  

SveDem arrangerar regelbundet webbinarier för nya 
användare och för chefer om hur man registrerar och hur man 
kan använda sina resultat i förbättringsarbete. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Mer information 

webbplats: www.svedem.se 

epost: svedem.karolinska@regionstockholm.se 

http://www.svedem.se/
http://www.svedem.se/

