MANUAL
Registrera i SABO

Introduktion

| SveDem registreras personen vid diagnos av diagnossattande enhet, oftast en vardcentral eller
minnesmottagning pa specialistklinik. Darefter féljer en arlig uppfoljning. Nar personen flyttar in pa
Sarskilt Boende (SABO) tar de med férdel dver registreringen. En person kan ocksa registreras pa
flera olika enheter parallellt. Om personen inte finns i SveDem kan man anda gora en uppfoljning i
SABO under férutsattning att det finns en dokumenterad demensdiagnos i hilso- och sjukvardens
patientjournal. Om diagnosen sétts nar personen bor p& SABO gérs ingen grundregistrering i SABO-
modulen, utan forsta registrering blir en uppfoljningsregistering.

Denna manual skall férklara hur du registrerar i SveDem. Varmt valkomna att kontakta oss med
fragor och synpunkter. Registret ar under standig utveckling.
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Inloggning och startsida

| SveDem loggar du in med SITHS-kort for sdker inloggning. Information om hur anvandare
administreras finns i manualen Administrera anvandare. Logga in via den gréna knappen uppe i hogra
hornet pa SveDems hemsida, se bild 1. Nar du loggat in i registret mots du av en lista med de enheter
du har inloggning/tilltrade till, se bild 2. Klicka pa den enhet du ska registrera for. Du kommer da till
enhetens oversikt, bild 3. Dar finns listorna pdgdende och Kommande.

Bild1: Logga in via den gréna knappen uppe i hégra hérnet pa SveDems hemsida.

Bild 2: Nar man loggar in i registret mots man av en lista med de enheter man har inloggning/tilltrade till.

Bild 3: Enhetens 6versikt med listorna Pdgdende och Kommande. OBS: Fiktiva personer fran SveDems testpersoner
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Starta registrering

Enligt de nationella riktlinjerna ska personer med demenssjukdom féljas upp minst en gang per ar. |
SveDem gar det att registrera hur manga uppféljningar som helst, hur ofta som helst och parallellt
med att andra enheter registrerar. | SABO-modulen ar det méjligt att gdra en uppfoljning utan att det
tidigare gjorts en grundregistrering, men det forutsatter att det finns en dokumenterad
demensdiagnos i hdlso- och sjukvardsjournalen. Diagnosen och diagnosar ska da registreras i den
forsta uppfoljningsregistreringen. Om det finns en grundregistrering fér personen (gér pa specialist-
eller primarvardsenhet) s& behdvs ingen diagnos registreras i SABO-modulen. En diagnosandring
behdver inte heller registreras i SABO-modulen.

Det finns tva satt att starta en registrering i SveDem. Om personen inte redan foljs pa er enhet
behover du sla personnumret (3dadammdd-xxxx) i sokrutan hogst upp pa sidan, klicka pa Sok sa
kommer sidan med personuppgifter upp, se bild 3. Om personen redan foljs pa er enhet sa finns
personens namn och personnummer under listan Kommande. Klicka da pa raden med namn och
personnummer fér att komma till sidan med personuppgifter, se bild 3.

Personsida

Fran enhetens dversiktssida eller via s6kfunktionen uppe i hogra hérnet kommer du vidare till en sida
med personuppgifter, se bild 4. Det ar fran denna sida man skapar och hanterar registreringar.
SveDem hamtar uppgifter fran befolkningsregistret utifran personnumret. Det ar fran denna sida
man skapar och hanterar registreringar.

Under personuppgifterna finns en Referens angiven. Den ar unik for varje registrerad person och
avsedd att anvdndas da det ar olampligt att anvanda personnummer, till exempel vid e-
postkontakter med andra enheter eller supportdrenden, se bild 6. Under rubriken Starta ny
registrering klickas registreringsformularet fram, se bild 7.

Bild 4. Sidan mer personuppgifter. Har visas om personen har nagra pagaende registreringar och vilka registreringar som ar
klara. OBS: Fiktiv person
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Om personen ska fortsatta att foljas upp pa enheten ska du klicka pa Félja pd enheten. Om ni ska
sluta folja personen pa er enhet eller om personen har avlidit sa ska du klicka ur markeringen for
Félja pd enheten, se bild 5.

Bild 5: Har gar det att markera att personen ska féljas pa enheten. Nér registreringen ar klarmarkerad kommer personens
uppgifter upp under rubriken Kommande. OBS: Fiktiv person.

Informationsrutor

Vid flera av fragorna i registret finns en ikon for information, se bild 5. Las dessa informationsrutor,
de innehaller information som &r viktig for registreringen.

Bild 6: Referens anvands nar ni behover kontakta nagon utanfor er enhet angaende en registrering, t. ex for support.
Informationsikonen innehaller information som kan vara av nytta for registreringen. Lds gdrna. Om du fortfarande ar
osdker, kontakta SveDems kansli, per telefon 08- 585 897 83, eller per e-post svedem.karolinska@regionstockholm.se.

Opnna upp en ny uppfoljningsregistrering

Klicka pd Uppféljning sdrskilt boende. Nu dppnas uppfoljningsformuliret fér SABO som ska fyllas i.

Bild 7: Nar tidigare registreringar ar klarmarkerade, alternativt nar man goér en forsta registrering for en person, ar knappen
under Starta ny registrering gron. Klicka pa den gréna knappen for att komma till registreringsformularet.
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Inmatning i formularet

Vid flera av rubrikerna och fragorna i formularet finns en informationsikon. Dessa innehaller
hjalptexter, en forklarande text for den aktuella variabeln. Las dessa hjalptexter, de innehaller
information som ar viktig for registreringen, se t. ex. bild 6 och 12.

Bild 8: Uppfdljning sarskilt boende. Exempelbild.

Diagnos

Diagnos anges om det inte finns ndgon grundregistrering pa personen (dvs om ingen diagnos angivits
i tidigare registrering). Om detta ar den forsta registreringen som gors for personen kommer
nedanstaende falt upp, se bild 9.

Bild 9: Om den férsta registreringen for personen gérs i SABO-modulen, ska diagnos och diagnosar fyllas i.
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Bild 10: Diagnos valjs i rullisten.

Nar diagnosen ar vald, kommer diagnoskoderna upp automatiskt, forutom vid Vaskular demens och
Ovrig demens, dar det finns flera alternativ.

Andrad diagnos

Om diagnosen har dndrats sedan foregaende registrering, ska det anges i det nya
uppféljningsformuléret, se bild 11. Registrera da till vilken diagnos det andrats till samt det datum
andringen gjordes (vilket kan vara ett annat an registreringens datum). Man 6ppnar inte en tidigare
registrering for att andra.

Bild 11: Ange i uppféljningsformuldret om diagnosen dndrats eller ej sedan féregaende registrering.

MMSE-SR

De kognitiva testerna MMSE-SR o RUDAS-S anvands i band vid uppféljning av demenssjukdom.
Registrera att de finns om de ar utférda i samband med uppféljningen, tidigast 2 manader for
uppfoéljningsdatum, se bild 12.
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Hjalptext for MMSE-SR: Ett nytt
MMSE-SR utfors vid varje uppfoljning om
det kan goras utan att det upplevs som
kréankande. Anvand Ej utfért om testet ej
utforts i samband med denna uppfdljning.
Valj Ej testbar om det bedoms vara for
krankande for att utforas.

Hjalptext for MMSE-SR podng:
Registrera MMSE-SR-vdrde om det ar utfort
max 2 manader fore uppféljningsdatum.
Svara annars Ej utfort.

Bild 12: Exempel pa viktig informationstext. Information om hur de olika alternativen ska anvandas for MMSE-SR samt
datumregeln att ett MMSE-SR inte far vara dldre dn 2 manader for att registreras vid uppféljningsregistreringen.

Sparrar och forifylining

| registret finns det vid vissa tillfallen forifyllda svar for att forenkla registreringen. Ett exempel pa
detta ar om du fyllt i 0 i antal Iakemedel. Da fylls automatiskt Nej for samtliga lakemedelsgrupper.
Registret har ocksa inbyggda spéarrar for motsagelsefulla svar, ett exempel ar att antal ldkemedel kan
inte vara farre (men fler) an det antal lakemedelsgrupper som klickas i nedanfor (Se bild 13). Ett
annat exempel ar om ldangden eller vikten hamnar utanfor rimliga granser.

Bild 13: Lakemedelsdelen i registreringsformularet.
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Klarmarkera och spara

Nar samtliga uppgifter ar ifyllda, klicka pa Klarmarkerad i se bild 14. Det ar forst nar formularet ar
klarmarkerat och sparat som det skickas till registrets databas och kommer med i enhetens
rapporter. Om en registrering ar endast delvis ifylld kan uppgifterna sparas genom att man klickar pa
Spara.

Bild 14: Nar formularet ar ifyllt, bocka i Klarmarkerad och klicka pa Spara. OBS: Fiktiv person

Nar man har klarmarkerat och sparat kontrolleras att samtliga uppgifter ar ifyllda. Om ett varde
saknas i formuldret kommer en Alertruta upp som informerar om att faltet maste fyllas i, se bild 15.

Observera att en registrering maste vara klarmarkerad for att det ska vara mojligt att starta en ny
registrering pa personen.

Bild 15: Om ett virde saknas i formuldret kommer en Alert-ruta upp. Atgarda och klarmarkera igen.

Efter en framgangsrik klarmarkering kommer du (om du inte redan har valt detta alternativ, se bild 5)
att fa fragan om du vill félja personen pa din enhet, se bild 16.

Bild 16: Val att folja personen pa enheten eller inte. Obs: Fiktiv person

Nar du fyllt i samtliga uppgifter i uppféljningsformuldret och klarmarkerat ar du klar! Nu kan ni borja
arbeta med rapporterna! For att se information om rapporter — se manual Rapporter
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Las upp en registrering

For att andra uppgifter i en klarmarkerad registrering Lds upp i formularets 6vre hégra hoérn, se bild
17.

Bild 17. Las upp en klarmarkerad registrering.
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