(SveDem

kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar

Registrera i HEMO

| SveDem gors en grundregistrering nar personen meddelats demensdiagnosen och har informerats
om registrering. Grundregistreringen gors pa den enhet som utrett personen och stallt
demensdiagnosen (specialist- eller priméarvard). Enligt de nationella riktlinjerna ska personer med
demenssjukdom foljas upp minst en gang per ar. Uppfoljningar kan registreras nar som helst och hur
manga som helst, men endast den senaste inom vald tidsperiod kommer att visas i SveDems
uppféljningsrapport. | HEMO-modulen kan man, om personen har en dokumenterad demensdiagnos,
men inte finns registrerad i SveDem sedan tidigare, starta upp med en Uppféljning hemsjukvard med
omsorgsinsatser som forsta registrering.

Denna manual skall férklara hur du registrerar i SveDem. Varmt valkomna att kontakta oss med
fragor och synpunkter. Registret ar under standig utveckling.
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kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar

Logga in i SveDem

| SveDem loggar du in med SITHS-kort fér sdker inloggning. Information om hur anvdndare
administreras finns i manualen Administrera anvdndare. Logga in via den grona knappen uppe i
hogra hornet pa SveDems hemsida, se bild 1. Nar du loggat in i registret mots du av en lista med de
enheter du har inloggning/tilltrade till, se bild 2. Klicka pa den enhet du ska registrera fér. Du
kommer da till enhetens dversikt, bild 3. Dar finns listorna Pdbérjade, Kommande, Férsenade och alla
patienter enheten féljer

[
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R ol Gamiainioggningen | Anmal drifistomingar
InEnglish  Sok
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SveDem kommer aft stangas ner for underhall isdagen den 11:e juni Kiockan 07:00. Underhallet SveDems utbildningar Senaste nytt
vantas ta upp till 4 timmar Anmél dig hiir Tps om webbinarim
SveDems nyhetsbrev Utbildningsmilio Tips om konferens
Vi skickar regelbundet ut vért nyhetsbrev tll véra kontakipersoner och andra som anmatt intresse for det. T
Vill du ocksa borja pa vart nyhetsbrev? Anmal dig il har Tl SveDems utbildningsmiljs Regeringen har bevijat SveDem exira medel
4 ‘SveDem Nyhefsbrey 2024-06
Juni manads nyhetsbrev SveDem IC 4- Uppdateringar i registret Avhandling med SveDem-data

Bild1. Logga in via den grona knappen uppe i hogra hornet pa SveDems hemsida.

Valkommen till SveDem

Vilj vérdenhet att arbeta med

Vardenhet
Kommunal enhet

Sérskilda boendet

Kommunal enhet

Hemsjukvard med omsorgsinsatser

Primarvérdsenhet

Vérdcentralen

Specialistvardsenhet

Kogpnitiva mottagningen

Bild 2. Nar man loggar in i registret méts man av en lista med de enheter man har inloggning/tilltrade till.

A& SveDem Hemsjukvérd med omsorgsinsatser Registreringar Resultat v AAAAMMDD-NNNN Q

Registreringar

Din vardenhets aktuella registreringsarbete

Pébérjade (0) Kommande (1) Férsenade (O) Alla patienter enheten foljer (1)

Person-id Namn Klarmarkerad av Diagnos/Uppfdljningsdatum

19121212-1212  Tolvsson, Tolvan

Bild 3. Enhetens 6versikt med listorna Pdbdrjade, Kommande, Férsenade och alla patienter enheten féljer
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Registrera i HEMO

Startsidans olika listor
Pa oversiktssidan finns 4 olika listor (se bild 3):

e Paborjade — har listas alla registreringar som &r endast ar sparade — med andra ord
paborjade men dnnu inte fardiga. Registreringar som finns i denna lista kommer inte med i
enhetens resultatrapporter. Det dr darfor bra om det ar sa fa registreringar som majligt i
denna lista.

e Kommande — Har listas alla personer dar det &r dags att utféra en arlig uppfoljning.
Personerna hamnar i denna lista nar det har gatt 9 manader sedan enheten gjorde en
registrering pa personen.

e Forsenade — har listas alla personer dar det har gatt mer dn 15 manader sedan senaste
registrering.

o Alla patienter enheten foljer — har listas alla personer som enheten har valt att félja pa sin
enhet.

Om det ar noll personer i listan for paborjade visas nastkommande lista dar det finns personer.
Exempelvis i bild 3 &r det noll personer i listan Pdbérjade, da visas listan Kommande nar man loggar
in i SveDem.

Registrera i SveDem

Enligt Socialstyrelsens nationella riktlinjer Vard och omsorg vid demenssjukdom ska personer med
demenssjukdom foljas upp minst en gang per ar. | SveDem gar det att registrera hur manga
uppfoljningar som helst, hur ofta som helst och parallellt med att andra enheter registrerar. | HEMO-
modulen ar det mojligt att géra en uppféljning utan att det tidigare gjorts en grundregistrering, men
det forutsatter att det finns en dokumenterad demensdiagnos i hdlso- och sjukvardsjournalen.
Diagnosen och diagnosar ska da registreras i den forsta uppfoljningsregistreringen.

Starta en registrering

Det finns tva satt att starta en registrering i SveDem. Om personen inte redan f6ljs pa er enhet
behover du sla personnumret (d3aaammdd-xxxx) i sokrutan, klicka pa S6k sa kommer sidan med
personuppgifter upp, se hogst upp i hdgra hornet pa bild 4. Om personen redan féljs pa er enhet sa
finns personens namn och personnummer under listan Kommande, Férsenade alternativt Alla
patienter enheten féljer. Klicka da pa raden med namn och personnummer for att komma till sidan
med personuppgifter, se bild 5. SveDem hamtar uppgifter fran befolkningsregistret utifran
personnumret. Det ar fran denna sida man skapar och hanterar registreringar.

A SveDem Hemsjukvird med omsorgsinsatser  QURE Registreringar Resultat ~  ARAAMMDD-NNNN Q O

Registreringar

Din vardenhets aktuella registreringsarbete

Paborjade (0) Kommande (1) Férsenade (O) Alla patienter enheten féljer (1)

Person-id Namn Klarmarkerad av Diagnos/Uppfdljningsdatum

Bild 4. For att starta en registrering: fyll i personnummer i s6krutan eller klicka pa namn eller personnummer
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Registrera i HEMO

A SveDem Hemsjukvird med omsorgsinsatser Registreringar Resultat v AAAAMMDD-NNNN Q

Fdlj Tolvan Tolvsson
pé min enhet

Tolvan Tolvsson

191212121212 Man M &r
Patient-id: npr123456789059 @

« Tillbaka

Paborjade

Senast indrad ¥ findradav Registreringstyp

2024-06-09 Svea Demoanvandare Uppfdljning hemsjukvérd med omsorgsinsatser i

Registrera ny

Ingen ny registrering kan paborjas.

Tidigare registrerat

Det finns inga klarmarkerade registreringar for patienten

Bild 5. Sidan med personuppgifter. Har finns en pagaende registrering som maste klarmarkeras innan det blir mojligt att
gbra en ny registrering. Under rubriken Pdbérjade visas tidigare registreringar (fran egen och andra enheter) listade.

| det ljusgréna faltet dar namn och personnummer star finns dven Patient-id angivet, se bild 6. Det
numret ar unikt for varje registrerad person och avsedd att anvdndas da det ar olampligt att anvdnda
personnummer, till exempel vid e-postkontakter med andra enheter eller supportarenden.

Tolvan Tolvsson

19121212-1212  Man M &r

o Anvand den har referensen for att inte sprida personnummer i
Patient-id: npr123456789059 o

onddan, till exempel i supportérenden och e-post.

Bild 6. Patient-id anvands nar du behdver kontakta nagon utanfor er enhet angaende en registrering, t ex for support.

Inmatning i formularet
Nér du vill paborja en registrering klickar du pa Bérja registrera, se bild 7. Nu 6ppnas
uppfoéljningsformularet for HEMO som ska fyllas i.

op e
Pabdrjade
Det finns ingen paborjad registrering fér patienten. Gor ett val nedan fér att pabdrja en ny registrering.

Registrera ny

Gdr en Uppfdljning hemsjukvird med omsorgsinsatser

Bérja registrera

Bild 7. Nar tidigare registreringar ar klarmarkerade, alternativt ndr man gor en forsta registrering for en person, ar knappen
under Bdrja registrera gron. Klicka pa den gréona knappen for att komma till registreringsformularet.
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Informationsrutor

Vid flera av fragorna i registret finns en ikon for information, se bild 8. Las dessa informationsrutor,
de innehaller information som &r viktig for registreringen.

Uppfoljning

AT e nnel & Uppfolining bor ske minst en géng per &r i enlighet med

Saocialstyrelsens nationella riktlinjer.

AARA-mm-DD O
Boendeférhdllande

Sammanboende med annan vuxen Ensamboende

Barn under 18 &r i hemmet

Ja Nej

Bild 8. Informationsikonen innehaller information som kan vara av nytta for registreringen. Las garna. Om du fortfarande ar
osaker, kontakta SveDems kansli, per telefon 08- 123 897 83, eller per e-post svedem.karolinska@regionstockholm.se.

Klarmarkera och spara

Nar samtliga uppgifter ar ifyllda, klicka pa Klarmarkerad, se bild 9. Det ar forst nar formularet ar
klarmarkerat och sparat som det skickas till registrets databas och kommer med i enhetens
rapporter.

Registreringar Resultat v AAAAMMDD-NNNN Q (&)

Bild 9. Nar formularet ar ifyllt, klicka pa Klarmarkera

Nar man har klarmarkerat kontrolleras att samtliga uppgifter ar ifyllda. Om ett eller flera varde
saknas kommer det upp en varning som informerar om att faltet/falten som maste fyllas i, se bild 10.
Observera att en registrering maste vara klarmarkerad for att det ska vara mojligt att starta en ny
registrering pa personen.

Tolvan Tolvsson
19121212-1212 Man 111 &r >

< Tillbaka

© Registreringen kunde inte klarmarkeras.

« 36 varden saknas

Ga till forsta

Bild 10. Om ett virde saknas i formuldret kommer en varning och en lista pa virden som saknas. Atgarda och klarmarkera
igen.
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Om en registrering ar endast delvis ifylld kan uppgifterna sparas genom att man klickar pa Spara.
Registreringen hamnar da i listan Pabérjade som du kan se och komma at fran
startsidan/oversiktssidan (se bild 11a) alternativt personsidan (se bild 11b).

A SveDem Hemsjukvérd med omsorgsinsatser Registreringar  Resultat v AAAAMMDD-NNNN Q
Registreringar
Din vardenhets aktuella registreringsarbete
Pébdrjade (1) Kommande (0) Férsenade (0) Alla patienter enheten féljer (1)
Person-id Namn Senast &ndrad ¥ Andradav Registreringstyp
19121212-1212 Tolvsson, Tolvan 2024-06-09 Svea Demoanvandare Uppfol med
Bild 11a. En sparad registrering i listan Pdbérjade pa startsidan/odversiktssidan
o st
Pabdérjade
Senast andrad ¥ Andrad av Registreringstyp
2024-06-09 Svea Demoanvandare Uppfolining hemsjukvard med omsorgsinsatser ]

Registrera ny

Ingen ny registrering kan pabarjas.

Tidigare registrerat

Det finns inga klarmarkerade registreringar for patienten.

Bild 11b. Sparad registrering pa personsidan

Folja en person pa enheten for fortsatt uppfoljning

Om ni inte foljer personen pa enheten sedan tidigare, far ni en fraga om ni vill félja personen pa
enheten. SveDem paminner er nar det ar dags att géra en arlig uppfdljning for de personer som
enheten foljer. Nar det har gatt nio manader sedan senaste uppféljning hamnar personen i listan
Kommande, har det gatt mer dn 15 manader hamnar personen i listan Férsenade.

Vill du félja Tolvan Tolvsson pa din enhet?

Genom att folja en patient syns den p& din enhets startsida. P4 sa satt ser ni
nar det ar dags att registrera och vilka patienter som &r aktuella pa enheten.

Ni kan narsomhelst valja att patienten inte lAngre ska foljas.

Nej, fol] inte

Bild 12. Om enheten inte foljer personen sedan innan, far man vid klarmarkering en fraga om man vill félja personen pa
enheten.
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Fortydligande av variabler

Dokumentation i patientens journal
Tank pa att det som inte ar antecknat i patientjournalen betraktas som ej utfort och darfor ska
besvaras med Nej i SveDem-formularet.

Andrad diagnos

Om diagnosen har dndrats sedan féregdende registrering, ska det anges i det nya
uppfoljningsformularet, se bild 13. Registrera da till vilken diagnos det dndrats till samt det datum
andringen gjordes (vilket kan vara ett annat an registreringens datum). Man 6ppnar inte en tidigare
registrering for att andra.

Diagnos

Senast registrerad diaghes

Demens vid Alzheimers sjukdom, sen debut
Andring av demensdiagnos °

Oférandrad diagnos

Diagnos o

Vil v

Diagnosar @

Bild 13. Ange i uppféljningsformuldret om diagnosen andrats eller ej sedan féregaende registrering.

MMSE och RUDAS-S

De kognitiva skattningarna MMSE och RUDAS-S ska vara utforda tidigast tva manader innan
uppfoljningen. Om det ar mer an tva manader sedan testerna utférdes, ska dessa inte fyllas i som
Finns i den aktuella uppféljningen.

Fér MMSE och RUDAS-S * finns flera svarsalternativ, se bild 14.

Finns — fyll i vardet for testet om det ar utfort tidigast tva manader innan uppféljningen
Ej testbar — anvands om testet beddms vara for krankande att utfora

Ej utfort — om testet ej har utforts i samband med den aktuella uppféljningen.

Ej aktuellt (uppfyller ej kriterierna) — anvands om kriterierna for RUDAS-S ej ar uppfyllda

MMSE-SR @
Finns Ej testbar Ej utfort
rUDAS-S @

m Ej testbar Ej utfért Ej aktuellt (uppfyller e] kriterierna)

RUDAS-S podng

1 RUDAS-S &r ett kognitivt test fér personer som har en annan spraklig eller kulturell bakgrund &n svenska

7
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Bild 14. Olika svarsalternativ for MMSE och RUDAS-S

Sparrar och forifyllning

| registret finns det vid vissa tillfallen forifyllda svar for att forenkla registreringen. Ett exempel pa
detta &r om du fyllt i 0 i antal lakemedel. Da fylls automatiskt Nej for samtliga lakemedelsgrupper.
Registret har ocksa inbyggda sparrar for motsagelsefulla svar, ett exempel ar att antal ldkemedel kan
inte vara fler (men farre) an det antal lakemedelsgrupper som klickas i nedanfér, se bild 15. Ett annat
exempel &r om langden eller vikten hamnar utanfér rimliga granser.

Lakemedelos; ~

Lakemedel som personen behandlas med efter att eventuella justeringar gjorts i samband med
uppfiljningen (padgdende och nyinsatta). Likemedel vid behov raknas inte med. Information om lakemedel
finns pa Fass.se

Antal lakemedel som personen regelbundet behandlas med 0

o Det finns fler markerade lakemedel i formuldret dn det ifyllda antalet I5kemedel.
Kolinesterashammare @

NMDA-antagonist i ]

Lakemedel vid vaskulira riskfaktorer @

Antidepressiva likemedel
Antipsykosmedel
Ja Nej

ing estdampande l5kemedel
Ja

Samnmedel
Ja

Analgetika

Ja

Har likemedelsgenomgéng utférts senaste 12 minaderna? 6

Ja Nej, har inga lEkemedel

Bild 15. Lakemedelsdelen i registreringsformularet dar ett felmeddelande visas eftersom det ar angivet att personen
regelbundet behandlas med tre ldkemedel, men fyra lakemedelsgrupper ar ikryssade.
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Andra felaktiga uppgifter
For att andra uppgifter i en klarmarkerad registrering Lds upp i formularets 6vre hégra hoérn, se bild
15.

Vill du l&sa upp registreringen?

Uppgifter som inte ar klarmarkerade &r inte validerade fullt ut, och ska darfor
tolkas med forsiktighet i statistik och forbattringsarbete.

Vid behov av korrigeringar av klarmarkerade registreringar ar
rekommendationen att ratta/komplettera och klarmarkera pa nytt.

Nej, avbryt Ja, l&s upp

Bild 15. Las upp en klarmarkerad registrering.

Sluta folja en person pa enheten

Om ni inte langre ska folja en person pa enheten (om en annan enhet ska folja upp personen eller om
personen avlidit), klicka pa raden med personens namn och nar personuppgifterna visas finns
mojligheten att klicka ur valet att félja pa enheten, se bild 16. De registreringar som ar utférda och
klarmarkerade kommer alltid att ligga till grund for enhetens rapporter.

M SveDem Hemsjukvard med omsorgsinsatser (I Registreringar Resultat ~  AAAAMMDD-NNNN Q 6

TOIVan TOIVSSOn Félj Tolvan Tolvsson [ ]
4 mi
19121212-1212  Man 111 & pa min enhet

Patient-id: npri23456789059 @

Bild 16: Har kan du valja att sluta f6lja personen pa enheten.
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