
Tips på
föreläsning! 

Välkomna på föreläsningen

Kognitiv svikt i primärvård - basal utredning vid misstänkt kognitiv 
sjukdom i allmänmedicinskt perspektiv

Tisdag 26 november klockan 14.00-16.00 

Föreläsare: Anna Segernäs

Mer information och anmälan på 
www.svedem.se 
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http://www.svedem.se/


SveDem följer personen genom hela vårdkedjan

PrimärvårdsenhetSpecialistenhet Särskilt boende (SÄBO)
Hemsjukvård med 

omsorgsinsatser (HEMO)
.

Grundregistrering
Lindrig kognitiv störning eller 

demensdiagnos

Grundregistrering
Lindrig kognitiv störning eller 

demensdiagnos

Uppföljning 
  minst en gång 

 per år

Uppföljning 
  minst en gång 

 per år

Endast personer med 
demenssjukdom registreras i 

SveDem

Uppföljning 
  minst en gång 

 per år

Endast personer med 
demenssjukdom registreras i 

SveDem

Alla enheter som vårdar och behandlar personer med demenssjukdom kan använda kvalitetsregistret SveDem 

Enhetens resultat visas i 
Resultatrapporter

Enhetens resultat visas i 
Resultatrapporter

Enhetens resultat visas i 
Resultatrapporter

Enhetens resultat visas i 
Resultatrapporter

Årsrapport och öppna resultatrapporter på hemsidan

Uppföljning 
  minst en 

gång 
 per år

Uppföljning 
  av nya 

alzheimer-
läkemedel

2024-10-06



Socialstyrelsens nationella målnivåer följs 
upp med indikatorer från SveDem
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www.socialstyrelsen.se



Fram till 31 aug 2024
Grundregistreringar: 122 180

Uppföljningar: 134 918

Grundregistreringar:  

Primärvård: 54 391 (929/1200 pv-enheter)

Specialistvård: 67 789 ( 58/58 spec-enheter)

Uppföljningar

Primärvård: 64 429

Specialistvård: 47 129

SÄBO: 22 208      (637/1700? SÄBO)

HEMO: 1 152 (121 enheter i 33 kommuner)
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Hur många finns i SveDem?



Om man slår ihop grundregistreringar och uppföljningsregistreringar 
hade vi 2023,  240 114 registreringar i SveDem 
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Karolinska Institutet - a medical university6-Oct-24 19

Antalet personer som erhöll en demensdiagnos
minskade under pandemin

Men kvaliteten på diagnostik och vård försämrades inte!



Karolinska Institutet - a medical university6-Oct-24 20

• Kvaliteten på demensvården är oförändrad mellan 

tiden före och efter COVID-19-pandemin.

• Däremot minskade antalet registreringar, och 

detta har inte återhämtat sig, särskilt vad 

gäller primärvården

Garcia-Ptacek et al 2024
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Alzheimers 
sjukdom sen debut 
(34 512)

Blanddemens
(21 817)

AD tidig debut (3 887)

Andel personer med olika demensdiagnoser 
i SveDem 2007-2023

SveDems årsrapport 2023

Demens UNS 
(24 119)

Vaskulär demens
(20 270) 

Frontotemporal demens (1 942)

Lewy body demens (2 665)

Demens vid Parkinsons sjukdom (1 741)

Övrig demens (2 695)

Dessutom 
Lindrig kognitiv störning
 (2 548)



Kognitiv nivå 2021-2023
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Antal dagar från start av utredning till diagnos
i primärvård 2023

2023: 57 dagar 
2022: 49 dagar
2021: 47 dagar
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Antal dagar från start av utredning till diagnos
i Specialistvård 2023

2023: 65 dgr
2022: 63 dgr
2021: 56 dgr
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Hjälp för enheter att arbeta med utrednings och väntetider
–kommentar till utredningstid och väntetid finns i 

Excelexporten
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Kommentar till väntetid visas endast om väntetiden är 
mer än 30 dagar

Kommentar till utredningstid är obligatoriska att fylla i – 
har funnits i SveDem sedan 2021

För 2023 var det vanligare att utredningstiden skedde enligt plan i 
specialistvården (60%). I primärvården är det vanligare att 
utredningstiden påverkas av Utdragna väntetider för undersökningar 
(60%), medan det i specialistvården är vanligare med resursbrist på 
egna enheten (78%).
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Indikator Nationell målnivå Uppfylld 2023?

1. Fullständig basal demensutredning ≥ 90 % Nej, primärvården 87%

Ja, specialistvården 94%

2. Strukturerad funktions- och aktivitetsbedömning ≥ 90 % Nej, primärvården 16%

Nej, specialistvården 50%

3. Behandling med demensläkemedel vid 

    Alzheimers sjukdom

≥75 % primärvård

≥80 % specialistvård

Ja, primärvården 77%

Ja, specialistvården 80%

4. Regelbunden uppföljning ≥ 90 % Nej

5. Behandling med antipsykosläkemedel ≤10 % särskilt boende

≤5 % ordinärt boende

Nej, SÄBO: 17 %

Ja, primärvården 3,5 %

Ja, specialistvården 5 %

6. Levnadsberättelsen som grund för vårdens och 

     omsorgens utformande

≥98 % Nej, 78%

7. Individuella miljöanpassningar i genomförandeplanen ≥98 % Nej, 79%

8. Strategier för bemötande i genomförandeplanen ≥98 % Nej, 87 %

9. Tillgång till personcentrerade aktiviteter och stimulans ≥98 % Nej, 89%

10. Initiativ till anhörigstöd i samband med 

      demensdiagnos

≥95 % Nej, primärvården 74%

Nej, specialistvården 91%      



Kvalitetsindikator 1

Andel personer med 
demenssjukdom som 

genomgått basal 
demensutredning
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Samtliga (3 549, 2274)

Norrbotten (27, 1)

Västerbotten (86, 56)

Jämtland (2, 0)

Västernorrland (60, 197)

Gävleborg (105, 57)

Dalarna (61, 174)

Västmanland (11, 207)

Örebro (136, 39)

Värmland (41, 289)

Västra Götaland (202, 117)

Halland (74, 162)

Skåne (9, 41)

Blekinge (30, 34)

Gotland (8, 25)

Kalmar (52, 94)

Kronoberg (23, 35)

Jönköping (68, 184)

Östergötland (155, 192)

Södermanland (27, 355)

Uppsala (210, 9)

Stockholm (2 071, 5)

Andel (%)

Län  (antal SP, PV)              Specialistvård Primärvård

SveDems målvärde 90 % SveDems målvärde 90 %

Målvärde 90%

Nås av specvården 94%

Nås inte, men nästan

av primärvården 87%



När basala demensutredningar i primärvården 
genomförs blir diagnostiken säkrare
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Indikator Nationell målnivå Uppfylld 2023?

1. Fullständig basal demensutredning ≥ 90 % Nej, primärvården 87%

Ja, specialistvården 94%

2. Strukturerad funktions- och aktivitetsbedömning ≥ 90 % Nej, primärvården 16%

Nej, specialistvården 50%

3. Behandling med demensläkemedel vid 

    Alzheimers sjukdom

≥75 % primärvård

≥80 % specialistvård

Ja, primärvården 77%

Ja, specialistvården 80%

4. Regelbunden uppföljning ≥ 90 % Nej

5. Behandling med antipsykosläkemedel ≤10 % särskilt boende

≤5 % ordinärt boende

Nej, SÄBO: 17 %

Ja, primärvården 3,5 %

Ja, specialistvården 5 %

6. Levnadsberättelsen som grund för vårdens och 

     omsorgens utformande

≥98 % Nej, 78%

7. Individuella miljöanpassningar i genomförandeplanen ≥98 % Nej, 79%

8. Strategier för bemötande i genomförandeplanen ≥98 % Nej, 87 %

9. Tillgång till personcentrerade aktiviteter och stimulans ≥98 % Nej, 89%

10. Initiativ till anhörigstöd i samband med 

      demensdiagnos

≥95 % Nej, primärvården 74%

Nej, specialistvården 91%      



Kvalitetsindikator 2

Andel personer med 
demenssjukdom som 

genomgått en 
strukturerad 

funktions- och 
aktivitetsbedömning
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Samtliga (3 549, 2274)

Norrbotten (27, 1)

Västerbotten (86, 56)

Jämtland (2, 0)

Västernorrland (60, 197)

Gävleborg (105, 57)

Dalarna (61, 174)

Västmanland (11, 207)

Örebro (136, 39)

Värmland (41, 289)

Västra Götaland (202, 117)

Halland (74, 162)

Skåne (9, 41)

Blekinge (30, 34)

Gotland (8, 25)

Kalmar (52, 94)

Kronoberg (23, 35)

Jönköping (68, 184)

Östergötland (155, 192)

Södermanland (27, 355)

Uppsala (210, 9)

Stockholm (2 071, 5)

Andel (%)

Län  (antal SP, PV)              Specialistvård Primärvård

SveDems målvärde 90 % SveDems målvärde 90 %

Målvärde 90%

Nås ej: Specvården 50%

Nås ej: Primärvården 16%
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Indikator Nationell målnivå Uppfylld 2023?

1. Fullständig basal demensutredning ≥ 90 % Nej, primärvården 87%

Ja, specialistvården 94%

2. Strukturerad funktions- och aktivitetsbedömning ≥ 90 % Nej, primärvården 16%

Nej, specialistvården 50%

3. Behandling med demensläkemedel vid 

    Alzheimers sjukdom

≥75 % primärvård

≥80 % specialistvård

Ja, primärvården 77%

Ja, specialistvården 80%

4. Regelbunden uppföljning ≥ 90 % Nej

5. Behandling med antipsykosläkemedel ≤10 % särskilt boende

≤5 % ordinärt boende

Nej, SÄBO: 17 %

Ja, primärvården 3,5 %

Ja, specialistvården 5 %

6. Levnadsberättelsen som grund för vårdens och 

     omsorgens utformande

≥98 % Nej, 78%

7. Individuella miljöanpassningar i genomförandeplanen ≥98 % Nej, 79%

8. Strategier för bemötande i genomförandeplanen ≥98 % Nej, 87 %

9. Tillgång till personcentrerade aktiviteter och stimulans ≥98 % Nej, 89%

10. Initiativ till anhörigstöd i samband med 

      demensdiagnos

≥95 % Nej, primärvården 74%

Nej, specialistvården 91%      
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