HALL KOLL
MED SVEDEM

Hej och valkomna till SveDems
nyhetsbrev for april!

Nu kommer varen och med den flera maojligheter for oss att traffa er
anvandare och andra intresserade av SveDem.

Manga har sett att vi behover arbeta mer med uppféljning och forbattrings-
arbete. Med hjalp av SveDem kan ni bland annat folja upp er enhets
foljsamhet till Personcentrerat och sammanhdallet vardférlopp Kognitiv svikt
vid misstdnkt demenssjukdom och Socialstyrelsens nationella riktlinjer.
SveDems rapporter ar en utmarkt start for forbattringsarbete pa er enhet.
Hor garna av er om ni vill ha hjalp fran oss.

For SveDem ar ocksa monitorering (validering av data) ett viktigt kvalitets-
arbete. Syftet med monitoreringen ar att sdkerstalla att vi haller hog kvalitet
pa data i registret. Vid monitoreringen jamfors patientens journal med
registreringar i SveDem for att identifiera misstolkningar, felregistreringar
och uppgifter som saknas i journal. Monitoreringsbesdket ar ocksa en bra
mojlighet for oss att fa traffa anvandare och fér verksamheterna att fa svar
pé fragor och att framféra synpunkter. Ar ni intresserade av ett
monitoreringsbestk? Hor av er till SveDems kansli sa berattar vi mer.

SveDem i siffror

Primarvardsenheter: 929

Specialistmottagningar: 57 av 57

Kommunala enheter: 2273 enheter i 134 kommuner varav
anslutna HEMO-enheter: 112 (i 29 kommuner)

Antal unika personer: 126 128

APRIL 2024

MISSA INTE

8/4 13.30-14.30
INTRODUKTION FOR PRIMAR-
OCH SPECIALISTVARD

En digital introduktion till SveDem dar
vi presenterar registret, visar hur
grund- och uppfoéljningsregistreringar
gar till och ger en genomgang av
SveDems resultatrapporter.

17/4 13.30-14.30

INTRODUKTION FOR
SABO/HEMO
En digital introduktion till SveDem dar
vi presenterar registret, visar hur
uppféljningsregistreringar gar till och
ger en genomgang av SveDems
resultatrapporter.

2/5 13.30-15.00

Workshop - Arbeta med
resultatrapporter
fér SABO och HEMO

En digital workshop dar ni aktivt far
delta och arbeta med er egen enhets
Nuldagesrapport.

E svedem.karolinska@regionstockholm.se

veDem

Svenska registret fér
kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar

—
08-123 897 83

ﬁ www.svedem.se



Miljoanpassningar gav
personcentrerad omvardnad

Varen 2023 borjade Forsgarden i Soderhamn sitt forbattringsarbete
kring miljoanpassningar pa en avdelning.

Ulla Hammarback, distriktsskoterska berattar hur arbetet kring
miljoanpassningarna har lett till att personalen har utvecklat sitt
arbete 6ver lag och ser till att miljdanpassningar sker bade i de
boendes lagenheter och i gemensamhetsutrymmen. Personalen
diskuterar miljdanpassningar pa teamtraffar och lagmoten och
dokumenterar sedan detta i genomforandeplanen som finns i SoL-
journalen vilket ger en tydlighet i hur de boende vill ha sina
miljdanpassningar. Vidare har detta forbattringsarbete lett till att
ovriga kvalitetsindikatorer i SveDem 6kat och att teamet arbetar
fokuserat pa huret och personcentrerad omvardnad. Ulla sager att
man inte ska vara radd for att prova att arbeta med férandrings-
arbeten. Anstrangningar kravs men kanske inte sa stora som man
kan tro. Nu kommer 6vriga avdelningar att inféra samma arbetssatt
kring miljdanpassningar.

SO I EET o O R R

Teamet som arbetat med forbattringsarbetet: Sara Séderlund, USK, Ulla
Hammarback, DSK och Margaretha Persson, enhetschef.

Text: Kristina Boman

Miljoanpassningar
i fokus

Under april kommer vi att ha ett extra fokus pa just
miljoanpassningar. Vad menar man med det och hur kan
vi gora det?

9/4 13.30-14.15

INDIVIDUELLA MILJO-
ANPASSNINGAR

Vilkommen till ett nytt webbinarium med vara lokala
koordinatorer, dar fokus denna manad &r individuella
miljéanpassningar. Den sista kvarten ar avsatt for
givande diskussioner.

Kom med pa webbinariet 9 april och diskutera fragan med
kollegor fran hela landet och fran olika verksamheter.

Miljoanpassningar i SveDem

Vi vill val alla att den milj6 vi vistas i ska passa vara sarskilda behov och fér en person som utvecklat en kognitiv

sjukdom/demenssjukdom kan det finnas behov av individuella anpassningar i bostaden. | Socialstyrelsens nationella riktlinjer

poangteras vikten av en inkluderande boendemiljé och med det menar man att utformningen behover anpassas utifran personens

funktionsniva, som kan paverkas av bland annat alder och sjukdomsstadium, i enlighet med en personcentrerad vard och omsorg.

Miljoanpassningar ska frdmja kanslan av att vara valkommen i dagliga aktiviteter och kdnnas bekant for personen. Det kan handla om

rumsplanering, ljus- och fargsattning och om att underlatta for personen att hitta i hemmet och att finna stimulans.

Om personen bor i ett sirskilt boende bér boendet vara sméaskaligt. Aven personer som bor i ett ordindrt boende kan behéva

individuella anpassningar. Det viktiga ar inte att moblera om, tvartom kan det vardagliga bidra till vdilmaende. | SveDems moduler for

sarskilt boende och for hemsjukvard med omsorgsinsatser finns fragan om miljéanpassningar finns beskrivna i ggnomforandeplanen

alternativt i HSL-journalen. Vad vi menar med fragorna beskrivs tydligare i hjalptexterna.



