HALL KOLL
MED SVEDEM

Nyhetsbrev fran ett av varldens storsta register
for kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar

Valkomna till SveDems nyhetsbrev fér juni 2025!

Bésta SveDemanvandare,
Snart &r sommaren har!
Tiden gér fort nar man har roligt och det tycker jag man har nar man arbetar med SveDem.

Jag &r sé stolt 6ver SveDem och dver er och det fina arbete med SveDem ni gor sé att SveDem
implementeras och sprids och anvénds for att forbattra kvaliteten i demensvarden. SveDem &r
ocksa unikt i vérlden med att registret finns i hela vardkedjan och darmed kan folja upp
kvalitetsindikatorer i alla delar av varden. En sadan heltdckande 18sning finns ingen annanstans.
Sa stort tack till er!

Jag vill ocksa tacka vara koordinatorer i SveDem for utmarkta insatser och for de regelbundet
aterkommande webbinarierna som blivit sa populéra och forbattrar var kunskap om kognitiv
svikt och demenssjukdom. Vi har under aret anstallt flera nya medarbetare som snabbt kommit
in i verksamheten och bidrar pa ett utmarkt sitt.

Det 4r ocksa en spannande tid nar det nya lakemedlet for Alzheimer, lecanemab, som nu &r
godként i EU, skall introduceras i Sverige. Genom att folja upp lecanemab i SveDems nya
alzheimerlakemedelsmodul kommer unik kunskap att skapas om effekterna pa kognitionen dver
Iang tid och dessutom kunna jamforas med data som vi redan har om effekter av den behandling
som finns sedan lange.

Denna uppféljning via SveDem kommer att bli s viktig!

Jag &r sd stolt 6ver att SveDem har utvecklats s& bra dver méanga ar att vi nu kan bidra med ny
information om effekter av nya lakemedel!

Detta ar kommer SveDem att finnas i Almedalen. Nagra av oss aker till Almedalen och SveDem
har en utstéllningsplats dar vi kan berétta om nyttan med SveDem. Viktigt for beslutsfattare,
politiker, myndigheter, intresseorganisationer, néringsliv mfl att ta del av!

Jag &r ocksa inbjuden till the Australian and New Zealand Society for Geriatric Medicine”
stora konferens in Sydney i juni dér jag som huvudtalare skall féreldsa om SveDem och
implementering och om SveDems forskning. De har byggt upp ett demensregister i Australien
efter SveDems modell sa det skall bli spannande att ocksa hora mer om det!

Det ar saledes alltid mycket pa gang i SveDem, vilket ni kan lasa om i detta nyhetsbrev.

Glém inte att boka in det &rliga métet den 1 oktober i kalendern!

Med detta vill jag 6nska er en Skdn Sommar!
Maria Eriksdotter,

Registerhallare

SveDem i siffror

Primérvardsenheter: 934
Specialistmottagningar: 58 av 58

Kommunala enheter: 2675 enheter i 149 kommuner varav anslutna
HEMO-enheter: 137 (i 37 kommuner)

Antal unika personer i SveDem: 137 877
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MISSA INTE

2/6 13.30-14.30
INTRODUKTION TILL SVEDEM FOR
CHEFER OCH LEDARE

En digital introduktion till SveDems dar vi
presenterar de olika modulerna, de
resultatrapporter som finns i registret samt
hur verksamheter kan anvanda dessa for att
folja upp sina resultat.

3/6 13.30-14.15

INSPIRATIONSWEBBINARIUM

Trycksarsprofylax — férebygg och behandla
Foreldsare &r Maria Bostrom,
distriktsskoterska, verksamhetsutvecklare
inom sar och sarbehandling, region
Kronoberg, Registerhallare for RiksSar.
Lds mer om webbinariet pa nasta sida.

Hostens inspirationswebbinarier

2/9 NAR KRIGET AR ALLT VI MINNS

En uppskattad repris fran i vdras om PTSD
med Frida Johansson Metzo, leg. psykolog,
samordnare pa Réda Korsets kompetens-
center for tortyr- och krigsskaderehabilitering

7/10 QUALID

Foreldsare ar Hanna Falk Erhag,
universitetslektor, docent, dversjukskoterska
Sahlgrenska Akademin vid Goéteborgs
universitet

4/11 FALLRISK OCH FALLPREVENTION
Forelasare ar Asa Larsson Ranada, docent i
arbetsterapi, universitetslektor, leg.
arbetsterapeut, Senior alert.

25/11 BPSD - personcentrerat teamarbete for
att minska anvédndning av psykofarmaka
foreldasare ar Sibylle Mayer Standar,
overlakare pd Minnesmottagning
Hudiksvall/Gavle, Geriatrik Gavle.

2/12 SAMMANFATTNING AV ARET MED SVEDEM,
FORSKNING OCH RESULTAT

Madelene Akerman, Silviasjukskoterska,
koordinator SveDem, doktorand

A svedem.karolinska@regionstockholm.se

SveDem

Svenska registret for
kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar
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Riksforbundet Lewy body

Riksforbundet Lewy body ar en nystartad organisation som drivs av
narstaende och vander sig till alla med intresse for Lewy body. Riks-
forbundet vill ge stod till drabbade och néarstaende och 6ka kunskaperna
om Lewy body for att fler ska fa tidig diagnos, ratt medicinering, vardigt
bemdtande och 6kad livskvalitet.

- Var viktigaste malgrupp ar de personer som lever med Lewy body. Vi tror
att vi gor storst nytta for dessa personer genom att vianda oss till alla som
kan gora deras liv lattare pa kort och lang sikt; narstaende, vard- och
omsorgspersonal, beslutsfattare samt allmanhet, sager Marie Ekelund,
ordférande pa Riksforbundet Lewy body.

Marianne Gattberg, Marie Ekelund och Lena Kardefelt traffades genom
kommunens anhoériggrupper for Lewy body. Dar uppstod ett starkt
engagemang for alla som pa nagot satt delar sin vardag med Lewy body.
De startade Riksforbundet Lewy body for att ge stod och kunskap till andra
i samma situation.

- Vi fick stort stod av professor Elisabet Londos och Catherine Emaodi
Berglund, Silviasjukskoterska och anhérigstodjare. Utan dem hade vi inte
kommit sa langt idag som vi gjort, sager Lena Kardefelt.

- Drommen vore att kunna erbjuda Lewy body-certifierade boenden sa att
vara nara och kdra med Lewy body far ratt behandling och bemaotande.
Men dit ar det Iangt och for att na en bit pa vagen behdver vi manga
medlemmar och samarbetspartners, avslutar Marianne Gattberg med.

Bli vard- och omsorgsmedlem utan kostnad:
https://lewybodysverige.se/bli-vard-och-omsorgsmedlem/
Har hittar du oss:

https://lewybodysverige.se

Digital formiddagsfika med
SveDem

Sista tisdagen varje manad mellan kl. 09.00
och 09.30 bjuder SveDem in till digital
formiddagsfika via Teams.

Dar far du chansen att stalla fragor till
SveDems koordinatorer eller kanske komma
med synpunkter.

Ingen foranmalan behdvs utan lank kommer
att finnas pa hemsidan fran dagen innan.

Foljande datum ar inplanerade.
Tisdagen den 27/5, 24/6, 29/7, 26/8, 30/9

Valkomna!

Inspirationswebbinarium om trycksarsprofylax — forebygga

och behandla
Tisdagen den 3 juni kl. 13.30-14.15

Vilkomna till webbinarium med fokus pa trycksarsprevention!

Hang med mig, Maria Bostrom, pa ett webbinarium med fokus pa trycksarsprevention. Jag ar
distriktsskoterska och jobbar som resursperson i sar och sarbehandling i Region Kronoberg.

Jag ar ocksa registerhallare for det nationella kvalitetsregistret RiksSar.

Registerdata fran RiksSar visar att en tredjedel av de svarldkta sar som uppstar i kommunal
halso- och sjukvard &r trycksar. Registerdata visar ocksa att personerna som drabbas av
trycksar ar aldre och avlider med sitt sar i stérre utstrdackning dn andra personer med svar-
lakta sar, vilket talar for att de ar en skor patientgrupp. Det stéller hogre krav pa att vi
arbetar preventivt for att undvika ett onddigt lidande som ett trycksar orsakar.

Maria Bostrom

Under var stund tillsammans kommer jag lyfta trycksarsprevention och dessa olika delar; riskbedéomning, atgarder och
uppfoljning. Jag kommer att varva féreldsning med interaktiva patientfall. Hoppas ni hanger med!

Efter forelasningen kan ni stélla fragor och /eller beratta om era egna exempel (kl. 14.00-14.15).

Vi bjuder pa kunskap, tips och inspiration!

Varmt valkomnal!
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