
 

  HÅLL KOLL 
MED SVEDEM 

Nyhetsbrev från ett av världens största register 
för kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar 

 

APRIL 2025 

MISSA INTE 

Anmälan till webbinarier 

och utbildningar sker via 

vår hemsida 

SveDem i siffror 

Primärvårdsenheter: 933 

Specialistmottagningar: 58 av 58  

 

Kommunala enheter: 2640 enheter i 147 kommuner varav 

anslutna HEMO-enheter: 139 (i 36 kommuner)  

Antal unika personer i SveDem: 136 068 

 

 

 

Hej och välkomna till SveDems 
nyhetsbrev för april 2025! 
 
SveDems regionala koordinatorer arrangerar varje månad ett 

inspirationswebbinarium med en kortare föreläsning om ett relevant ämne 

kopplat till de kvalitetsindikatorer som går att följa upp via SveDem. 

Talarna bjuder på sina kunskaper på ett fint sätt med efterföljande 

diskussioner och webbinarierna har varit både välbesökta och 

uppskattade. Se information om nästa inspirationswebbinarium om smärta 

under Missa inte här intill och passa på att anmäla dig för att få din 

sändningslänk.  

Mars månads webbinarium När kriget är allt du minns med Frida Metso, 

Röda Korset, blev så uppskattat att vi har beslutat att köra en repris redan 

2 september. Du kan anmäla dig redan nu via SveDems hemsida 

Utbildningar SveDem - SveDem. 

Vi vill återigen slå ett slag för valideringsstudien av den nya MMSE-

versionen (MMSE-NR3) som genomförs vid Umeå universitet. Alla som 

använder det kognitiva screeningtestet kan delta i studien och om många 

deltar så kan vi genom studien hjälpa till att genomföra en ordnad 

övergång till den nya versionen. Hör av er till SveDem, 

svedem.karolinska@regionstockholm.se om ni vill ha mer information och 

få tillgång till kopieringsunderlag med studieversionen och bilagor.    

 

 

 

 

8/4 13.30-14.15 

INSPIRATIONSWEBBINARIUM 

OM SMÄRTA – VIKTEN AV 

UPPTÄCKT OCH BEHANDLING 

Smärta - den vanligaste orsaken till 

beteendemässiga och psykiska symtom vid 

demenssjukdom (BPSD) 

Föreläsare: Therese Kleveland 

Implementeringsledare, 

specialistsjuksköterska vård vid kognitiv 

sjukdom/Silviasjuksköterska 

Preventiva enheten Varbergs kommun 

Läs mer om webbinariet på nästa sida här i 

nyhetsbrevet. 

.  

 
24/4 13.30-14.30 

INTRODUKTION TILL SVEDEM 

FÖR CHEFER OCH LEDARE 

Välkommen på en digital introduktion till 

SveDem för chefer och ledare där 

vi presenterar SveDems olika moduler, de 

resultatrapporter som finns i registret samt 

hur verksamheter kan använda dessa för att 

följa upp sina resultat. 

https://www.ucr.uu.se/svedem/utbildningar-svedem
https://www.ucr.uu.se/svedem/utbildningar-svedem
https://www.ucr.uu.se/svedem/utbildningar-svedem
https://www.ucr.uu.se/svedem/utbildningar-svedem
mailto:svedem.karolinska@regionstockholm.se


Information 

Nyligen genomfördes en ny uppdatering i 
SveDem. Det har framförts önskemål om att 
kunna följa upp personer som utretts och 
fått diagnos på en enhet som inte använder 
SveDem, eller av annan anledning inte fått 
någon grundregistrering i SveDem.  
 
Utan grundregistrering har det hitintills inte 
varit möjligt för specialist- och 
primärvårdsenheter att registrera 
uppföljningar för dessa personer. 
 
När ni loggar in i SveDem kommer ni nu att 

mötas av frågan om diagnos har satts på 

annan enhet och grundregistrering saknas. 

För de som fått sin diagnos vid annan enhet 

och saknar en  grundregistrering så fylls 

endast diagnossektionen och diagnosdatum 

i, för att möjliggöra fortsatta 

uppföljningsregistreringar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Varannan person med kognitiv sjukdom har oupptäckt eller underbehandlad smärta. 

Detta webbinarium tar upp hur smärta kan yttra sig vid kommunikationssvårigheter. 

Presentationen kommer även att innehålla en genomgång av SKaTTa, som är ett stöd 

för att upptäcka och bedöma smärta framtaget av preventiva enheten i Varbergs 

kommun och Örebros universitet.  

Föreläsare: Therese Kleveland, implementeringsledare, specialistsjuksköterska i vård vid kognitiv 

sjukdom/Silviasjuksköterska Preventiva enheten Varbergs kommun. 

Efter webbinariet kan ni ställa frågor och /eller berätta om era egna exempel (14.00 - 14.15.) 

 

Vi bjuder på kunskap, tips och inspiration! 

Inspirationswebbinarium om smärta 
Tisdagen den 8 april kl. 13.30-14.15 

 

 

Smärta - den vanligaste orsaken till beteendemässiga och psykiska symtom vid demenssjukdom (BPSD).   

 

 

Sikta mot stjärnorna 
Äntligen är det dags! Måndagen den 7 april arrangerar SveDem 

tillsammans med Svenskt Demenscentrum inspirationsdagen 

Sikta mot stjärnorna. En dag om personcentrerad omvårdnad. 

Det kommer bli en dag helt ägnad åt Stjärnmärkt, Svenskt 

Demenscentrums utbildningsmodell där SveDem används för 

att följa upp verksamhetens arbete. 

Dagen kommer att bjuda på föreläsningar om bland annat 

betydelsen av kontakt med naturen för sköra äldre, om 

samspelet hörsel-kognition-kommunikation och om 

rörelsestelhet och gångproblem vid kognitiv sjukdom. 

Det kommer även att bjudas på lärande exempel från 

stjärnmärkta enheter. På vilka sätt har Stjärnmärkt påverkat 

omsorgen? Och hur håller de engagemanget vid liv över tid? 

Vi hoppas ni har anmält er och att vi ses där!   

Är ni intresserade av att veta mer om stjärnmärkt så går det att 

läsa vidare på Demenscentrum |. 

 

 

Save the date! 

SveDems årliga möte 

onsdag 1 oktober 2025 
Mer information kommer i 

nyhetsbrev och på 

www.svedem.se 

    Therese Kleveland 

https://demenscentrum.se/

