








Vi valde dessa förbättringsområdena

Levnadsberättelsen

Samtycke till 
tvångs/begränsningsåtgärder

2026-05-25 Svalövs kommun



Levnadsberättelsen, före

Levnadsberättelsen:
• Skrevs när brukaren flyttade in och uppdaterades inte
• Användes inte i den dagliga omsorgen fullt ut
• Var svåråtkomlig 
• Lästes inte av alla
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Åtgärder

• Jämförde Svalövs levnadsberättelse med fem andra, 
slumpmässigt utvalda

• Reviderade (en del fanns redan i genomförandeplanen)
          Formulerade om vissa frågor
          Kompletterade med det som saknades
• Remiss till alla chefer + MAS
• In i journalen 
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Resultat
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Andel brukare där levnadsberättelsen används i den dagliga omsorgen, angivet i %  n=37



Samtycke, före

• Uppdatering av samtycke fungerade inte
• Alla kände inte till att det ska göras
• Alla kände inte till vad en skydds/begränsningsåtgärd är
• Rutinen följdes inte (skulle dokumenteras i papper)
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Åtgärder

• Rutin uppdaterades av MAS och demenssjuksköterska
• Tydlig dokumentation i journalen, papper borttaget
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Resultat
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Andel brukare som lämnat samtycke, angivet i %  n=37



Utmaningar

• Att få tid/ta sig tid
• Att få med alla kollegor
• Datorvana 
• Att få med anhöriga
• HSL kan inte läsa levnadsberättelsen 
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Vinster

• Bättre vård/omsorg för brukarna
• Ökad kunskap och förståelse hos vård/omsorgspersonalen
• Ökad kunskap och förståelse hos ledningen 
• Säkrare vård/omsorg
• Förståelse för hur kvalitetsregistren hänger ihop
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Andra resultat vi sett i SveDem

Användning av antipsykos-
läkemedel hos brukare på SÄBO 
har minskat
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Alla brukare får nu 
personcentrerade aktiviteter 
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Andelen riskbedömningar har ökat 
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