-Karolinska Institutet for blivande specialistsjukskoterskor, Stockholm 8 januari

-Karlstads universitet for blivande distriktsskoterskor, Karlstad 16 januari

-SFK, Svenska foreningen for kognitiv medicin, Stockholm, 5 februari

-Odd Fellows, Stockholm, Stockholm, 8 februari

-SPF Torsby, Torsby 14 februari

-Presentation Alzheimermodul for Socialminister och Aldrevardsminister, Stockholm, 27 feb
-Svenska Psykiatrikonferensen, Stockholm, 14 mars

-Svenska Demensdagarna, seminarium om utredning skoéra aldre, Goteborg 21 och 22 maj
-Café minnesvart, Ersta diakoni, Stockholm 21 november

ADPD konferensen, presentation for Alzheimernatverk i USA och Europa, Lissabon, 6 mars
European academy of Neurology, Helsingfors, juni, 2024

Nordiska konferensen i Gerontologi, Stockholm, juni 2024

Amerikanska Alzheimer konferensen, Philadelphia, 29 juli

Nordiska Ministerradet, Vilnius, Litauen, 27 september

Nordic Memory Center Conference, Stockholm, 10-11 oktober



| Almedalen och 1 Vilnius

Almedalen juli 2025 Med BPSD-registret pd Nordiska ministerradets méte

I Vilnius i sept 2024
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Sikta mot stjarnorna i1 Stockholm
nasta gang: 13 april 2026

 Tillsammans med Svenskt Demenscentrum arrangerar SveDem varje
ar i april konferensen ”Sikta mot stjarnorna”,

2025-10-02 www.svedem.se
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Presentationer om SveDem pa Alzheimerkonferens
AAIC 1 Philadelphia juli 2024

www.svedem.se
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Inbjuden att invigningstala om SveDem |
Sydney Australien, juni 2025

Australian and New Zealand Society for Geriatric Medicine (ANZSGM)

2025-10-02 www.svedem.se
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| London och Lissabon

World Dementia Council i London, mars 2025 Konferens i Lissabon. mars 2024

2025-10-02 www.svedem.se
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Under arens lopp presenterat SveDem | Seoul, Dublin,
Kopenhamn, Reykjavik, Oslo, Peking, New Delhi...

Med kungaparet pa statsbesok i Seoul Och i Indien | Kina

2025-10-02 www.svedem.se
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Hur manga finns i SveDem idag?

Fram till 31 aug 2025

Grundregistreringar: 140 674
Uppfoljningar: 151 74

Grundregistreringar:

Priméarvard: 57 482 (933/1200 pv-enheter)
Specialistvard: 72 457 ( 58/58 spec-enheter)
Uppfdljningar

Primarvard: 68 795

Specialistvard: 51 308

SABO: 29 886 (722/1700 SABO)

HEMO: 1 758 (169 enheter 1 38 kommuner)

2025-10-02 www.svedem.se




SveDem foljer personen genom hela vardkedjan

Alla enheter som vardar och behandlar personer med demenssjukdom kan anvanda kvalitetsregistret SveDem

Primarvardsenhet

Grundregistrering

Lindrig kognitiv storning eller

demensdiagnos

N~ ~_

Grundregistrering

Lindrig kognitiv storning eller
demensdiagnos

~__

Uppfbljning | Uppfdljning

minst en av nya
gang alzheimer-
per ar lakemedel

Uppf6ljning
minst en gang
per ar

Uppfoljning
minst en gang
per ar

Endast personer med
demenssjukdom registreras i
SveDem

Hemsjukvard med
omsorgsinsatser (HEMO)

Uppfoljning
minst en gang
per ar

Endast personer med
demenssjukdom registreras i
SveDem

Enhetens resultat visas i
Resultatrapporter

Enhetens resultat visas i
Resultatrapporter

Enhetens resultat visas i
Resultatrapporter

Enhetens resultat visas i
Resultatrapporter

2025-10-02

Arsrapport och 6ppna resultatrapporter pa hemsidan




Antal dagar fran remiss till diagnos i primarvard
2024 minskade jamfort med 2023

2024:91 dagar
2023: 97 dagar
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Antal dagar fran remiss till diagnos i
specialistvard 2024 minskade jamfort med 2023

2024 107 dagar
2023: 126 dagar
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e | specialistvard vid demensdiagnos: 76 ar, 57% kvinnor, MMSE 22
e | primarvard vid demensdiagnos: 82 ar, 54% kvinnor, MMSE 22

* MCI i specialistvard: 75 ar, 52% kvinnor, MMSE 26
* MCI i primarvard: 78 ar, 55% kvinnor, MMSE: 25

e | SABO: 84 ar, 67% kvinnor
e | HEMO: 81 ar, 58% kvinnor



Kognitiv niva enligt MMSE vid grundregistrering legat
stabilt dver tid, dvs diagnosen satts vid ung samma niva
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Kognitiv niva 2021-2024
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Andel personer med olika demensdiagnoser
| SveDem 2007-2024

Andel personer med olika demensdiagnoser i SveDem 2007-2024

= Ovrig demens (2 760)

= Demens UNS (25 025)

= Demens vid Parkinssons sjukdom (1 855)

Frontotemporal demens (2 072)

= Lewy-Body demens (2 888)

= Vaskular demens, incl. subkortikal vaskular demens (22 459)

= Blanddemens vid Alzheimers sjukdom, vaskular demens (23 227)

= Demens vid Alzheimers sjukdom, sen debut (37 025)

= Demens vid Alzheimers sjukdom, tidig debut (4 107)

Ovrig demens (2,3%)

Demens vid Alzheimers /
sjukdom, tidig debut (3,42

0,
%) Demens vid

Parkinsons

sjukdom (1,5%)
Demens vid Alzheimers

_ Frontotemporal
kjukdom, sen debut(30,5% /\demens (1,7%)

——=

Lewy-Body
demens (2,4%)

Blanddemens (19,1%)

2025-10-02
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Samkort SveDem med likvordatabasen 1 Goteborg (Zetterberg and Blennow)
» 13 882 patienter med demensbiomarkéradata och en demensdiagnos i1 SveDem

En tydlig alzheimerbiomarkorprofil:

» Alzeimer, tidig debut, 1150 [68%];
Alzheimer, sen debut, 3392 [65%];
Blanddemens, 1038 [52%]

Ospecificerad demens, 443 [25%]
Parkinsons sjukdom med demens (15 [9%]
Frontotemporal demens 51 [8%]

Skillback et al Jama Neurol 2025
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Indikator

1. Fullstandig basal demensutredning

Nationell malniva Uppfylld 2024? 2023
>90 % Nej, primarvarden 89%
Ja, specialistvarden 93% i ArArden 16
290 % Nej, primarvarden 24 % rimarvaraen
[——
Nej, specialistvarden 55%
>75 % primarvard Ja, primarvarden 76 %
>80 % specialistvard Ja, specialistvarden 88%
>90 % Nej
<10 % sérskilt boende Nej, SABO: 17 %
<5 % ordinart boende Ja, primarvarden 3" %
Ja, specialistvarden 5 %
298 % Nej, 78%
>98 % Nej, 83%
>98 % Nej, 88%
>98 % Nej, 89%
295 % Nej, primarvarden76%
Nej, specialistvarden 89% 38




Kvalitetsindikator 1

Andel personer med
demenssjukdom som
genomgatt basal
demensutredning

Malvarde 90%

Nas av specvarden 93%
Nas inte, men nastan
av primarvarden 89%

10/2/2025

www.svedem.se
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Nar basala demensutredningar i primarvarden
genomfors blir diagnostiken sakrare
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Indikator

Strukturerad funktions- och

aktivitetsbedomning

Nationell malniva Uppfylld 2024? 2023

290 % Nej, primarvarden 89%
Ja, specialistvarden 93%

>90 % Nej, primarvarden 24 % | Primarvarden 16 %

[——

Nej, specialistvarden 55%

>75 % primarvard Ja, primarvarden 76 %

>80 % specialistvard Ja, specialistvarden 88%

>90 % Nej

<10 % sarskilt boende Nej, SABO: 17 %

<5 % ordinart boende Ja, primarvarden 3'%
Ja, specialistvarden 5 %

>98 % Nej, 78%

298 % Nej, 83%

298 % Nej, 88%

298 % Nej, 89%

>95 % Nej, primarvarden76% 41
Nei <necialictvirden 9%




Strukturerad funktions- och aktivitetsbedomning

| en basal demensutredning
ingar en strukturerad
funktions- och aktivitetsbedomning

Denna kvalitetsindikator lades till i SveDem 2021
och andel personer som erhallit

en funktions- och aktivitetsbedémning

okat fran 31 % 2021 till 43% 2024.

Malvarde 90%
Nas ej: Specvarden 55%
Nas ej: Primarvarden 24 % ( men Okat fran 16% 2023)

Stora regionala skillnader ses

2025-10-02

Lan (antal SP, PV)

m Specialistvard

 Priméarvard

Stockholm (2 086, 5)
Uppsala (161, 15)
Sédermanland (35, 317)
Ostergétland (162, 191)
Jonkoping (74, 135)
Kronoberg (26, 47)
Kalmar (64, 106)
Gotland (2, 6)

Blekinge (49, 36)

Skane (66, 20)

Halland (119, 162)
Vastra Gotaland (241, 141)
Varmland (39, 260)
Orebro (120, 64)
Vastmanland (7, 196)
Dalarna (73, 170)
Gavleborg (145, 78)
Vasternorrland (76, 136)
Jamtland (1, 6)
Vasterbotten (76, 55)
Norrbotten (30, 0)
Samtliga (3 655, 2 146)

0
|5 5 L

13

21

23

17
18

22
21

il 24!

33

32

50

100

| SveDems malvarde 90 %

Andel (%)

0 80 70 60 50 40 30 20 10 O 10 20 30 40 50 60 70 80 9

SveDems malvarde 90 %

0 100
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- - o - o ?
Indikator Nationell malniva Uppfylld 20247 2023

290 % Nej, primarvarden 89%
Ja, specialistvarden 93%

290 % Nej, primarvarden 24 % Primarvarden 16
Nej, specialistvarden 55%

3. Behandling med demenslakemedel vid >75 % primarvard Ja, primarvarden 76 %
Alzheimers sjukdom >80 % specialistvard  |la, specialistvarden 28%

>90 % Nej

<10 % sérskilt boende Nej, SABO: 17 %

<5 % ordinart boende Ja, primadrvarden 3'%
Ja, specialistvarden 5 %

298 % Nej, 78%

298 % Nej, 83%

298 % Nej, 88%

298 % Nej, 89%

295 % Nej, primarvarden76%

2025-10-02 Nej, specialistvarden 89% 43




Kvalitetsindikator 3
Andel personer med Alzheimers sjukdom som behandlas med
demenslakemedel (kolinesterashammare o Memantin)

MALNIVA SPECIALISTVARD 80%, PRIMARVARD 75% MALNIVAERNA UPPNADDA 2024!
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Andel med kolinesterashammare eller memantin
vid diagnos over tid
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Behandling med kolinesterashammare eller memantin

kogelat till kognitiv niva
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Positiva effekter av kolinesterashammare pa kognition,
overlevnad och pa hjart- och njurhalsan

« Sma men ihallande positiva effekter
pa kognition upp till fem ar

e minskad dodlighet 27-36%!
e minskad risk for hjartinfarkt
e minskad risk for stroke

e minskad risk for forsamrad
njurfunktion

» minskad risk for forsamring av
hjartsvikt

Xu et al, 2022 Nordstrém et al 2013, Tan et al 2018, Shahim et al
2024, Reimers-Wessberg et al

Maria EriEWZEITO—OZ



Undersoka vanliga lakemedel och

effekter Eé kognition

> Brist pa kunskap om ldkemedel och effekter pa kognition

> Brist pa langsiktiga uppfoljningsstudier i klinisk rutin med kognitiv nedgang som
utfall

> Brist pa jamforelser mellan enskilda lakemedel av samma typ och doser

» SveDem har fordelar:

» demensdiagnosdatum
» MMSE vid uppfoljningar
» och mojlighet att samk&ra med andra nationella register

Cause of death
. 1 -

b

[ 4
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SveDemdata fran klinisk rutin visar sjukdomsutvecklingen av
Alzheimers sjukdom pa lang sikt som kan utg6ra en fantastisk
jamforelse med effekten av nya Alzheimer-lakemedel

Nya alzheimerldkemedel kommer dérfor att foljas upp langsiktigt i
SveDem 1 en specifikt utvecklad ny lakemedelsmodul
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Indikator

4. Regelbunden uppfdljning

Nationell malniva

290 %

Uppfylld 2024?

Nej, primarvarden 89%

Ja, specialistvarden 93%

290 %

Nej, primarvarden 24 %

Nej, specialistvarden 55%

>75 % primarvard

>80 % specialistvard

Ja, primarvarden 76 %

Ja, specialistvarden 88%

=90 %

Nej: Ett ars uppfoljning
58%

<10 % sarskilt boende

<5 % ordinart boende

Nej, SABO: 17 %
Ja, primarvarden 3'%

Ja, specialistvarden 5 %

298 %

Nej, 78%

298 % Nej, 83%
298 % Nej, 88%
>98 % Nej, 89%

295 %

Nej, primarvarden76%

Nej, specialistvarden 89%
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Kvalitetsindikator 4
Regelbunden uppfoljning
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Antal uppfoljningsregistreringar
(tom 31 augusti 2025)

—Primarvard —Specialistvard ——Kommunal vard
80000

70000 68 795

60000

51 308
50000
40000

31644
30000

20000

10000

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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Uppfoljningar 1 Sabo okat mycket

Antal
8000
B Antal uppféljningsregistreringar i SABO-modulen 2012-2024 7077
7000 |
6000 | 5899
5000 |
4000
3395
3000 |
1967
2000 | 1763 1439
1159 1320
1039
1000 -
318 419 I
36
ol * mm MR . . . . . . . .
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ar
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e Under 2024 har 360 nya kommunala enheter anslutit sig till SveDem (0kning med 17 %
jamfort med 2023) och vi har skrivit avtal med 15 nya kommuner.

» Var malséttning for 2024 var att ansluta ytterligare 300 enheter och skriva avtal med
ytterligare 10 kommuner, en malsattning som vi alltsa uppnadde med rage!

| HEMO-modulen fanns vid arsskiftet 884 registreringar. Detta &r den storsta
kvalitetsuppfoljningen av demensvard och omsorg i hemmet som finns i Sverige.

« SveDem deltar i Svenskt Demenscentrums utbildningssatsning for en god demensvard-

o utbildat 292 nya stjarninstruktorer hur de kan félja upp sitt kvalitetsarbete med hjéalp av SveDems
resultatrapporter.



Stod 1 forbattringsarbete
- finns pa www.svedem.se

Broschyr om resultatrapporter Broschyr om kvalitetsindikatorer Broschyr om forbattringsarbete Arbetsblad for projektplan

Motsvarande broschyrer finns for specialist- och primarvard
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