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Korta utredningstiden 

Bakgrund 

De flesta enheter som utför minnesutredningar involverar flera yrkeskategorier. För patienten innebär det 

ofta flera besök i sjukvården och det finns många orsaker till att utredningen kan dra ut på tiden. Tiden när 

patienten upplever att inget sker bör vara kortast möjlig. En del patienter kommer dessutom att remitteras 

vidare för en utvidgad utredning på specialistklinik vilket också förlänger den sammanlagda utredningstiden 

för patienten. I SveDem finns ett mål för utredningstid på 30 dagar. Målet är satt ur patientens perspektiv 

och utifrån att allt skall fungera på bästa tänkbara sätt. Målet ska ses som eftersträvansvärt .  

Definition 

Utredningen startar när den första arbetsinsatsen i en utredning görs oberoende av yrkeskategori. 

Utredningen avslutas när patienten meddelas om diagnos.  

Kartläggning och analys 

- Tid från utredningsstart till diagnosdatum? – använd SveDem. Se figur 8 i SveDems
grundregistreringsrapport

- Gör ett flödesschema över hur utredningsprocessen ser ut idag. Rita gärna på ett blädderblock eller
använd post-it lappar.

- Gör ett flödesschema där utredningen görs inom 30 dagar. Rita gärna på ett blädderblock eller
använd post-it lappar.

Mål 

Förslag på målformulering 

xx% av minnesutredningar som görs på enhet xx ska genomföras inom 30 dagar. Målet ska vara uppfyllt xx-

xx-xx. 

Förbättringsidéer 

Flödesanalysen av er utredningsprocess ger er information om vad ni behöver förändra. Fokusera på att 

korta väntetiderna för patienten.  

Följande material kan hjälpa er att tänka i nya banor. 

- Länk till SveDems mallar och manualer

https://www.ucr.uu.se/svedem/verktyg

- En Bättre Demensvård, SKL 2005

https://webbutik.skr.se/bilder/artiklar/pdf/7164-116-5.pdf?issuusl=ignore

https://www.ucr.uu.se/svedem/verktyg
https://webbutik.skr.se/bilder/artiklar/pdf/7164-116-5.pdf?issuusl=ignore

