
BPSD 
slutenvårdsavdelning
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I media
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Kvalitetsökande projekt på
BPSD avdelningen

• Namaste care

• Musikterapi

• Förberedningsfas
– Yoga Nidra för personal
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Samarbeten och samhällsfrågor
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Samarbete med 
Alzheimer Island
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Forskning
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EEG studier

• Samarbete med Mentis Cura sedan 2004

• Analyser av EEG data med statistical 
pattern recognition

• Redan validerade:
– Dementia index
– Lewy index
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MCI studie

• Prospektiv studie med start 2014
– 200 MCI patienter rekryterade från 2014-2018 (MCI del I)

• MCI del II med start höst 2019

– EEG
– Likvor
– MRI data

• En del av studien är samarbete med NIDD (NORD-MCI studien)
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Genetisk forskning

• Samarbete mellan minnesmottagningen och DeCode Genetics sedan 199

• Har genererad flera publikationer, bl. annat:

– Steinberg S et al. Loss-of-function variants in ABCA7 confer risk of Alzheimer’s disease. Nat Genet 
2015

– Jonsson T et al. Variant of TREM2 associated with the risk of Alzheimer’s disease. N Engl J Med 
2013

– Jonsson T et al. A mutation in APP protects against Alzheimer’s disease and age-related cognitive 
decline. Nature 2012
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Övriga forskningssamarbeten

• NIDD: Nordic network in dementia diagnostics
– NORD-EEG studien (klar)
– NORD-MCI studien (pågår)
– Avhandlingar (Oslo, Reykjavik, Roskilde)
– Flera publikationer

• E-DLB: European Dementia of Lewy Body Consortium
– Genetiska studier i samarbete med DeCode Genetics
– REM sömnstudie (Nox medical)

• Generation II study
– Multicenter RCT med start 2017
– 135 center (Island det största)
– Beta secretase (BACE) hämmare
– Stoppad sommar 2019
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Nytt demensregister på Island 
“Icedem”

• Med Svedem som förebild

• Start höst 2019
– Anslag för att utveckla formulärer, ansöka om tillstånd, utveckla teknisk platform

– Söker kvalietsförbättringsanslag från Hälsovårdsministeriet för att anställa
administratör

• Inledning på minnesmottagningar, höst 2020

• Inledning på vårdcentraler 2021
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• Tack!

• Frågor?
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