
Ängsgården Piteå Kommun



SveDem på Ängsgården



Undersköterskans roll

• Arbetar personcentrerat enligt Stjärnmärkt modellen.
• Arbetar efter genomförandeplanerna och med Levnadsberättelsen.
• Ser till att levnadsberättelsen är ett levande dokument.
• Uppmärksammar BPSD problematik och gör gemensamt med teamet 

en BPSD skattning med bemötandeplan, följer planen och 
dokumenterar. Uppföljning med teamet efter 2-3 veckor. 

• Tätt samarbete med SSK, chef, demensvårdsutvecklare och ansvarig 
läkare.



Specialistundersköterskans roll

• Arbetar aktivt med Stjärnmärkningen
• Är del i teamet runt BPSD skattningar och hjälper till med arbete vid 

svåra BPSD symtom.
• Deltar i rond med ansvarig läkare vid behov.
• Registrerar och gör uppföljningar i Svedem
• Handleder personal både individuellt och i grupp.
• Anhöriggrupper och anhörigsamtal på arbetsplatsen



Begränsningsåtgärder

• Vi arbetar aktivt enligt Nollvision- en demensvård utan tvång och 
begränsningar.

• Vi arbetar kontinuerligt med att följa upp begränsningsåtgärder.
• Baspersonalen uppmärksammar om den boende uttrycker obehag vid 

t.ex uppdragen grind och meddelar detta till SSK. Utifrån detta kan 
samtycke ändras.

• SSK dokumenterar Samtycke i journalsystemet 







Läkemedel

• Vi arbetar aktivt med BPSD.
• Arbetsplatsen arbetar i team inklusive ansvarig läkare kring den 

boende och gör uppföljningar vid läkemedel för BPSD symtom.
• Antalet boende med antipsykosmedel är relativt hög, många med 

BPSD symtom kan vara en bidragande orsak.







Personcentrerad vård

• Stjärnmärkt enhet-> Tillsammans för en personcentrerad demensvård
• Levnadsberättelsen viktig, anhöriga erhåller dokumentet vid 

inflyttningssamtal och följs upp vid ankomstsamtal och är det 
viktigaste dokumentet för den personcentrerade vården.

• Levnadsberättelsen är ett levande dokument  som uppdateras allt 
eftersom sjukdomen fortskrider.

• Genomförandeplanen används som ett arbetsredskap och ligger som 
grund i arbetsplanen (Senovic)









Personcentrerade aktiviteter







Anhörigstöd

• Demensvårdsutvecklarna arbetar aktivt med anhörigstöd i form av 
anhöriggrupper och anhörigsamtal.

• Kommunen har en anhörigkoordinator som vid behov stödjer de som 
vårdar sina anhöriga i hemmet.

• Engagerade SSK som tar sig mycket tid för anhöriga.
• Många anhöriga deltar inte i genomförandeplanen pga tidsbrist, men 

planen följs upp med anhöriga under ankomstsamtalet.







Tack för oss!
Kontakt:
Anna Högnelid: anna.hognelid@pitea.se
Ann-Christin Nedlund: ann-christine.nedlund@pitea.se

mailto:anna.hognelid@pitea.se
mailto:ann-christine.nedlund@pitea.se

	Ängsgården Piteå Kommun
	SveDem på Ängsgården
	Undersköterskans roll
	Specialistundersköterskans roll
	Begränsningsåtgärder
	Bildnummer 6
	Bildnummer 7
	Läkemedel
	Bildnummer 9
	Bildnummer 10
	Personcentrerad vård
	Bildnummer 12
	Bildnummer 13
	Bildnummer 14
	Personcentrerade aktiviteter
	Bildnummer 16
	Bildnummer 17
	Anhörigstöd
	Bildnummer 19
	Bildnummer 20
	Tack för oss!

