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Man 62 ar

* Familjeanamnes avdemens

e Utbildning 15 ar

e Gift, vuxna barn

* Kontorsarbete

* Inget missbruk

* Recidiverande depression, OSAS
* Kognitiva symtom: amnesi, sprak
 Maende: mar val

* Lakemedel: SSRI, statin




Man 62 ar

* MMSE-SR 23/30

* Neuropsykolog: klar amnestisk och
spraklig svikt

* Logoped: sviktande men inte som vid PPA
* Blodprov: ua
* ApoE4: heterozygot

* Lp: aBeta 42¥, aBeta 42/40%, P-
Tau1814, T-Tau *, NFL#&

* MR: Fazekas 0, MTA 2, GCA 1 utan
regionalitet, NPH eg]




Man 62 ar l

e Diagnos: Demens UNS l

* Uppfoljning 6 manader: ingen stor
skillnad, plan Amyloid-PE

* Uppfoljning 12 manader: lite samre,
apatisk, orolig, jobbar ej langre Q
+ FDG-PET: majlig bild av FTD men O O
atypisk AD gj uteslutet 0

* EEG: svart tolkat
* DAT-scan: negativ
e plau217 %

* Fornyad logoped: spraklig svikt, ej
typisk PPA o~ =




Man 62 ar

* Uppfoljning 24 manader: mar
battre, mer aktiv, fortsatt
minnes- och spraklig svikt

* MMSE-NRS: 14/30
 P-ADL*, [-ADL#
* Diagnos? Behandling?

O




Man 62 ar

* Atypisk Alzheimer, logopen drag

LATE / limbisk-predominant TDP-43-
sjukdom

Frontotemporal lobar degeneration

Primar progressiv afasi (PPA)
Lewy body-demens (LBD)
Vaskular kognitiv sjukdom
 Tid till diagnos: 22 ar




Kvinna 64 ar

* Familjeanamnes: oklar /
« Utbildning: lag
* Migrant, pratar ej svenska, gift, vuxna barn
* Pensionar

* Inget missbruk | | ‘
* Hypertoni, hyperlipidemi, PTSD, social fobi, vark .

* Kognitiva symtom: amnesi, beteendeforandringar

* Maende: mar daligt, radd, isolerad

* Lakemedel: blodtryck, statin



Kvinna 64 ar

* Ejaktuell med kognitiv utredning, optimera
psykisk ohalsa

* Antidepressiv beh. 6 manader, lite samre

* Dubbel antidepressiv beh. 3 manader, lite
samre

* MMSE-SR 05/30 (??)




Kvinna 64 ar

* Akut psykotisk depression, LPT, ECT: €j
battre

* MRvisar 3 mikroinfarkter
* Krampanfall x 2, behandlas

» Svar agitation, psykomotorisk oro, grater
mycket

* Tung psykofarmaka beh.
 P-ADL¥,I|-ADL#
* Flyttas till SABO, mér daligt.




Kvinna 64 ar

* Symtom: impulsiv, kdnslomassig stum, glomsk,
nedstamd, spraklig svikt, insomni, nedsatt aptit,
livsleda, hor roster "folk som talar illa".

e Utredning inneliggande
* Blodprov: ua [
* ApoE4:icke-barare \ \

* MR: Fazekas 1, MTA 1, GCA 2 frontoparietalt va>ho,
NPH ej

« LP, FDG-PET ej méjliga

* Diagnos? Behandling?




Kvinna 64 ar

e plau2174 1t
e Alzheimer demens, svar + BPSD

» Tidtill diagnos: 3 ar




Man 76 ar

Familjeanamnes av demens: nej
Utbildning: hog
Gift, vuxna barn
Pensionar, tidigare kontorsarbete
Inget missbruk

Hypertoni, hyperlipidemi, tysta hjarninfarkter,
fallbenagenhet, nedsatt horsel

Kognitiva symtom: amnesi, sprak,
psykomotorik ¥, variabilitet, nedstamd, trott,
hallucinationer, parkinsonism.

Lakemedel: statin, blodtryck



Man 76 ar

MMSE-NRS3 ej testbar
Blodprov: ua

ApoE4: heterozygot
Lp: ej aktuell

DT: Fazekas 2, MTA 2, GCA 1 utan
regionalitet, NPH ej, tCVL

EEG lag frekvens, partiell 6gonblockering
Ortostatism

plau217#

Lewy Body Composite Score: 6 poang




Man 76 ar

Diagnos: klar klinisk
Lewykroppsdemens

Sena effekter av tysta hjarninfarkter

Tid till diagnos: 14 dagar

Uppfoljning efter 1 manad

FDG-PET: Bild som vid AD, ej typisk LBD

Andra diagnosen:?




Left Lateral i Posterior

Left Medial

Man 76 ar



Blodprov, digitala tester, Al, nya terapier?



Tva nya
terapier

e Lekanemab

* Donanemab

= LEQEMBI

(lecanemab-irmb)

E Injection

200 mg/2 mL
(100 mg/mL)
Single-Dose Vial
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Trailblazer-2: CRD-SB

Sims JR, Zimmer JA, Evans CD, et al. Donanemab in Early Symptomatic Alzheimer Disease: The TRAILBLAZER-ALZ 2 1 8
Randomized Clinical Trial. JAMA. 2023;330(6):512-527. doi:10.1001/jama.2023.13239



Worsening

0.0~

0.4

Nya terapier mot AD

0.8 Lecanemab

1.24

1.6+ Placebo
P<0.001 at 18 mo
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Adjusted Mean Change from
Baseline

Visit (mo)

Tidsperioden for Van Dyck et al. NEJM 2022

Mild AD Svar AD

Frisk Asymtomatisk AD Prodromal AD

Symtom Inga Betydande Mycket svara

Paverkan pa

Ingen
vardagslivet g

Betydande Mycket svar

For tidigt nya terapier mot AD FOr sent




Nya terapier mot
Alzheimer
sjukdom - hur
manga?

En studie i Goteborg visar att 6,2% av 70-
aringar i H-70 kohorten skulle vara aktuella
for behandling (Dietrich et al. Neurology 2024)

Oklart hur manga patienter har:
e Bevis pa amyloid
o Aktuell MR fri fran vaskulara skador
» Ett halsotillstand kompatibelt med
behandlingen

En studie i UK visat att cirka 900 patienter/ar i
en befolkning pa 2,2 miljoner skulle vara
aktuella for behandling (axell et. al BIPsych 2024)

100? 200? 1000?



Region Stockholm

16 000 personer bor pa sarskilt boende, till en
kommunal kostnad pa cirka 1 000 000 Kr per
person och ar.

36 000 personer erhaller hemtjanstinsatser.
3 000 personer deltar i dagverksamhet.

Cirka 30 000 personer lever med
demenssjukdom.

Varje ar tillkommer 4 000-5 000 nya fall av
demenssjukdom.



En ny epok
Nya verktyg
Nya mojligheter
Nya utmaningar
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