SveDem

Svenska registret for
kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar

Oka andelen fullstindiga basala utredningar

Bakgrund
Enligt Socialstyrelsens riktlinjer skall en basal utredning innehalla

- Anamnes

- Anhorigintervju

- Somatiskt och psykiskt status

- Kognitiv test (MMSE-SR tillsammans med klocktest alternativt RUDAS-S eller MoCA)

- Strukturerad bedémning av funktionsformaga

- Hjarnavbildning med datortomografi

- Laboratorieprover for att utesluta stérd skoldkortelfunktion, forhojd niva av kalcium eller
forhojd niva av homocystein.

| SveDem raknas CT och/eller MR, MMSE-SR tillsammans med klocktest alternativt RUDAS-S eller
MoCA och blodprover som en fullstandig basal utredning. Anamnes, anhdérigintervju, somatiskt
och psykiskt status forutsatts att man gor utan att fragorna finns i registret. Vad det géller
funktionsbeddémning avser fragan i SveDem om patienten bedémts av en arbetsterapeut. Enligt
socialstyrelsens riktlinjer behover det inte vara en arbetsterapeut som utfér den strukturerade
funktionsbedomningen i den basala utredningen. Det anges inte heller nagot
beddmningsinstrument som kan anvandas for att funktionsbedémningen skall anses
strukturerad. SveDem har darfor inte kunnat definiera en tydlig variabel for strukturerad
funktionsbedémning och har darfér valt att presentera den basala utredningen som fullstandig
utan strukturerad funktionsbedémning.

Malvarde i SveDem 90%

Kartldggning och analys

- Andel personer med demenssjukdom som genomgatt basal utredning. — Anvdand SveDem
Se figur 1 i SveDems grundregistreringsrapport

Anvand SveDem for att se vilka steg i utredningen som fattas. Se figur 19 i SveDems
grundregistreringsrapport. Ta ut de sista 5 utredningarna och ga igenom dem manuellt.
- Gor ett flodesschema av hur utredningsprocessen ser ut idag. Rita garna pa ett bladderblock
eller anvand post-it lappar.
- Gor ett flodesschema dér alla steg i basal utredning ingar. Rita girna pa ett bladderblock eller
anvand post-it lappar.

Mal

Férslag pa madlformulering
xx% av demensutredningar som gors pa enhet xx ska vara en fullstandig basal utredning. Malet ska
vara uppfyllt xx-xx-xx.
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Forbattringsidéer
Skapa rutiner som innefattar alla undersékningar som ingar i en fullstandig basal utredning.

- Lank pa verktygslada med formular, checklistor och andra anvéndbara verktyg for tidiga
symptom, upptackt, utredning och uppféljning avdemenssjukdom, Demenscentrum
https://www.demenscentrum.se/utbildning/webbutbildningar/verktygslador

- Mall for registrering, SveDem

https://www.ucr.uu.se/svedem/verktyg/mallar
- En Battre Demensvard, SKL 2005
https://webbutik.skr.se/bilder/artiklar/pdf/7164-116-5.pdf?issuusl=ignore
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