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_ Varldens storsta databas for
80 569 personer med olika demenssjukdomar

typer av demenssjukdom
(varav 35 365 i priméarvarden)

65467 uppfoljningar
(varav 3635 1| kommunen)

58 minneskliniker (100%)
913 primarvardsenheter (75%)

702 kommunala enheter 1 65
kommuner em bidrar till att forbattra demensvirden.
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@eDem Antal grundregistreringar |
primar- och specialistvard
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@eDem Vi kan bli battre pa att félja upp!

Andel arlig uppfoljning i SveDem
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(SveDem Vad har SveDem bidragit till?

Svenska Demeansragistret

Fotograf: Yanan Li

- Okad kunskap om personer med demenssjukdom

VID DIAGNOS AR

Medelaldern 80 ar

90% bor 1 eget hem, 48% ar ensamboende

59% ar kvinnor

Medianvardet MMSE = 22

26% har BMI< 22

Majoriteten har ingen hemtjanst men far ofta hjalp med
medicinering och med ekonomin.

Den vanligaste demensdiagnosen 1 SveDem ar Alzheimers

sjukdom tétt foljt av blanddemens.
70% behandlas ocksa med hjart-kérl-1akemedel
27% med antidepressiva, varav fler dr kvinnor

5% med antipsykotika



@eDem Personer med demenssjukdom har ocksa
= olika typer av hjart-kéarl sjukdomar

data fran 27 000 personer i SveDem

Cermakova et al 2016



( SveDem

e Som har Alzheimers sjukdom och som bor ensamma (majoriteten dldre kvinnor)
utreds med farre undersokningar och behandlas mindre ofta med ldkemedel for sin
Alzheimer men behandlas 1 storre utstrackning med ldkemedel mot
somnsvarigheter och psykiska problem (Cermakova et al 2017).

e Med diabetes dr yngre nar de far sin demensdiagnos och behandlas 1 mindre
utstrackning med demenslakemedel (Sesnik et al 2017).

e Med stroke utgor rorelseformégan fore en stroke en viktigare prediktor for

funktionsformigan och 6verlevnad efter stroke dn sjdlva demenssjukdomen
(Garcia-Ptacek et al 2017).



@eDem Formaksflimmer och demenssjukdom
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40 % behandlas med antikoagulantia
Kvinnligt kon, hog élder, 1agt MMSE associerat med ldgre sannolikhet for att

erhalla antikoagulantia (Subic, Garcia-Ptacek et al 2017)
2018-10-11 www.svedem.se



@egem Efter demensdiagnosen slutar man
BBBBBBBBBBBBBBBB ga till tandlakaren?

Nedsatt minne-samre munhalsa
Fore demens- Efter demens
diagnos diagnos

ATGARD:
Stdd behdvs for att bibehalla
kontakt med tandvarden

Fereshtehjehnad et al 2017



Utredningstiden

61 dagar i specialistvard

Svenska Demeansragistret
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Svenska Demeansragistret

Har SveDem forandrat varden?

Andel med basal demensutredning pa

primarvards och specialistenheter under 2017

Lan

(Antal SP, PV)
Stockholm (2 323, 9)
Uppsala (224, 34)
Sodermanland (48, 356)
Ostergotland (147, 133)
Jonkoping (36, 185)
Kronoberg (32, 90)
Kalmar (27, 193)
Gotland (9, 20)
Blekinge (49, 17)
Skane (343, 443)
Halland (51, 130)
Vastra Gotaland (141, 262)
Varmland (31, 250)
Orebro (71, 5)
Vastmanland (35, 362)
Dalarna (101, 151)
Gavleborg (140, 99)
Vasternorrland (69, 196)
Jamtland (0, 18)
Vasterbotten (161, 61)
Norrbotten (15, 0)
Samtliga (4053, 3 014)
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@eoem For priméarvarden fortsatter forbattringarna

Svenska Demensregistret

avseende demensutredningen

SveDems arsrapport 2017



@eDe”} Nar Demensutredningar med hog kvalitet Okar
minskar andelen osakra demensdiagnoser

Svenska Demeansragistn

Andel (%)
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(SyeDem Stora variationer i andel
LP-undersdkningar pa specialistenheter

Lan (Antal personer)  Specialistenhet

Stockholm (2 301)
Uppsala (223)
Sédermanland (48)
Ostergotland (147)
Jonkdping (34)
Kronoberg (32)
Kalmar (27)
Gotland (9)
Blekinge (49)
Skane (338)
Halland(52)
Vastra Gotaland (141)
Véarmland (30)
Orebro (71)
Vastmanland (35)
Dalarna (101)
Gavleborg (139)
Vasternorrland (68)
Jamtland (0)
Vasterbotten (159)
Norrbotten (14)
Samtliga (4 017)

—_— LP 2016 : 46%
0 20 40 60 80 100
Andel LP- undersokningar (%)
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SveDem Bedomningar av arbetsterapeut

Svenska Demeansragistret

Lan (Antal personer SP, PV)

H Specialistenhet (SP)

| Primarvardsenhet (PV)

Stockholm (2 306, 9)
Uppsala (224, 31)
S6dermanland (48, 330)
Ostergétland (147, 132)
Jonképing (36, 185)
Kronoberg (32, 90)
Kalmar (27, 192)
Gotland (9, 20)

Blekinge (49, 16)

Skane (338, 437)
Halland (51, 127)
Vastra Gotaland (140, 252)
Varmland (29, 247)
Orebro (71, 5)
Vastmanland (35, 327)
Dalarna (101, 151)
Gavleborg 139, 98)
Vésternorrland (68, 191)
Jamtland (0, 16)
Vasterbotten (159, 61)
Norrbotten (14, 0)
Samtliga (4023, 2919)

2016: 58%

100

2018-10-11

Andel bedémningar av arbetsterapeut(%)
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Svenska Demeansragistret

Diagnoser

2017

Demensdiagnoser

(antal personer) Specialistenhet

Alzheimers, tidig debut (164) 4

Alzheimers, sen debut (1399) 35

Mix (Alzheimers- vaskular)(1088) 27

Vaskuléar (inkl subkortikal) (619) il5

Lewy body demens (142) J4

Frontotemporal demens (117) 3
Parkinsons med demens (93) 2
Demens UNS (337)
Ovrig demens (96)
Andel (%): 0 1'0 2I0 3I0 4I0 50

2018-10-11 www.svedem.se
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Svenska Demeansragistret
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|_akemedel vid diagnos

Lakemedel
Kolinesterashammare 42 |
NMDA-antagonist 14 |
Lakemedel vid vaskulara riskfaktorer 75 |

Antidepressiva lakemedel

Antipsykosmedel 5

Angestdampande lakemedel

Somnmedel

Analgetika
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@eDem L akemedelsbehandling vid
Alzheimers sjukdom

Socialstyrelsens ”Nationella riktlinjer for
vard och omsorg vid demenssjukdom”
rekommenderar:

Symptomlindrande lakemedel

Kolinesterashammare

Memantin



(SveDem Kvalitetsindikator 3

Svenska Demeansragistret

Andel personer med Alzheimers sjukdom som behandlas med
demensldakemedel (kolinesterashimmare o Memantin) 2017
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@GD% Personer med AD som behandlas
med memantin

2018-10-11 www.svedem.se 25
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Svenska Demeansragistret

2016: 66%

2018-10-11

Kolinesterashammare 1 landet

Lan (Antal personer SP, PV) ® Specialistenhet (SP) @ Primarvardsenhet (PV)

Stockholm (816, 1)
Uppsala (97, 3)

S6dermanland (18, 101) 56
Ostergdtland (61, 46) 70
Jonkdping (22, 36) 44
Kronoberg (9, 22) 73
Kalmar (10, 55) 84

Gotland (4, 5)
Blekinge (17, 5)
Skane (104, 91) 69
Halland (25, 34) 74
Vastra Gotaland (76, 75) 6
Varmland (18, 71) 47
Orebro (25, 0)
Vastmanland (23, 103) 57
Dalarna (55, 63) 59
Gavleborg (51, 27) 74
Vasternorrland (31, 40) 80
Jamtland (0, 3)
Vasterbotten (187, 35) 51
Norrbotten (8, 0)
Samtliga (1 557,816) | 65

100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100

Behandling med kolinesterashammare (%)

www.svedem.se

2016: 61%
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