Som har AD och som bor ensamma (majoriteten aldre kvinnor) utreds med féarre
undersokningar och behandlas mindre ofta med lakemedel for sin Alzheimer men
behandlas i storre utstrackning med lakemedel mot somnsvarigheter och psykiska
problem (Cermakova et al 2017).

med AD uppvisar i 75% ett patologiskt demensbiomarkdérmonster i ryggvatskan och
I 25% &r det normalt (Skillback et al 2015).

Med behandling med kolinesterashdmmare har minskad risk for hjartinfarkt, stroke
och déd men detta fynd maste bekréftas i interventionsstudier (Nordstrém et al
2013, Tan et al 2017).

Med diabetes mellitus &r yngre nar de far sin demensdiagnos och behandlas i
mindre utstrackning med demenslédkemedel (Sesnik et al 2017).

Med stroke utgor rorelseformagan fore en stroke en viktigare prediktor for
funktionsformagan och 6verlevnad efter stroke dn sjalva demenssjukdomen(Garcia-
Ptacek et al 2017)

Med depressiva symptom diagnosticeras tidigare for sin demenssjukdom &n de utan
depressiva symptom (Enache et al 2016)



@eDem Har SveDem forandrat varden?

Svenska Demeansragistret

Andel med basal demensutredning pa

primarvards och specialistenheter under 2016

Skane (1 559)

Vastra Gotaland (362)
Varmland 281)
Jonkoping (267)
Vasternorrland (250)
Gotland (18)
Vastmanland (351)
Sodermanland (388)
Kalmar (263)
Samtliga (7 545)
Ostergdtland (271)
Kronoberg (68)
Halland (194)

. Gavleborg (235)
Lan (Antal personer) ¢apro (96)
Dalarna (205)
Uppsala (232)
Vasterbotten (268)
Stockholm (2 162)
Blekinge (59)
Jamtland (6)
Norrbotten (10)

67
71
73
75
76
78
79
80
80

82
82
83
84
84
85
89
90
93
93
100
100

60 80 100
Andel basal demensutredning(%)

Medel spec-enhet 91 (88% 2015) Medel pv-enhet 70 (70% 2015)



(SV:eDem Med SveDem kan nationella
T kvalitetsindikatorer for demensvardens

kvalitet matas och foljas upp

Resultat fran priméarvarden 2011|2016

Kvalitets indikator:
Andel patienter som genomgatt en
basal demensutredning 46% | 70%

SveDems arsrapport 2016



		Resultat från primärvården

		2011

		2016



		Kvalitets indikator:  

Andel patienter som genomgått en basal demensutredning

		



46%

		





		

		

		70%








(S\\!eDem Nar Demensutredningar med hog kvalitet okar
minskar andelen osakra demensdiagnoser
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emmBasal demensutredning esssDemens UNS

SveDem:s arsrapport 2016



(SveDem

Andel Vet e] svar

Andel "vet ej-svar” | SveDem 2011| 2016

Andel “vet ej-svar” i grundregistrering inom specialistenheter 4% 3%

Andel "vet ej-svar” i grundregistrering inom 20% 8%
primarvardsenheter

Diagnosen andras i <5% efter ett ars uppfoljning

2017-09-25 www.svedem.se



@eng Validering: jamfora antal lakemedel 1 SveDem
jamfort med antal i1 Lakemedelsregistret

Lakemedels- SveDem
registret

Alla personer

4,9+ 3,6 4,7+3,2
Alzheimers sjukdom

4,1+32 3,7£29
Mix demens

52+35 52+31
Vaskul&r demens

59+38 6,0+ 3,2
Lewy body demens

WY RORY 49+34 4,7+3,0

Parkinsons sjukdom med
demens 6,4 +3,7 6,3+ 3,3

Fronotemporal demens
36+34 3329

Demens UNS
50+3,7 48+3,2

Pavla Cermakova, 2015

2017-09-25 www.svedem.se



%’eDem L akemedelsbehandling vid
Alzheimers sjukdom

Socialstyrelsens ”Nationella riktlinjer for
vard och omsorg vid demenssjukdom”
rekommenderar:

Symptomlindrande lakemedel

Kolinesterashammare
Memantin



Presentatör
Presentationsanteckningar
Det finns stöd för att neuronala skador delvis kan orsakas av excessivt inflöde av kalcium in i neuronen.
En hypotes är att Alzheimers demens helt eller delvis uppkommer genom överstimulering av NMDA-receptorer med glutamat
Memantin- en icke-kompetetiv NMDA-receptorantagonist.
     



nsragistret

Kvalitetsindikator 3

Andel personer med Alzheimers sjukdom som behandlas med
demenslakemedel (kolinesterashammare o Memantin)

100 ~

Andel (%)

MAL: 80%

e

emmSpecialistenhet

e==mPrimarvardsenhe
t

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Ar

Specialist-
enheterna
nar malet

Primarvards-
enheterna ca
70%


Presentatör
Presentationsanteckningar
Figur n. Behandling med demensläkemedel SveDem 2007-2012, AD, specialistenhet o primärvård OK



(SveDem

Andel personer med AD som behandlas med
demenslakemedel
vid specialist och primarvardsenhet 2008-2016

Andel (%)

100,0 +
90,0 -
80,0 -
70,0 -
60,0 -
50,0 -
40,0
30,0 -
20,0 ~

10,0 -

N~ Kolinesteras-
= S~ ———— hammare

hmmmm—— e =T memantin

-—
L ) L =

0,0

LUL/-VUI~LO

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Ar
e (olinesterashammare (Specialistenhet)
e Kolinesterashammare (Primarvardsenhet)
= = NMDA (Specialistenhet)
= == NMDA (Primarvardsenhet)
Kolinest & NMDA (Specialistenhet)
Kolinest & NMDA (Primarvardsenhet)

IVI CTIRSUULLCI 9




%/eDem Fdrbéttorlngsarbetet ger resultat: |
~mcres= Data fran SveDem visar att behandling med
antipsykoslakemedel i sarskilt boende minskar

30 -

25 -

20 -

Andel (%)

10 -

0

Ar (Antal personer

15 -

m Sarskilt boende B Ordinart

Pl

) 2012 (904, 7 285)2013 (926, 7 462)2014 (864, 8 111)2015 (850, 7 518)2016 (667, 6 723)

SveDems arsrapport 2016
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Presentationsanteckningar
Användningen av antipsykosmedel �varierar med Typ av demensdiagnos

Sjukdomsgrad



@eDem Anvandning av antipsykotika bland 55 386
patienter med olika demensdiagnoser (%0)

18 16,2
1 12.8
12 9.5 10,2
1g 7.1 7.3
5.8
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2 2 d A &
\\00(’ 06 Q 00 \9 < Qo Qé o’&\
N xQ >
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Eriksdotter et al Tampere 2016

Maria Eriksdotter



@eDem SveDem kan utvardera kvaliteten pa
demensvarden i boendet

Genom analys av omvardnads-
Indikatorerna faststallda av
Socialstyrelsen

Exempelvis kan nedanstaende kartlaggas och foljas upp:

v'Gors regelbundna lakemedelsgenomgangar?
v'Vilka strategier for bemotande tillampas?

v'Har skydds- och begransningsatgarder anvants?
v"Minskar denna anvandning over tid?



SveDem KOLL PA LAGET RAPPORTEN

Svenska Demensregistret

SveDems kvalitetsindex

Maluppfyllelse for senaste 12 man t.o.m. 2017-02-01

FOREG. NULAGE ANTAL ENHETENS MALVARDEN
PERSONER RESULTAT

o o Andel personer dér levnadsberéttelsen ligger fill Bavs 100% Helt 100%
grund for vardens utformande Delvis 70%

0 g Andel personer dar individuella 4avd 50% Helt 100%
miljéanpassningar finns beskrivna | Delvis 70%
genomfdrandeplanen

o o Andel personer med dokumenterade strategier 8avs 100% Helt 100%
for bemétande i genomitrandeplanen Delvis 70%

o o Andel personer som erbjudits personcentrerade Savs 100% Helt 100%
aktiviteter senaste veckan Delvis 70%

0 0 Andel personer for vilka lakemedels genomgang Savd 100% Helt 100%
utfors senaste 12 manaderna Delvis 70%

o o Andel personer utan antipsykotika Tavs 88% Helt 90%

Delvis 80%

Chark



@eDem Kvalitetsindikatorer i SveDems SABO-modul-
data fran 1094 personer i sarskilt boende 2016:

Andel personer dar individuella miljoanpassningar
finns beskrivna 1 genomforandeplanen:
55% (Okat med 25% sedan 2014)

Andel personer dar lakemedelsgenomgang genomforts
senaste aret,
69%, (Okat med 7% sedan 2014)

Andel personer med medicinsk handlingsplan vid
framtida forsamring, SABO-modulen 2014-2016
26% (Okat med 13% sedan 2014)

(SveDemdata fran registret 2017-02-01 )



?s\y&pem Andel personer dar levnadsberattelsen
ligger till grund for vardens utformande

100
90
80
70

60 64
50

40 A
30
20
10 -

0 -
Ar (Antal registreringar): 2014 (315) 2015 (417) 2016 (1094)

Andel (%)

M Ja, levhadsberattelse

Mojligheten att svara ”Vet ej” togs bort 2015

Kalla: SveDems &rsrapportuttag for 2016, SABO-modulen, uttagen 2017-01-30
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Presentationsanteckningar
31aStrategier för bemötande 2014-2016,  andel vet ej 2014 och 2015 ca 2%   JA; använd!


%eDem Andel personer dar strategier for bemotande finns |
genomforandeplanen , SABO-modulen 2014-2016

Svenska Demeansragistret
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Kalla: SveDems &rsrapportuttag for 2016, SABO-modulen, uttagen 2017-01-30
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31aStrategier för bemötande 2014-2016,  andel vet ej 2014 och 2015 ca 2%   JA; använd!


@eDem Personer med AD med tidig debut lever
langre an personer med AD med sen debut

noses
DIAGNOSIS

=51 AD tidig
=51 AD sen
mix
=51 vaskular
LBD
=I"FTD
=1 PDD
Uns
=1 BVvrig

Den vanligaste dodsorsaken
bland personer med demens &
hjart-kérlsjukdomar men
demenssjukdomen finns med

som orsak hos 2/3
0.2 (Garcia —Ptacek t al 2016)

T T T T T
o 500 1000 1500 2000

Cum Survival
o
[+)]
|

Survival time in days

Justerat for alder, kon, antal lakemedel, diagnoser, MMSE och BMI

Garcia-Ptacek et al
Maria Eriksdotter



o Uppsala Clinical Research center UCR

o Svenskt Demenscentrum

e BPSD-registret —
* Riks-stroke e

2017-09-25 www.svedem.se



Publikationer 2007-2017

e >30 vetenskapliga artiklar
« 10 examensarbeten
e 4 avhandlingar

» Presentationer pa konferenser “5

oy - e
o dol e
w3 L

2017-09-25 www.svedem.se 19



« Hemsjukvardsmodulen byggs i ar for
anvandning av hemtjansten och
hemsjukvarden

o Uppfoljningar kan foljas oberoende av
tidpunkt — planering pagar pa UCR



* Ny IT-plattform

* Nya SveDem innehalla beslutsstdd
— kunna félja varden av enskilda patienter,
— stdd i diagnosséattning i primarvarden

e BehoOver mer resurser

— Hoppas pa Nationella demensplanen
— Arbetar standigt med att skapa resursmojligheter



e Satsa mer internationellt-undersoker
mojligheter att utbilda och bygga upp SveDem
Internationellt

* Forskningsmojligheterna redan har- resurser
och manpower begransar

e Satsa pa att implementera resultaten i varden



(SVeDem

Forskare/Forskningssamarbeten

Pavla Cermakova
Daniela Enache
Farshad Falahati
Bahman Farahmand
Seyed-Muhammad Fereshtehnejad
Kristina Johnell
Ingemar Kareholt
Lena Kilander
Katarina Nagga
Peter Nordstrém
Sara Garcia Ptacek
Dorota Religa

Juraj Sesnik

Emilia Schwertzner
Ana Subic

Edwin Tan

Eric Westman O Sveriges

Helle Wijk A Kommuner
Bengt Winblad och Landsting
Anders Wimo

Eva Zupanic eyt g

prain
Forskningssamarbeten: POWER

M v Euler, ing B Norrving, RiksStroke

M Kramberger, Ljubljana \ /
L Lund, RiksSvikt —
C N“SSOH, Lund Vetenskapsradet

Orre-Olme, Girona, Spanien
M Quadrado, Madrid,

G Waldemar, Képenhamn Alzheimer

P Visser, Maastricht fonden
H Zetterberg, Goteborg

www.svedem.se 23



(SveDem

SveDems

VARMASTE TACK TILL

Patienter

Anslutna enheter med lokala
anvandare

UCR
SveDem kansli

Regionala koordinatorer pa
deltid

Styrgruppen

@  Sveriges
Kommuner
\ och Landsting

Svenskt Demens Centrum






Presentatör
Presentationsanteckningar
Figur 28a: Andel tvångs-, skydds- och/eller begränsningsåtgärd 2014-2016
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