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10.00 - 10.10 Välkommen    Maria Eriksdotter, Registerhållare SveDem 
  
10.10 - 10.50  SveDem 10 år, en tillbakablick    Maria Eriksdotter, Registerhållare SveDem 
  
10.50 - 10.55 Bensträckare 
 
Moderator: Ulla-Britt Mattson 
 
10.55 - 11.40  Axplock från SveDems forskning      Katarina Nägga, Docent/Överläkare Linköpings Universitetssjukhus
                         Anders Wimo, Professor/Distriktsläkare Primärvården Nordanstig 
                       Lena Kilander, Docent/Överläkare Akademiska sjukhuset Uppsala 
 
11.40 - 12.00  Näringstillstånd och preventiva nutritionsåtgärder bland personer med demenssjukdom – en  
   kvalitetsregisterstudie                            Linda Johansson, Forskare/Leg. sjuksköterska, Högskolan Jönköping 
                         University 
  
12.00 - 13.00 LUNCH 

SveDems årliga möte-10-årsjubileum 



  
13.00 - 14.00 Moderator: Anne Sjöblom 

 SveDem – sett utifrån kartläggning av demensvården på vårdcentraler i Skåne 
 Annsofie Svensson, Vårdutvecklare/Leg.sjuksköterska , Kunskapscentrum demenssjukdomar i Skåne 
               
  Demensutredning i det mångkulturella samhället    Rozita Torkpoor, Vårdutvecklare/Leg.sjuksköterska, 
 Migrationsskolan vid Kunskapscentrum demenssjukdomar i Skåne 
               
 POP-Personcentrerad omsorg i praktiken    Helle Wijk, Docent/Leg sjuksköterska, Sahlgrenska 

 akademinm  Cristina Wångblad, Leg.fysioterapeut, Göteborgs Stadm  Catarina Henriksson, 
 Demenssjuksköterska/Leg sjuksköterska, Göteborgs Stad  
 
14.00 - 14.10  Bensträckare 
14.10 - 14.50 Moderator: Kerstin Kåwe 

  
 ´Perspektiv på demensforskningen      
Bengt Winblad, Professor i Geriatrik, Karolinska Institutet 
  

14.50 - 15.00  Prisutdelning 
 
15.00 - 16.00  10-årsfirande med bubbel och ’ 
                                           tilltugg och livemusik med Daze 
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Dagsläget nov 2007 

• 17 kliniker anslutna inklusive en vårdcentral 
• Målet är att samtliga geriatriska kliniker i 

landet skall anslutas under 2008 
• Därefter implementering i primärvården 
• Målet är att landstingen skall kräva att registret 

skall finnas på kliniker med ansvar för 
patienter med demenssjukdom 



Geropsyk klin, Sjukhuset i Falköping 
Ger klin, Örebro regionssjukhus 
Stockholmsgeriatriken, Stockholm 
Ger klin, Sahlgrenska univ sjh, Göteborg 
Psykoger klin, MAS, Malmö 
Nackageriatriken, Stockholm 
Rehab klin, Nässjö 
Ger klin, Värnamo 
Ger klin, Norrköping 
Ger klin, Karolinska, Huddinge 
Minnesmottagningen, Motala 
Minnesmottagningen, Sjukhuset i Ryhov, Jönköping 
Ger klin, Sundsvalls sjukhus, Sundsvall 
Ger klin, Akademiska sjukhuset, Uppsala 
Psykoger klin, Universitetssjukhuset, Lund 
Geriatriskt centrum, Norrlands universitetssjukhus, Umeå 
Hälsocentralen, Bergsjö, Hälsingland 

Deltagande enheter hittills 2007 



Antal anslutna enheter idag! 

datauttag 2017-09-10 
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Antal registreringar 
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Antal grundregistreringar 

datauttag 2017-09-10 
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Antal uppföljningsregistreringar 

datauttag 2017-09-10 
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SveDem-Svenska Demensregistret 
www.svedem.se 

Många utbildningar  
Många mässor och utställningar 
Många möten  

M Eriksdotter 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Startade i maj 2007. Det finns inga rikstäckande data över utredning, behandling och uppföljning av pat med demsj



Nuläge 8 sept, 2017: 

71 000 personer med olika 
typer av demenssjukdom 

 (varav 31 000 i primärvården 
2500 i kommunala enheter) 

 
55 000 uppföljda minst en 

gång  
58 minneskliniker (100%) 

904 primärvårdsenheter(75%) 
651 särskilda boenden i 59 

kommuner 
 

 

Världens största databas för  
demenssjukdomar 

M Eriksdotter 
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Alzheimers, 
tidig debut 

Alzheimers, 
sen debut 

Mix 
(Alzheimers- 
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(inkl 

subkortikal) 

Lewy 
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Frontotemp
oral demens 

Parkinsons 
med demens 

Demens 
UNS 
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demens 

Primärvårdsenhet 162 6 576 2 712 5 830 110 104 176 12 240 863 
Specialistenhet  1 631 11 746 9 458 6 595 1 261 887 797 3 625 814 
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under år  2007-2016 



Viktiga för SveDem 

• Alla personer med demenssjukdom i registret! 
 

• Alla lokala koordinatorer och användare på 
enheterna! 
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SveDems medarbetare-kansliet 

SveDems kansli 
• Ann-Katrin Edlund –landskoordinator 
• Emma Timerdal – koordinator 
• Karin Westling-administratör 

 
 

 
 
 

 
www.svedem.se 



 
Tidigare och nuvarande 
Koordinatorer i SveDem  

 
• Eva Hjelm 
• Trine Johansson  
• Bodil Persson  
• Anita Segring 
• Anne Sjöblom 
• Mariann Strömberg 
• Carina Stenmark 
• Emma Timerdal 
• Johanna Tuuf 
• Ann-Marie Westerlund  2017-09-25 www.svedem.se 16 



Tidigare och nuvarande 
Koordinatorer i SveDem  
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• Camilla Collijn 
• Ann-Mari Liljeroth 
• Christina Carlsson 
• Susanne Sjöberg 
• Margit Halvarsson 
• Thomas Rydholm 
• Nicklas Granqvist 
• Ulla-Britt Mattson 
• Annika Sjöberg 
 



Styrgruppen  

Maria Eriksdotter  Registerhållare, Karolinska, Huddinge,  
Kerstin Kåwe   AT, Centralsjukhuset Karlstad 
Lena Kilander   läk, Akademiska sjukhuset, Uppsala 
Ulla-Britt Mattsson  läk, Sahlgrenska, Göteborg,  
Peter Nordström  läk, Norrlands universitetssjukhus, Umeå 
Katarina Nägga  läk, Universitetssjuhuset i Linköping  
Anne Sjöblom  verksamhetsutv, Äldrevårdsteamet, Västerås 
Mariann Strömberg ssk/enhetschef Ödeshögs kommuner  
Helle Wijk  ssk, Sahlgrenska Akademin, Göteborg 
Anders Wimo  läk Bergsjö hälsocentral, Bergsjö 
Bengt Winblad  läk, Karolinska, Huddinge 
Ingrid Alm Persson Anhörigrepresentant 

Adj: Ann-Katrin Edlund     ssk, landskoordinator   
2017-09-25 www.svedem.se 18 
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Med kungaparet på statsbesök i Seoul  

SveDem internationellt 

 
 

I Kina  

I Dublin, 
Köpenhamn,  
Reykjavik, Oslo,  
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Vad har SveDem bidragit till? 
- ökad kunskap om personer med demenssjukdom  

M Eriksdotter 

• Medelåldern 80  år  
• 90% bor i eget hem  

• Majoriteten kvinnor (58%) och ensamboende 
• Majoriteten är i en tidig/mild fas av demenssjukdomen (MMSE 

poäng 21/30).  
• Majoriteten har ingen hemtjänst men får ofta hjälp med 

medicinering och med ekonomin.  
• Den vanligaste demensdiagnosen i SveDem är Alzheimers 

sjukdom tätt följt av blanddemens. 
• 70% behandlas också med hjärt-kärl-läkemedel 
• 30% med antidepressiva, varav fler är kvinnor  
• 6% med antipsykotika  

VID DIAGNOS ÄR  



 

Majoriteten av SveDempatienterna  
har ≥ 20 p MMSE vid diagnos 

Presentatör
Presentationsanteckningar
MMSE-grupper 2015




		diagnos AD_tidig * Hemlän * under och över 67 AD tidig Crosstabulationa
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		under och över 67 AD tidig
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		Total
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		a. Enhetstyp = Specialistenhet











M Eriksdotter 

Personer med demenssjukdom har också  
olika typer av hjärt-kärl sjukdomar  
data från 27 000 personer i SveDem 

Cermakova et al 2016 
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40 % behandlas med antikoagulantia 
Kvinnligt kön, hög ålder, lågt MMSE associerat med lägre sannolikhet för att 
erhålla antikoagulantia (Subic, Garcia-Ptacek et al 2016) 

Förmaksflimmer och demenssjukdom 



M Eriksdotter 

Före demens- 
diagnos 

Efter demens 
diagnos 

Efter demensdiagnosen slutar man gå till tandläkaren? 

Fereshtehjehnad et al 2017 



Personerna i SveDem…. 

• Som har AD och som bor ensamma (majoriteten äldre kvinnor) utreds med  färre 
undersökningar och behandlas mindre ofta med läkemedel för sin Alzheimer men 
behandlas i större utsträckning med  läkemedel mot sömnsvårigheter och psykiska 
problem (Cermakova et al 2017). 

• med AD uppvisar i 75% ett patologiskt demensbiomarkörmönster i ryggvätskan och 
i 25% är det normalt (Skillbäck et al 2015). 

• Med behandling med kolinesterashämmare har minskad risk för hjärtinfarkt, stroke  
och död men detta fynd måste bekräftas i interventionsstudier (Nordström et al 
2013, Tan et al 2017). 

• Med diabetes mellitus är yngre när de får sin demensdiagnos och behandlas i 
mindre utsträckning med demensläkemedel (Sesnik et al 2017). 

• Med stroke utgör rörelseförmågan före en stroke en viktigare prediktor för 
funktionsförmågan och överlevnad efter stroke än själva demenssjukdomen(Garcia-
Ptacek et al 2017) 

• Med depressiva symptom diagnosticeras tidigare för sin demenssjukdom än de utan 
depressiva symptom (Enache et al 2016) 
 

 
2017-09-25 www.svedem.se 25 


	10 ÅR  med SveDem-en tillbakablick�och framåt!
	Bildnummer 2
	Bildnummer 3
	Bildnummer 4
	Dagsläget nov 2007
	Bildnummer 6
	Antal anslutna enheter idag!
	Antal registreringar
	Antal grundregistreringar
	Antal uppföljningsregistreringar
	SveDem-Svenska Demensregistret�www.svedem.se
	Nuläge 8 sept, 2017:
	Bildnummer 13
	Viktiga för SveDem
	�SveDems medarbetare-kansliet
	�Tidigare och nuvarande�Koordinatorer i SveDem �
	Tidigare och nuvarande�Koordinatorer i SveDem �
	Styrgruppen 
	Bildnummer 19
	���
	Bildnummer 21
	Bildnummer 22
	Bildnummer 23
	Bildnummer 24
	Personerna i SveDem….

