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I ett försök att underlätta jämförelser mellan enheterna genom 
att läsa tabellerna har ett antal kolumner bearbetats på så sätt 
att cellerna färgas från grönt via gult till rött. Ju rödare färg 
desto mer komplex, svår eller negativt är värdet i förhållande 
till de andra värdena i samma kolumn eller i annan relaterad 
kolumn. 
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Tabell	1.	Urval,	orsak	till	avslut	eller	avbrott,	avslut	2021.	
 

 
 
 
Tabell	2.	Registreringar	(>19	ingår	i	analyser)	2021.		
 

 
 
 
Tabell	3.	Har	patienten	svarat	på	frågeformulär?	per	enhet	2021.	
 

 
 
 	

Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Ingen patientkategori 75 99% 0 0% 1 1% 0 0% 76

Rehabilitering 400 95% 6 1% 7 2% 10 2% 423

Utredning 4 29% 6 43% 3 21% 1 7% 14

Övrig rehab 0 0% 3 43% 1 14% 3 43% 7

Total 479 92% 15 3% 12 2% 14 3% 520

Fullföljd
Annan medicinsk 

kontakt
Eget beslut Annat

Registrerande enheter Antal Enheter i analyserna Antal Regioner Antal

Backa Rehab Strömstad 1 Rehab Väst Motala 23 Uppsala/Örebro 28

Carlanderska,Göteborg 1 Multimodala Teamet, Falun 28 Sydöstra 54

Din klinik, Göteborg 3 Rehab Öst Norrköping 31 Södra 318

Tranås 12 Sölvesborg, st.  Valjeviken 33 Övriga 79

Kungshälsan, Jönköping 15 Ängelholm, Vita villan 36 Total 479

Lyckeby, Karlskrona rehabcenter 15 Landskrona, Vita villan 37

Hässleholm, MMS Vänhem 16 Kristianstad, vc Vä 38

RoH, Linköping 16 Malmö, Susano 84

Rehab Väst Motala 23 Helsingborg, Vita villan 90

Multimodala Teamet, Falun 28 Övriga 79

Rehab Öst Norrköping 31 Total 479

Sölvesborg, st.  Valjeviken 33

Ängelholm, Vita villan 36

Landskrona, Vita villan 37

Kristianstad, vc Vä 38

Malmö, Susano 84

Helsingborg, Vita villan 90

Total 479

Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 4 4% 85 94% 1 1% 0 0% 90

Kristianstad, vc Vä 4 11% 34 89% 0 0% 0 0% 38

Landskrona, Vita villan 2 5% 35 95% 0 0% 0 0% 37

Malmö, Susano 4 5% 71 85% 5 6% 4 5% 84

Multimodala Teamet, Falun 2 7% 26 93% 0 0% 0 0% 28

Rehab Väst Motala 0 0% 23 100% 0 0% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 3 10% 28 90% 0 0% 0 0% 31

Sölvesborg, st.  Valjeviken 0 0% 33 100% 0 0% 0 0% 33

Ängelholm, Vita villan 5 14% 30 83% 1 3% 0 0% 36

Övriga 0 0% 79 100% 0 0% 0 0% 79

Total 24 5% 444 93% 7 1% 4 1% 479

Varken fyllt i 

initialt eller 

avslut

Fyllt i initialt 

men inte vid 

avslut

Fyllt i initialt 

och avslut

Fyllt i enbart 

avslut



 5 

Tabell	4.	Har	patienten	svarat	på	frågeformulär?	per	frågeformulär	2021.	
 

 
 
Tabell	5.	Beskrivning:	Kön	och	födelseland,	enheter	och	sjukvårdsregioner	2021.	
 

 
	
Tabell	6.	Beskrivning:	Utbildning	och	sjukvårdskonsumtion,	enheter	och	sjukvårdsregioner	2021.	
 

 
 

Antal Andel Antal Andel

Ej ifyllt in och ut 52 11% Ej ifyllt in och ut 39 8%

Ifyllt in och ut 427 89% Ifyllt in och ut 440 92%

Total 479 100% Total 479 100%

Ej ifyllt in och ut 43 9% Ej ifyllt in och ut 35 7%

Ifyllt in och ut 436 91% Ifyllt in och ut 444 93%

Total 479 100% Total 479 100%

Ej ifyllt in och ut 97 20% Ej ifyllt in och ut 74 15%

Ifyllt in och ut 382 80% Ifyllt in och ut 405 85%

Total 479 100% Total 479 100%

Ej ifyllt in och ut 97 20% Ej ifyllt in och ut 87 18%

Ifyllt in och ut 382 80% Ifyllt in och ut 392 82%

Total 479 100% Total 479 100%

Ej ifyllt in och ut 60 13% Ej ifyllt in och ut 55 11%

Ifyllt in och ut 419 87% Ifyllt in och ut 424 89%

Total 479 100% Total 479 100%

Ej ifyllt in och ut 65 14% Ej ifyllt in och ut 56 12%

Ifyllt in och ut 414 86% Ifyllt in och ut 423 88%

Total 479 100% Total 479 100%

Ej ifyllt in och ut 47 10% Ej ifyllt in och ut 72 15%

Ifyllt in och ut 432 90% Ifyllt in och ut 407 85%

Total 479 100% Total 479 100%

FRI

HAD ångest

EQ index

HAD depressivitet

EQ VAS

CPAQ engagemang
LiSat: Livet i 

allmänhet

CPAQ villighet
LiSat: 

Yrkessituationen

WAI

PCS
Smärta i 

genomsnitt

Oro ekonomi Smärta just nu

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Helsingborg, Vita villan 70 78% 20 22% 90 72 81% 1 1% 6 7% 10 11% 89

Kristianstad, vc Vä 30 79% 8 21% 38 30 79% 0 0% 2 5% 6 16% 38

Landskrona, Vita villan 26 70% 11 30% 37 32 86% 1 3% 2 5% 2 5% 37

Malmö, Susano 68 81% 16 19% 84 45 62% 0 0% 11 15% 17 23% 73

Multimodala Teamet, Falun 27 96% 1 4% 28 22 79% 1 4% 1 4% 4 14% 28

Rehab Väst Motala 20 87% 3 13% 23 21 91% 0 0% 1 4% 1 4% 23

Rehab Öst Norrköping 25 81% 6 19% 31 23 74% 1 3% 2 6% 5 16% 31

Sölvesborg, st.  Valjeviken 30 91% 3 9% 33 29 91% 1 3% 2 6% 0 0% 32

Ängelholm, Vita villan 27 75% 9 25% 36 27 77% 1 3% 4 11% 3 9% 35

Övriga 68 86% 11 14% 79 63 80% 2 3% 4 5% 10 13% 79

Total 391 82% 88 18% 479 364 78% 8 2% 35 8% 58 12% 465

Uppsala/Örebro 27 96% 1 4% 28 22 79% 1 4% 1 4% 4 14% 28

Västra 45 83% 9 17% 54 44 81% 1 2% 3 6% 6 11% 54

Södra 251 79% 67 21% 318 235 77% 4 1% 27 9% 38 13% 304

Övriga 68 86% 11 14% 79 63 80% 2 3% 4 5% 10 13% 79

Total 391 82% 88 18% 479 364 78% 8 2% 35 8% 58 12% 465

Kön Födelseland

Kvinnor Män Sverige Norden Europa Annat

Enhet

Region

TotalTotal

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Helsingborg, Vita villan 9 10% 49 56% 29 33% 1 1% 88 9 11% 17 20% 59 69% 85

Kristianstad, vc Vä 9 24% 23 61% 5 13% 1 3% 38 5 14% 8 22% 24 65% 37

Landskrona, Vita villan 6 16% 22 59% 8 22% 1 3% 37 5 14% 8 22% 24 65% 37

Malmö, Susano 10 14% 30 42% 28 39% 3 4% 71 5 7% 23 33% 42 60% 70

Multimodala Teamet, Falun 7 25% 8 29% 12 43% 1 4% 28 6 21% 9 32% 13 46% 28

Rehab Väst Motala 4 17% 12 52% 7 30% 0 0% 23 4 17% 7 30% 12 52% 23

Rehab Öst Norrköping 4 13% 20 65% 6 19% 1 3% 31 6 19% 8 26% 17 55% 31

Sölvesborg, st.  Valjeviken 6 18% 18 55% 7 21% 2 6% 33 3 9% 7 22% 22 69% 32

Ängelholm, Vita villan 5 15% 19 56% 10 29% 0 0% 34 2 6% 10 29% 23 66% 35

Övriga 8 10% 48 61% 20 25% 3 4% 79 18 23% 18 23% 43 54% 79

Total 68 15% 249 54% 132 29% 13 3% 462 63 14% 115 25% 279 61% 457

Uppsala/Örebro 7 25% 8 29% 12 43% 1 4% 28 6 21% 9 32% 13 46% 28

Sydöstra 8 15% 32 59% 13 24% 1 2% 54 10 19% 15 28% 29 54% 54

Södra 45 15% 161 53% 87 29% 8 3% 301 29 10% 73 25% 194 66% 296

Övriga 8 10% 48 61% 20 25% 3 4% 79 18 23% 18 23% 43 54% 79

Total 68 15% 249 54% 132 29% 13 3% 462 63 14% 115 25% 279 61% 457

2-3 gånger 4 ggr eller fler

Region

Enhet

Utbildningsnivå Sjukvårdskonsumtion

Grundskola Gymnasium
Universitet / 

högskola
Annat 0-1 gång
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Tabell	7.	Beskrivning:	Ålder,	månader	senast	i	arbete	och	månader	smärtdebut,	enheter	och	sjukvårdsregioner	2021.	
 

 
 
Tabell	8.	Beskrivning:	Andra	variabler	kring	situationen	initialt,	enheter	2021.	
 

 

 

Antal Medel Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Medel Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Medel Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75

Helsingborg, Vita villan 90 45 46 11,117 36 54 22 20 12,8 20,191 7 29,8 81 111,9 74,5 124,94 21,6 157,3

Kristianstad, vc Vä 38 46,1 48 11,08 39 55 10 24 5,9 36,307 2,2 32,2 35 182,4 177,9 131,08 74,2 277,8

Landskrona, Vita villan 37 45,8 49 10,609 42 55 13 12,5 13 7,321 6,9 16 33 96 67,6 91,286 31,2 107,3

Malmö, Susano 84 45,3 47 11,624 38,5 55 17 21,4 16,9 20,477 7,8 24,7 65 94 81,4 78,922 27 149,6

Multimodala Teamet, Falun 28 43,1 45 10,501 37 49,5 6 9,6 8,3 9,428 2 11,5 28 103,1 48,8 115,53 22,8 136,6

Rehab Väst Motala 23 45,6 45 7,59 40 52 3 27,4 1,4 45,384 0,9 79,8 21 102,3 45,9 106,03 12,5 188,9

Rehab Öst Norrköping 31 46,5 49 9,858 41 54 11 19,7 8,5 35,092 5 12,8 29 141,8 122,4 124,46 33,7 235,5

Sölvesborg, st.  Valjeviken 33 50 52 10,218 43 59 7 11 9,7 7,382 6,6 14,5 30 214,1 233,7 158,31 37,9 317,8

Ängelholm, Vita villan 36 48,2 49,5 11,002 38,5 58 10 14,3 10,7 13,93 3,9 19,5 32 117,4 59,4 137,73 25,6 189,8

Övriga 79 44,3 46 10,504 37 52 20 19 6,4 21,698 3,1 33,7 72 119,9 82,5 114,1 36,9 186,2

Total 479 45,7 47 10,768 39 54 119 18,2 9,9 22,155 3,9 24,7 426 123,7 82,7 121,26 28,4 191,6

Uppsala/Örebro 28 43,1 45 10,501 37 49,5 6 9,6 8,3 9,428 2 11,5 28 103,1 48,8 115,53 22,8 136,6

Sydöstra 54 46,1 48,5 8,896 41 53 14 21,3 8,3 35,707 5 12,8 50 125,2 100,6 117,59 17,4 225,2

Södra 318 46,2 48 11,124 39 55 79 18,1 12,9 20,053 6,5 24,5 276 126,5 83,8 124,63 28,5 191,2

Övriga 79 44,3 46 10,504 37 52 20 19 6,4 21,698 3,1 33,7 72 119,9 82,5 114,1 36,9 186,2

Total 479 45,7 47 10,768 39 54 119 18,2 9,9 22,155 3,9 24,7 426 123,7 82,7 121,26 28,4 191,6

Region

Ålder Senast i arbete (månader) Smärtdebut (månader)

Enhet

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Mkt stor chans 15 19% 6 16% 6 19% 8 13% 9 35% 3 14% 6 20% 5 17% 5 15% 16 22% 79 19%

Stor chans 9 11% 2 5% 4 13% 7 12% 5 19% 5 23% 4 13% 3 10% 2 6% 11 15% 52 12%

Ganska stor chans 9 11% 2 5% 6 19% 12 20% 3 12% 4 18% 5 17% 5 17% 6 18% 16 22% 68 16%

Varken eller 16 20% 11 30% 7 22% 5 8% 7 27% 4 18% 7 23% 3 10% 6 18% 11 15% 77 18%

Ganska liten chans 6 8% 2 5% 4 13% 8 13% 0 0% 1 5% 2 7% 0 0% 1 3% 5 7% 29 7%

Liten chans 6 8% 3 8% 0 0% 3 5% 2 8% 1 5% 2 7% 5 17% 1 3% 4 6% 27 6%

Mkt liten chans 3 4% 5 14% 2 6% 8 13% 0 0% 0 0% 2 7% 0 0% 5 15% 3 4% 28 7%

Ej aktuellt för mig 16 20% 6 16% 3 9% 9 15% 0 0% 4 18% 2 7% 8 28% 8 24% 6 8% 62 15%

Total 80 100% 37 100% 32 100% 60 100% 26 100% 22 100% 30 100% 29 100% 34 100% 72 100% 422 100%

Ja 72 81% 32 84% 29 78% 62 87% 24 86% 22 96% 25 81% 26 79% 30 86% 66 84% 388 84%

Nej 17 19% 6 16% 8 22% 9 13% 4 14% 1 4% 6 19% 7 21% 5 14% 13 16% 76 16%

Total 89 100% 38 100% 37 100% 71 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 35 100% 79 100% 464 100%

Ja 45 71% 21 75% 20 74% 38 78% 21 78% 17 85% 16 70% 15 88% 16 59% 49 78% 258 75%

Nej 18 29% 7 25% 7 26% 11 22% 6 22% 3 15% 7 30% 2 12% 11 41% 14 22% 86 25%

Nej 63 100% 28 100% 27 100% 49 100% 27 100% 20 100% 23 100% 17 100% 27 100% 63 100% 344 100%

0% 21 40% 17 55% 12 48% 21 51% 14 52% 7 39% 16 55% 11 55% 7 33% 42 60% 168 50%

25% 4 8% 0 0% 2 8% 2 5% 2 7% 2 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4 6% 16 5%

50% 10 19% 7 23% 3 12% 4 10% 5 19% 5 28% 3 10% 3 15% 2 10% 9 13% 51 15%

75% 2 4% 2 6% 2 8% 2 5% 0 0% 1 6% 1 3% 0 0% 0 0% 1 1% 11 3%

100% 15 29% 5 16% 6 24% 12 29% 6 22% 3 17% 9 31% 6 30% 12 57% 14 20% 88 26%

Total 52 100% 31 100% 25 100% 41 100% 27 100% 18 100% 29 100% 20 100% 21 100% 70 100% 334 100%

0% 28 76% 22 76% 10 67% 27 82% 27 100% 15 100% 24 92% 12 71% 8 73% 60 95% 233 85%

25% 0 0% 1 3% 1 7% 1 3% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 3 1%

50% 5 14% 3 10% 2 13% 2 6% 0 0% 0 0% 2 8% 1 6% 3 27% 0 0% 18 7%

75% 0 0% 1 3% 0 0% 1 3% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 2 1%

100% 4 11% 2 7% 2 13% 2 6% 0 0% 0 0% 0 0% 4 24% 0 0% 3 5% 17 6%

Total 37 100% 29 100% 15 100% 33 100% 27 100% 15 100% 26 100% 17 100% 11 100% 63 100% 273 100%

0 gånger 8 9% 5 13% 7 19% 9 13% 7 25% 2 9% 5 16% 6 19% 3 9% 9 12% 61 13%

1 gång 8 9% 2 5% 2 6% 6 9% 2 7% 3 13% 4 13% 4 13% 5 15% 10 13% 46 10%

2-3 gånger 19 22% 7 18% 9 25% 19 28% 8 29% 5 22% 6 19% 11 34% 7 21% 20 26% 111 24%

4 gånger eller fler 50 59% 24 63% 18 50% 35 51% 11 39% 13 57% 16 52% 11 34% 19 56% 39 50% 236 52%

Total 85 100% 38 100% 36 100% 69 100% 28 100% 23 100% 31 100% 32 100% 34 100% 78 100% 454 100%

Periodvis återkommande 12 13% 4 11% 5 14% 14 20% 5 18% 2 9% 3 10% 5 15% 3 9% 18 23% 71 16%

Ihållande- aldrig smärtfri 77 87% 31 89% 31 86% 55 80% 23 82% 21 91% 27 90% 28 85% 31 91% 60 77% 384 84%

Total 89 100% 35 100% 36 100% 69 100% 28 100% 23 100% 30 100% 33 100% 34 100% 78 100% 455 100%

Bli fullt återställd 15 18% 0 0% 2 6% 4 6% 5 18% 6 26% 3 10% 0 0% 4 12% 11 14% 50 11%

Få viss förbättring 39 46% 16 43% 13 38% 38 55% 13 46% 13 57% 17 55% 21 64% 18 53% 44 56% 232 51%

Inte bli återställd men få lindring 27 32% 17 46% 18 53% 24 35% 10 36% 4 17% 9 29% 12 36% 10 29% 19 24% 150 33%

Inte bli återställd eller få lindring 3 4% 4 11% 1 3% 3 4% 0 0% 0 0% 2 6% 0 0% 2 6% 5 6% 20 4%

Total 84 100% 37 100% 34 100% 69 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 34 100% 79 100% 452 100%

Lycklig 1 1% 0 0% 0 0% 2 3% 1 4% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 4 1%

Nöjd 0 0% 1 3% 0 0% 0 0% 1 4% 0 0% 0 0% 1 3% 0 0% 1 1% 4 1%

Mestadels nöjd 2 2% 2 5% 1 3% 9 13% 1 4% 2 9% 3 10% 3 9% 1 3% 4 5% 28 6%

Blandade känslor 28 32% 11 29% 15 41% 20 29% 8 29% 7 30% 17 55% 9 27% 12 34% 21 27% 148 32%

Mestadels missnöjd 3 3% 6 16% 2 5% 6 9% 3 11% 2 9% 3 10% 4 12% 2 6% 7 9% 38 8%

Missnöjd 13 15% 6 16% 7 19% 11 16% 7 25% 3 13% 4 13% 5 15% 4 11% 13 16% 73 16%

Olycklig 41 47% 12 32% 12 32% 20 29% 7 25% 9 39% 4 13% 11 33% 16 46% 33 42% 165 36%

Total 88 100% 38 100% 37 100% 68 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 35 100% 79 100% 460 100%

Grupp 90 100% 38 100% 37 100% 80 95% 0 0% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 59 75% 427 89%

Individuellt 0 0% 0 0% 0 0% 4 5% 28 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 20 25% 52 11%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen gång 21 29% 12 38% 14 50% 27 47% 11 41% 8 38% 14 47% 7 29% 20 61% 22 31% 156 39%

1 gång 8 11% 1 3% 0 0% 3 5% 1 4% 0 0% 0 0% 1 4% 0 0% 5 7% 19 5%

2-5 gånger 5 7% 2 6% 1 4% 3 5% 2 7% 0 0% 2 7% 2 8% 0 0% 7 10% 24 6%

Mer än 5 gånger 38 53% 17 53% 13 46% 24 42% 13 48% 13 62% 14 47% 14 58% 13 39% 37 52% 196 50%

Total 72 100% 32 100% 28 100% 57 100% 27 100% 21 100% 30 100% 24 100% 33 100% 71 100% 395 100%

Rehab öst 

Norrköping

Sölvesborg, St.  

Valjeviken

Chans till 

arbete 6 mån, 

initialt

Delar bostad

Multimodala 

Teamet, Falun

Helsingborg, 

Vita villan

Kristianstad, vc 

Vä

Landskrona, 

Vita villan

Rehab väst 

Motala
Malmö Susano

Ängelholm, Vita 

villan
Övriga Total

I arbete just 

nu, initialt

Sjukpenning

Sjukersätting

Sökt annan 

vårdgivare,   

initialt

Periodvis/återk

ommande 

smärta, 

initialt

Förväntningar 

på 

rehabilitering

Leva m dessa 

symtom resten 

av livet

Rehab i grupp 

eller 

individuellt

Liknande 

besvär
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Tabell	9.	Beskrivning:	Andra	variabler	kring	situationen	initialt,	sjukvårdsregioner	2021.	
 

 
 
 
 	

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Mkt stor chans 9 35% 9 17% 45 17% 16 22% 79 19%

Stor chans 5 19% 9 17% 27 10% 11 15% 52 12%

Ganska stor chans 3 12% 9 17% 40 15% 16 22% 68 16%

Varken eller 7 27% 11 21% 48 18% 11 15% 77 18%

Ganska liten chans 0 0% 3 6% 21 8% 5 7% 29 7%

Liten chans 2 8% 3 6% 18 7% 4 6% 27 6%

Mkt liten chans 0 0% 2 4% 23 8% 3 4% 28 7%

Ej aktuellt för mig 0 0% 6 12% 50 18% 6 8% 62 15%

Total 26 100% 52 100% 272 100% 72 100% 422 100%

Ja 24 86% 47 87% 251 83% 66 84% 388 84%

Nej 4 14% 7 13% 52 17% 13 16% 76 16%

Total 28 100% 54 100% 303 100% 79 100% 464 100%

Ja 21 78% 33 77% 155 73% 49 78% 258 75%

Nej 6 22% 10 23% 56 27% 14 22% 86 25%

Nej 27 100% 43 100% 211 100% 63 100% 344 100%

0% 14 52% 23 49% 89 47% 42 60% 168 50%

25% 2 7% 2 4% 8 4% 4 6% 16 5%

50% 5 19% 8 17% 29 15% 9 13% 51 15%

75% 0 0% 2 4% 8 4% 1 1% 11 3%

100% 6 22% 12 26% 56 29% 14 20% 88 26%

Total 27 100% 47 100% 190 100% 70 100% 334 100%

0% 27 100% 39 95% 107 75% 60 95% 233 85%

25% 0 0% 0 0% 3 2% 0 0% 3 1%

50% 0 0% 2 5% 16 11% 0 0% 18 7%

75% 0 0% 0 0% 2 1% 0 0% 2 1%

100% 0 0% 0 0% 14 10% 3 5% 17 6%

Total 27 100% 41 100% 142 100% 63 100% 273 100%

0 gånger 7 25% 7 13% 38 13% 9 12% 61 13%

1 gång 2 7% 7 13% 27 9% 10 13% 46 10%

2-3 gånger 8 29% 11 20% 72 24% 20 26% 111 24%

4 gånger eller fler 11 39% 29 54% 157 53% 39 50% 236 52%

Total 28 100% 54 100% 294 100% 78 100% 454 100%

Periodvis återkommande 5 18% 5 9% 43 15% 18 23% 71 16%

Ihållande- aldrig smärtfri 23 82% 48 91% 253 85% 60 77% 384 84%

Total 28 100% 53 100% 296 100% 78 100% 455 100%

Bli fullt återställd 5 18% 9 17% 25 9% 11 14% 50 11%

Få viss förbättring 13 46% 30 56% 145 50% 44 56% 232 51%

Inte bli återställd men få lindring 10 36% 13 24% 108 37% 19 24% 150 33%

Inte bli återställd eller få lindring 0 0% 2 4% 13 4% 5 6% 20 4%

Total 28 100% 54 100% 291 100% 79 100% 452 100%

Lycklig 1 4% 0 0% 3 1% 0 0% 4 1%

Nöjd 1 4% 0 0% 2 1% 1 1% 4 1%

Mestadels nöjd 1 4% 5 9% 18 6% 4 5% 28 6%

Blandade känslor 8 29% 24 44% 95 32% 21 27% 148 32%

Mestadels missnöjd 3 11% 5 9% 23 8% 7 9% 38 8%

Missnöjd 7 25% 7 13% 46 15% 13 16% 73 16%

Olycklig 7 25% 13 24% 112 37% 33 42% 165 36%

Total 28 100% 54 100% 299 100% 79 100% 460 100%

Grupp 0 0% 54 100% 314 99% 59 75% 427 89%

Individuellt 28 100% 0 0% 4 1% 20 25% 52 11%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen gång 11 41% 22 43% 101 41% 22 31% 156 39%

1 gång 1 4% 0 0% 13 5% 5 7% 19 5%

2-5 gånger 2 7% 2 4% 13 5% 7 10% 24 6%

Mer än 5 gånger 13 48% 27 53% 119 48% 37 52% 196 50%

Total 27 100% 51 100% 246 100% 71 100% 395 100%

Periodvis/återk

ommande 

smärta, 

initialt

Förväntningar 

på 

rehabilitering

Leva m dessa 

symtom resten 

av livet

Chans till 

arbete 6 mån, 

initialt

Delar bostad

I arbete just 

nu, initialt

Sjukpenning

Sjukersätting

Uppsala/ Örebro

Sökt annan 

vårdgivare,   

initialt

Rehab i grupp 

eller 

individuellt

Liknande 

besvär

Övriga TotalSydöstra Södra
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Tabell	10.	Spridningsmått	alla	frågeformulär,	initialt,	per	enhet	2021	(a).	
 

 
 
 
  

Antal Medel Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Medel Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75

Smärta i genomsnitt 88 7,17 7 1,71 6 8,5 Smärta i genomsnitt 28 6,29 7 1,56 5 7

Smärta just nu 89 6,96 7 1,84 6 8 Smärta just nu 28 5,82 6 2,127 5 7

WAI Upplevd arbetsförmåga 86 3,49 3 2,756 1 5 WAI Upplevd arbetsförmåga 27 4,81 5 2,45 3 6

HAD ångest 87 10,54 10 5,031 7 14 HAD ångest 28 8,46 8,5 3,191 6,5 11

HAD depression 88 10,37 10 4,485 7 14 HAD depression 28 8,45 9 3,573 6 11,33

EQ VAS 84 38,87 40 16,743 27,5 50 EQ VAS 28 48,86 50 15,992 40 60

EQ index 89 0,23 0,12 0,332 -0,02 0,62 EQ index 28 0,34 0,27 0,29 0,09 0,67

LiSat: Livet i allmänhet 83 3 3 1,23 2 4 LiSat: Livet i allmänhet 28 3,57 4 1,26 3 4,5

LiSat: Yrkessituationen 82 2,85 3 1,564 1 4 LiSat: Yrkessituationen 28 3,07 3 1,274 2 4

CPAQ Acceptans total 80 10,2 9 6,245 6 14 CPAQ Acceptans total 27 14,3 15 5,518 12 18

CPAQ Villighet att uppleva smärta 80 8,32 8 5,58 3,5 11,5 CPAQ Villighet att uppleva smärta 27 14,22 14 5,528 11 19

CPAQ Engagemang i aktivitet 80 18,52 17 10,245 11 24 CPAQ Engagemang i aktivitet 27 28,52 30 9,665 22 36

PCS Katastrofiering 89 32,4 33 11,1 26 39 PCS Katastrofiering 28 19,87 20 11,791 10,5 28,5

FRI Funktionskattning index 86 66,57 68 16,167 58 80 FRI Funktionskattning index 28 50 49 21,003 35 65,5

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 63 24,7 20 26,111 6 34 GODIN Fysisk aktivitet på fritid 28 23,43 21 17,521 10,5 31,5

Smärta i genomsnitt 38 7,5 8 1,812 6 9 Smärta i genomsnitt 23 6,43 7 1,562 5 8

Smärta just nu 38 6,95 7 2,079 5 8 Smärta just nu 23 5,96 6 1,609 5 7

WAI Upplevd arbetsförmåga 38 2,84 2 2,646 0 5 WAI Upplevd arbetsförmåga 23 4,26 5 2,527 2 6

HAD ångest 37 10,24 11 5,199 7 15 HAD ångest 23 7,22 7 3,837 4 10

HAD depression 37 8,18 7 4,571 5 11 HAD depression 23 7,83 7 3,713 4 10

EQ VAS 38 42,84 36,5 19,726 30 55 EQ VAS 23 50,74 50 17,973 35 65

EQ index 37 0,23 0,12 0,313 -0,01 0,62 EQ index 23 0,41 0,52 0,288 0,12 0,69

LiSat: Livet i allmänhet 35 3,37 3 1,262 3 4 LiSat: Livet i allmänhet 23 3,13 3 1,014 2 4

LiSat: Yrkessituationen 35 2,69 3 1,388 1 4 LiSat: Yrkessituationen 23 3,48 4 1,163 3 4

CPAQ Acceptans total 34 11,62 11 4,546 8 15 CPAQ Acceptans total 23 10,83 11 5,006 6 16

CPAQ Villighet att uppleva smärta 34 8,09 8 5,838 3 11 CPAQ Villighet att uppleva smärta 23 11,52 12 4,22 9 14

CPAQ Engagemang i aktivitet 34 19,71 19 7,534 15 26 CPAQ Engagemang i aktivitet 23 22,35 24 6,86 16 28

PCS Katastrofiering 35 31,19 30 10,973 22,75 39 PCS Katastrofiering 23 22,57 23 7,656 15 28

FRI Funktionskattning index 37 67,24 73 17,953 55 80 FRI Funktionskattning index 23 58,22 60 13,28 52 68

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 29 15,31 9 17,698 0 26 GODIN Fysisk aktivitet på fritid 16 27,5 18,5 28,357 7,5 37,5

Smärta i genomsnitt 37 6,76 7 1,673 6 8 Smärta i genomsnitt 31 6,87 7 1,996 6 8

Smärta just nu 37 6,11 6 1,926 5 7 Smärta just nu 31 6,55 7 1,877 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 37 4,46 4 2,694 2 7 WAI Upplevd arbetsförmåga 31 3,71 4 2,623 1 6

HAD ångest 37 8,53 8 4,108 6 11 HAD ångest 30 9,07 9,5 4,756 5 14

HAD depression 37 8,39 8 3,706 6 10 HAD depression 30 8,33 8,5 3,22 7 11

EQ VAS 35 44 40 16,17 30 55 EQ VAS 30 42,97 45 21,76 26 60

EQ index 36 0,27 0,16 0,317 0,01 0,62 EQ index 30 0,32 0,18 0,319 0,09 0,66

LiSat: Livet i allmänhet 36 3,42 4 1,461 2 4,5 LiSat: Livet i allmänhet 31 3,61 3 1,054 3 4

LiSat: Yrkessituationen 35 2,97 3 1,671 1 4 LiSat: Yrkessituationen 31 2,77 3 1,431 1 4

CPAQ Acceptans total 35 12,57 13 5,06 8 17 CPAQ Acceptans total 30 13,17 13 5,528 10 17

CPAQ Villighet att uppleva smärta 35 9,26 9 4,693 5 12 CPAQ Villighet att uppleva smärta 30 9,2 10,5 5,467 5 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 35 21,83 22 7,894 18 27 CPAQ Engagemang i aktivitet 30 22,37 22 8,006 17 29

PCS Katastrofiering 37 25,87 25 10,826 17 34 PCS Katastrofiering 30 27,87 31 12,571 16 37

FRI Funktionskattning index 37 62,38 63 16,075 50 73 FRI Funktionskattning index 30 65,67 66,5 12,672 55 75

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 20 28,5 21 31,594 6 32 GODIN Fysisk aktivitet på fritid 25 33,24 27 25,761 18 45

Smärta i genomsnitt 71 6,8 7 1,745 6 8 Smärta i genomsnitt 33 6,67 7 1,915 6 8

Smärta just nu 75 6,45 7 2,511 5 8 Smärta just nu 33 6,36 6 1,834 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 70 3,81 4,5 2,794 1 6 WAI Upplevd arbetsförmåga 32 3,28 2,5 2,785 0,5 6

HAD ångest 69 10,77 10 4,124 8 14 HAD ångest 33 9,77 9 4,79 6 12

HAD depression 69 9,58 9 4,388 7 11 HAD depression 33 9,69 9 4,624 6 14

EQ VAS 64 43,19 45 20,142 32,5 55 EQ VAS 32 27,34 25 24,327 5 45

EQ index 67 0,28 0,19 0,298 0,03 0,62 EQ index 33 0,37 0,29 0,319 0,09 0,66

LiSat: Livet i allmänhet 66 3,32 3 1,49 2 5 LiSat: Livet i allmänhet 31 3,32 3 1,469 2 5

LiSat: Yrkessituationen 66 3 3 1,588 1 4 LiSat: Yrkessituationen 28 2,93 2 1,741 1,5 4,5

CPAQ Acceptans total 62 11,52 12 5,263 9 14 CPAQ Acceptans total 31 13,48 13 5,259 10 18

CPAQ Villighet att uppleva smärta 62 10,18 10 4,615 7 13 CPAQ Villighet att uppleva smärta 31 10,29 10 4,797 7 14

CPAQ Engagemang i aktivitet 62 21,69 22 7,325 17 25 CPAQ Engagemang i aktivitet 31 23,77 25 8,094 18 29

PCS Katastrofiering 68 29,73 30,5 9,96 22,5 36,5 PCS Katastrofiering 31 24,46 21 10,989 17 33

FRI Funktionskattning index 67 63,67 63 16,904 50 80 FRI Funktionskattning index 31 65,42 65 16,613 55 78

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 61 22,74 19 19,384 9 30 GODIN Fysisk aktivitet på fritid 22 26,23 13,5 29,766 8 30

Landskrona, 

Vita villan

Multimodala 

Teamet, 

Falun

Rehab Öst 

Norrköping

Rehab Väst 

Motala

Sölvesborg, 

St.  

Valjeviken

Helsingborg, 

Vita villan

Kristianstad, 

vc Vä

Malmö, 

Susano



 9 

Tabell	11.	Spridningsmått	alla	frågeformulär,	initialt,	per	enhet	2021	(b).	
 

 
	
 
  

Antal Medel Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75

Smärta i genomsnitt 34 7,26 7 1,746 6 9

Smärta just nu 35 6,54 7 2,559 5 9

WAI Upplevd arbetsförmåga 33 3,27 3 2,886 1 6

HAD ångest 35 8,2 8 5,013 3 12

HAD depression 34 8,95 8,5 4,579 6 12

EQ VAS 34 41,26 37,5 17,325 25 55

EQ index 34 0,25 0,16 0,279 0,09 0,52

LiSat: Livet i allmänhet 33 3,67 4 1,362 2 5

LiSat: Yrkessituationen 31 2,77 3 1,765 1 4

CPAQ Acceptans total 29 10,45 11 5,322 6 14

CPAQ Villighet att uppleva smärta 29 8,79 8 5,003 5 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 29 19,24 21 8,459 13 25

PCS Katastrofiering 34 26,91 25,5 10,418 21 31

FRI Funktionskattning index 34 63,82 63 13,932 55 75

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 18 31,11 28 21,074 15 56

Smärta i genomsnitt 79 6,91 7 1,65 6 8

Smärta just nu 79 6,44 6 1,992 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 78 4,5 5 2,841 2 7

HAD ångest 79 9,75 9 4,728 6 13

HAD depression 79 8,84 9 4,243 7 11

EQ VAS 78 44,26 41,5 19,395 30 60

EQ index 79 0,34 0,19 0,32 0,09 0,69

LiSat: Livet i allmänhet 77 3,32 3 1,208 2 4

LiSat: Yrkessituationen 75 3,17 3 1,437 2 4

CPAQ Acceptans total 74 12,24 13 5,088 8 17

CPAQ Villighet att uppleva smärta 74 9,73 10 5,346 6 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 74 21,97 21,5 8,482 16 27

PCS Katastrofiering 79 26,8 29 10,345 17 33

FRI Funktionskattning index 78 60,32 60 15,56 52 70

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 67 26,81 20 23,413 13 32

Smärta i genomsnitt 462 6,92 7 1,744 6 8

Smärta just nu 468 6,5 7 2,087 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 455 3,84 4 2,77 1 6

HAD ångest 458 9,63 9 4,672 6 13

HAD depression 458 9,12 9 4,268 6 12

EQ VAS 446 42,04 40 19,461 30 55

EQ index 456 0,29 0,16 0,314 0,03 0,62

LiSat: Livet i allmänhet 443 3,33 3 1,302 2 4

LiSat: Yrkessituationen 434 2,97 3 1,521 2 4

CPAQ Acceptans total 425 11,82 12 5,472 8 16

CPAQ Villighet att uppleva smärta 425 9,68 10 5,341 6 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 425 21,5 22 8,771 16 27

PCS Katastrofiering 454 27,88 28,17 11,167 20 36

FRI Funktionskattning index 451 62,97 64 16,586 52 75

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 349 25,26 20 23,805 9 34

Total

Ängelholm, 

Vita villan

Övriga
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Tabell	12.	Spridningsmått	alla	frågeformulär,	initialt,	per	sjukvårdsregion	2021.	
 

  	

Antal Medel Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75

Smärta i genomsnitt 28 6,29 7 1,56 5 7

Smärta just nu 28 5,82 6 2,127 5 7

WAI Upplevd arbetsförmåga 27 4,81 5 2,45 3 6

HAD ångest 28 8,46 8,5 3,191 6,5 11

HAD depression 28 8,45 9 3,573 6 11,33

EQ VAS 28 48,86 50 15,992 40 60

EQ index 28 0,34 0,27 0,29 0,09 0,67

LiSat: Livet i allmänhet 28 3,57 4 1,26 3 4,5

LiSat: Yrkessituationen 28 3,07 3 1,274 2 4

CPAQ Acceptans total 27 14,3 15 5,518 12 18

CPAQ Villighet att uppleva smärta 27 14,22 14 5,528 11 19

CPAQ Engagemang i aktivitet 27 28,52 30 9,665 22 36

PCS Katastrofiering 28 19,87 20 11,791 10,5 28,5

FRI Funktionskattning index 28 50 49 21,003 35 65,5

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 28 23,43 21 17,521 10,5 31,5

Smärta i genomsnitt 54 6,69 7 1,82 5 8

Smärta just nu 54 6,3 6 1,776 5 7

WAI Upplevd arbetsförmåga 54 3,94 4 2,573 2 6

HAD ångest 53 8,26 9 4,438 5 12

HAD depression 53 8,11 8 3,417 6 10

EQ VAS 53 46,34 50 20,392 30 60

EQ index 53 0,36 0,29 0,306 0,09 0,69

LiSat: Livet i allmänhet 54 3,41 3 1,055 3 4

LiSat: Yrkessituationen 54 3,07 3 1,358 2 4

CPAQ Acceptans total 53 12,15 12 5,387 7 16

CPAQ Villighet att uppleva smärta 53 10,21 11 5,055 7 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 53 22,36 23 7,46 17 28

PCS Katastrofiering 53 25,57 25 10,954 16 33

FRI Funktionskattning index 53 62,43 63 13,344 55 73

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 41 31 21 26,604 14 45

Smärta i genomsnitt 301 7,03 7 1,761 6 8

Smärta just nu 307 6,62 7 2,151 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 296 3,56 3 2,775 1 6

HAD ångest 298 9,95 10 4,773 7 14

HAD depression 298 9,43 9 4,445 6 12

EQ VAS 287 39,98 40 19,358 30 50

EQ index 296 0,27 0,16 0,314 -0,01 0,62

LiSat: Livet i allmänhet 284 3,29 3 1,374 2 4

LiSat: Yrkessituationen 277 2,88 3 1,594 1 4

CPAQ Acceptans total 271 11,39 11 5,535 7 15

CPAQ Villighet att uppleva smärta 271 9,11 9 5,173 5 12

CPAQ Engagemang i aktivitet 271 20,5 21 8,69 15 26

PCS Katastrofiering 294 29,34 30 10,985 21 37

FRI Funktionskattning index 292 65,02 65 16,318 52 78

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 213 23,92 19 24,033 8 31

Smärta i genomsnitt 79 6,91 7 1,65 6 8

Smärta just nu 79 6,44 6 1,992 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 78 4,5 5 2,841 2 7

HAD ångest 79 9,75 9 4,728 6 13

HAD depression 79 8,84 9 4,243 7 11

EQ VAS 78 44,26 41,5 19,395 30 60

EQ index 79 0,34 0,19 0,32 0,09 0,69

LiSat: Livet i allmänhet 77 3,32 3 1,208 2 4

LiSat: Yrkessituationen 75 3,17 3 1,437 2 4

CPAQ Acceptans total 74 12,24 13 5,088 8 17

CPAQ Villighet att uppleva smärta 74 9,73 10 5,346 6 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 74 21,97 21,5 8,482 16 27

PCS Katastrofiering 79 26,8 29 10,345 17 33

FRI Funktionskattning index 78 60,32 60 15,56 52 70

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 67 26,81 20 23,413 13 32

Smärta i genomsnitt 462 6,92 7 1,744 6 8

Smärta just nu 468 6,5 7 2,087 5 8

WAI Upplevd arbetsförmåga 455 3,84 4 2,77 1 6

HAD ångest 458 9,63 9 4,672 6 13

HAD depression 458 9,12 9 4,268 6 12

EQ VAS 446 42,04 40 19,461 30 55

EQ index 456 0,29 0,16 0,314 0,03 0,62

LiSat: Livet i allmänhet 443 3,33 3 1,302 2 4

LiSat: Yrkessituationen 434 2,97 3 1,521 2 4

CPAQ Acceptans total 425 11,82 12 5,472 8 16

CPAQ Villighet att uppleva smärta 425 9,68 10 5,341 6 13

CPAQ Engagemang i aktivitet 425 21,5 22 8,771 16 27

PCS Katastrofiering 454 27,88 28,17 11,167 20 36

FRI Funktionskattning index 451 62,97 64 16,586 52 75

GODIN Fysisk aktivitet på fritid 349 25,26 20 23,805 9 34

Total

Uppsala/ 

Örebro

Sydöstra

Södra

Övriga
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Tabell	13.	HAD	Ångest/depression,	kategorier,	initialt,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
Tabell	14.	LiSat	livet,	LiSat	yrke,	PCS	katastrofiering	kategorierna,	initialt,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	15.	GODIN	och	WAI	kategorierna,	initialt,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2020.	
 

 
 
	

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 26 30% 18 21% 43 49% 26 30% 19 22% 43 49% 88

Kristianstad, vc Vä 14 38% 3 8% 20 54% 20 54% 7 19% 10 27% 37

Landskrona, Vita villan 15 41% 11 30% 11 30% 17 46% 13 35% 7 19% 37

Malmö, Susano 16 23% 21 30% 32 46% 21 30% 22 32% 26 38% 69

Multimodala Teamet, Falun 10 36% 9 32% 9 32% 10 36% 8 29% 10 36% 28

Rehab Väst Motala 13 57% 6 26% 4 17% 12 52% 6 26% 5 22% 23

Rehab Öst Norrköping 13 43% 4 13% 13 43% 10 33% 12 40% 8 27% 30

Sölvesborg, st.  Valjeviken 11 33% 9 27% 13 39% 16 48% 2 6% 15 45% 33

Ängelholm, Vita villan 16 46% 7 20% 12 34% 16 47% 3 9% 15 44% 34

Övriga 26 33% 17 22% 36 46% 30 38% 21 27% 28 35% 79

Total 160 35% 105 23% 193 42% 178 39% 113 25% 167 36% 458

Uppsala/Örebro 10 36% 9 32% 9 32% 10 36% 8 29% 10 36% 28

Sydöstra 26 49% 10 19% 17 32% 22 42% 18 34% 13 25% 53

Södra 98 33% 69 23% 131 44% 116 39% 66 22% 116 39% 298

Övriga 26 33% 17 22% 36 46% 30 38% 21 27% 28 35% 79

Total 160 35% 105 23% 193 42% 178 39% 113 25% 167 36% 458

Total
0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng

Enhet

Region

 

HAD ångest initial HAD depression initial

Total Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 8 10% 75 90% 83 16 20% 66 80% 82 10 11% 79 89% 89

Kristianstad, vc Vä 7 20% 28 80% 35 3 9% 32 91% 35 3 9% 32 91% 35

Landskrona, Vita villan 9 25% 27 75% 36 6 17% 29 83% 35 8 22% 29 78% 37

Malmö, Susano 17 26% 49 74% 66 12 18% 54 82% 66 8 12% 60 88% 68

Multimodala Teamet, Falun 7 25% 21 75% 28 4 14% 24 86% 28 10 36% 18 64% 28

Rehab Väst Motala 1 4% 22 96% 23 4 17% 19 83% 23 6 26% 17 74% 23

Rehab Öst Norrköping 7 23% 24 77% 31 5 16% 26 84% 31 7 23% 23 77% 30

Sölvesborg, st.  Valjeviken 9 29% 22 71% 31 7 25% 21 75% 28 6 19% 25 81% 31

Ängelholm, Vita villan 11 33% 22 67% 33 6 19% 25 81% 31 4 12% 30 88% 34

Övriga 11 14% 66 86% 77 15 20% 60 80% 75 14 18% 65 82% 79

Total 87 20% 356 80% 443 78 18% 356 82% 434 76 17% 378 83% 454

Uppsala/Örebro 7 25% 21 75% 28 4 14% 24 86% 28 10 36% 18 64% 28

Sydöstra 8 15% 46 85% 54 9 17% 45 83% 54 13 25% 40 75% 53

Södra 61 21% 223 79% 284 50 18% 227 82% 277 39 13% 255 87% 294

Övriga 11 14% 66 86% 77 15 20% 60 80% 75 14 18% 65 82% 79

Total 87 20% 356 80% 443 78 18% 356 82% 434 76 17% 378 83% 454

Sjukvårds 

region

PCS Katastrofiering

0-15,1 poäng >15,1 poäng

LiSat Livet i allmänhet LiSat Yrkes situationen

Tillfredsställd Ej tillfredsställd Tillfredsställd Ej tillfredsställd

Enhet

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 27 43% 11 17% 25 40% 63 65 76% 14 16% 6 7% 1 1% 86

Kristianstad, vc Vä 19 66% 1 3% 9 31% 29 30 79% 6 16% 2 5% 0 0% 38

Landskrona, Vita villan 6 30% 5 25% 9 45% 20 24 65% 7 19% 6 16% 0 0% 37

Malmö, Susano 21 34% 19 31% 21 34% 61 52 74% 12 17% 3 4% 3 4% 70

Multimodala Teamet, Falun 9 32% 6 21% 13 46% 28 17 63% 5 19% 4 15% 1 4% 27

Rehab Väst Motala 6 38% 4 25% 6 38% 16 14 61% 7 30% 2 9% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 4 16% 8 32% 13 52% 25 22 71% 5 16% 4 13% 0 0% 31

Sölvesborg, st.  Valjeviken 11 50% 3 14% 8 36% 22 22 69% 9 28% 1 3% 0 0% 32

Ängelholm, Vita villan 4 22% 3 17% 11 61% 18 24 73% 6 18% 2 6% 1 3% 33

Övriga 17 25% 22 33% 28 42% 67 51 65% 13 17% 10 13% 4 5% 78

Total 124 36% 82 23% 143 41% 349 321 71% 84 18% 40 9% 10 2% 455

Uppsala/Örebro 9 32% 6 21% 13 46% 28 17 63% 5 19% 4 15% 1 4% 27

Sydöstra 10 24% 12 29% 19 46% 41 36 67% 12 22% 6 11% 0 0% 54

Södra 88 41% 42 20% 83 39% 213 217 73% 54 18% 20 7% 5 2% 296

Övriga 17 25% 22 33% 28 42% 67 51 65% 13 17% 10 13% 4 5% 78

Total 124 36% 82 23% 143 41% 349 321 71% 84 18% 40 9% 10 2% 455

Enhet

Sjukvårds 

region

GODIN Fysisk aktivitet på fritid

Lätt 

motion/träning

Måttligt 

ansträngande 

motion/träning

Ansträngande 

motion/träning

WAI Upplevd arbetsförmåga

Dålig Måttlig Bra Utmärkt
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Tabell	16.	HAD	ångest/depression,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
Tabell	17.	HAD	ångest/depression,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	18.	Förändringar	efter	rehabilitering,	HAD	ångest/depression,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
  

Medel Median St, Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75

Helsingborg, Vita villan 72 10,56 10,5 5,187 6,5 14 9,4 9 5,098 5,5 14 72 10,07 10 4,473 7 14 8,1 8 4,407 4 11

Kristianstad, vc Vä 33 9,86 11 5,21 7 15 8,52 9 4,848 4 12 33 7,99 7 4,481 5 11 5,61 6 3,598 3 9

Landskrona, Vita villan 35 8,42 8 4,183 5 11 7,83 7 3,944 5 10 35 8,19 8 3,674 6 10 7,16 6 4,6 4 9

Malmö, Susano 67 10,66 10 4,133 8 14 9,43 9 4,335 7 13 67 9,57 9 4,45 7 11 7,44 7 4,303 4 11

Multimodala Teamet, Falun 26 8,46 8,5 3,313 6 11 6,62 5,5 3,742 4 9 26 8,37 9 3,632 6 11 5,06 4,8 3,37 3 8

Rehab Väst Motala 23 7,22 7 3,837 4 10 7 7 3 5 10 23 7,83 7 3,713 4 10 6,52 6 3,691 4 9

Rehab Öst Norrköping 27 9,56 10 4,685 5 14 8,04 7 4,918 4 12 27 8,78 9 2,621 7 11 6,15 7 3,676 3 10

Sölvesborg, st.  Valjeviken 33 9,77 9 4,79 6 12 8,58 8 4,63 6 11 33 9,69 9 4,624 6 14 7,94 7 5,135 4 11

Ängelholm, Vita villan 29 8,48 9 5,258 3 12 7,38 6 4,507 4 10 28 8,47 7 4,765 4,5 12,5 5,07 4 3,837 1,5 9

Övriga 79 9,75 9 4,728 6 13 7,91 7 3,968 5 11 79 8,84 9 4,243 7 11 6,14 6 3,884 3 9

Total 424 9,62 9 4,693 6 13 8,34 8 4,446 5 11,5 423 9 9 4,236 6 12 6,75 6 4,227 3 10

Uppsala/Örebro 26 8,46 8,5 3,313 6 11 6,62 5,5 3,742 4 9 26 8,37 9 3,632 6 11 5,06 4,8 3,37 3 8

Sydöstra 50 8,48 9 4,432 5 12 7,56 7 4,141 4 11 50 8,34 8 3,173 6 10 6,32 6,5 3,65 3 10

Södra 269 9,9 10 4,816 7 14 8,78 8 4,64 5 12 268 9,23 9 4,454 6 12 7,17 7 4,442 4 10,3

Övriga 79 9,75 9 4,728 6 13 7,91 7 3,968 5 11 79 8,84 9 4,243 7 11 6,14 6 3,884 3 9

Total 424 9,62 9 4,693 6 13 8,34 8 4,446 5 11,5 423 9 9 4,236 6 12 6,75 6 4,227 3 10

Initialt Avslut Initialt Avslut

Enhet

Region

Antal Antal

HAD ångest HAD depression

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 21 29% 28 39% 15 21% 16 22% 36 50% 28 39% 72 22 31% 34 47% 16 22% 14 19% 34 47% 24 33% 38

Kristianstad, vc Vä 13 39% 14 42% 3 9% 5 15% 17 52% 14 42% 33 19 58% 24 73% 5 15% 3 9% 9 27% 6 18% 59

Landskrona, Vita villan 15 43% 18 51% 10 29% 9 26% 10 29% 8 23% 35 17 49% 22 63% 12 34% 7 20% 6 17% 6 17% 33

Malmö, Susano 16 24% 23 34% 21 31% 15 22% 30 45% 29 43% 67 21 31% 34 51% 21 31% 16 24% 25 37% 17 25% 20

Multimodala Teamet, Falun 10 38% 18 69% 7 27% 5 19% 9 35% 3 12% 26 9 35% 19 73% 8 31% 5 19% 9 35% 2 8% 23

Rehab Väst Motala 13 57% 14 61% 6 26% 4 17% 4 17% 5 22% 23 12 52% 14 61% 6 26% 6 26% 5 22% 3 13% 35

Rehab Öst Norrköping 10 37% 14 52% 4 15% 4 15% 13 48% 9 33% 27 8 30% 17 63% 12 44% 7 26% 7 26% 3 11% 30

Sölvesborg, st.  Valjeviken 11 33% 16 48% 9 27% 7 21% 13 39% 10 30% 33 16 48% 18 55% 2 6% 6 18% 15 45% 9 27% 55

Ängelholm, Vita villan 12 41% 17 59% 6 21% 5 17% 11 38% 7 24% 29 15 54% 20 71% 3 11% 5 18% 10 36% 3 11% 20

Övriga 26 33% 40 51% 17 22% 19 24% 36 46% 20 25% 79 30 38% 47 59% 21 27% 23 29% 28 35% 9 11% 37

Total 147 35% 202 48% 98 23% 89 21% 179 42% 133 31% 424 169 40% 249 59% 106 25% 92 22% 148 35% 82 19% 543

Uppsala/Örebro 10 38% 18 69% 7 27% 5 19% 9 35% 3 12% 26 9 35% 19 73% 8 31% 5 19% 9 35% 2 8% 23

Sydöstra 23 46% 28 56% 10 20% 8 16% 17 34% 14 28% 50 20 40% 31 62% 18 36% 13 26% 12 24% 6 12% 157

Södra 88 33% 116 43% 64 24% 57 21% 117 43% 96 36% 269 110 41% 152 57% 59 22% 51 19% 99 37% 65 24% 179

Övriga 26 33% 40 51% 17 22% 19 24% 36 46% 20 25% 79 30 38% 47 59% 21 27% 23 29% 28 35% 9 11% 184

Total 147 35% 202 48% 98 23% 89 21% 179 42% 133 31% 424 169 40% 249 59% 106 25% 92 22% 148 35% 82 19% 543

0-7 poäng 8-10 poäng
Total

HAD depressivitet

InitialtInitialt

HAD ångest/ängslan

Avslut Initialt Avslut Initialt Avslut

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng
Total

Avslut

11-21 poäng

Avslut Initialt Avslut Initialt

Enhet

Region

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 16 22% 19 26% 31 43% 6 8% 72 23 32% 17 24% 23 32% 9 13% 72

Kristianstad, vc Vä 6 18% 11 33% 11 33% 5 15% 33 9 27% 18 55% 3 9% 3 9% 33

Landskrona, Vita villan 9 26% 12 34% 9 26% 5 14% 35 8 23% 15 43% 7 20% 5 14% 35

Malmö, Susano 18 27% 10 15% 29 43% 10 15% 67 23 34% 17 25% 19 28% 8 12% 67

Multimodala Teamet, Falun 12 46% 9 35% 2 8% 3 12% 26 15 58% 7 27% 1 4% 3 12% 26

Rehab Väst Motala 5 22% 9 39% 3 13% 6 26% 23 7 30% 10 43% 3 13% 3 13% 23

Rehab Öst Norrköping 6 22% 10 37% 10 37% 1 4% 27 14 52% 7 26% 4 15% 2 7% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 10 30% 8 24% 11 33% 4 12% 33 7 21% 14 42% 10 30% 2 6% 33

Ängelholm, Vita villan 7 24% 12 41% 8 28% 2 7% 29 9 32% 14 50% 4 14% 1 4% 28

Övriga 29 37% 18 23% 20 25% 12 15% 79 32 41% 25 32% 16 20% 6 8% 79

Total 118 28% 118 28% 134 32% 54 13% 424 147 35% 144 34% 90 21% 42 10% 423

Uppsala/Örebro 12 46% 9 35% 2 8% 3 12% 26 15 58% 7 27% 1 4% 3 12% 26

Sydöstra 11 22% 19 38% 13 26% 7 14% 50 21 42% 17 34% 7 14% 5 10% 50

Södra 66 25% 72 27% 99 37% 32 12% 269 79 29% 95 35% 66 25% 28 10% 268

Övriga 29 37% 18 23% 20 25% 12 15% 79 32 41% 25 32% 16 20% 6 8% 79

Total 118 28% 118 28% 134 32% 54 13% 424 147 35% 144 34% 90 21% 42 10% 423

HAD ångest HAD depression

Förbättring

Enhet

Region

Försämring
Oförändrat 

positiv

Oförändrat 

negativ
Försämring Förbättring

Oförändrat 

positiv

Oförändrat 

negativ
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Tabell	19.	NRPS	Smärta	i	genomsnitt	och	just	nu,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
Tabell	20.	Förändringar	efter	rehabilitering,	NPRS	smärta	i	genomsnitt	och	just	nu,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	21.	CPAQ,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	samt	förändring	efter	rehabilitering	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
  

Medel Median St, Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75

Helsingborg, Vita villan 84 7,15 7 1,732 6 8,5 5,8 6 1,855 4 7 85 6,96 7 1,874 6 8 5,26 5 2,269 3 7

Kristianstad, vc Vä 34 7,35 8 1,84 6 9 6,47 7 1,419 5 7 34 6,76 7 2,09 5 8 5,94 6 1,999 5 7

Landskrona, Vita villan 35 6,74 7 1,721 6 8 5,69 6 1,875 4 7 35 6,11 6 1,967 5 7 5,03 5 2,022 4 6

Malmö, Susano 69 6,91 7 1,606 6 8 6,17 6 1,636 5 7 71 6,42 7 2,37 5 8 5,72 6 1,822 5 7

Multimodala Teamet, Falun 26 6,31 7 1,594 5 7 4,19 4 1,919 3 6 26 5,88 6 2,123 5 7 3,35 3 2,097 2 5

Rehab Väst Motala 23 6,43 7 1,562 5 8 6,04 6 1,77 5 7 23 5,96 6 1,609 5 7 5,43 6 1,619 4 7

Rehab Öst Norrköping 28 6,82 7 2,091 5,5 8,5 5,64 5,5 2,041 4 7 28 6,43 6 1,913 5 7,5 5,18 5 2,31 3 7

Sölvesborg, st.  Valjeviken 33 6,67 7 1,915 6 8 5,67 5 2,354 4 7 33 6,36 6 1,834 5 8 5,12 5 2,571 3 7

Ängelholm, Vita villan 29 7,14 7 1,807 6 8 5,41 5 1,842 4 6 30 6,73 7 2,477 5 9 4,47 4 2,569 3 5

Övriga 79 6,91 7 1,65 6 8 5,71 6 2,231 4 7 79 6,44 6 1,992 5 8 4,92 5 2,62 3 7

Total 440 6,91 7 1,737 6 8 5,76 6 1,96 4 7 444 6,49 7 2,056 5 8 5,14 5 2,296 3 7

Uppsala/Örebro 26 6,31 7 1,594 5 7 4,19 4 1,919 3 6 26 5,88 6 2,123 5 7 3,35 3 2,097 2 5

Sydöstra 51 6,65 7 1,864 5 8 5,82 6 1,915 4 7 51 6,22 6 1,781 5 7 5,29 5 2,013 4 7

Södra 284 7,01 7 1,742 6 8 5,9 6 1,835 5 7 288 6,61 7 2,107 5 8 5,33 5 2,2 4 7

Övriga 79 6,91 7 1,65 6 8 5,71 6 2,231 4 7 79 6,44 6 1,992 5 8 4,92 5 2,62 3 7

Total 440 6,91 7 1,737 6 8 5,76 6 1,96 4 7 444 6,49 7 2,056 5 8 5,14 5 2,296 3 7

Initialt Avslut

Enhet

Region

Smärta i genomsnitt Smärta just nu

Antal

Initialt Avslut

Antal

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 37 44% 43 51% 4 5% 84 42 49% 36 42% 7 8% 85

Kristianstad, vc Vä 9 26% 22 65% 3 9% 34 12 35% 20 59% 2 6% 34

Landskrona, Vita villan 13 37% 19 54% 3 9% 35 12 34% 21 60% 2 6% 35

Malmö, Susano 20 29% 45 65% 4 6% 69 26 37% 30 42% 15 21% 71

Multimodala Teamet, Falun 16 62% 8 31% 2 8% 26 17 65% 8 31% 1 4% 26

Rehab Väst Motala 5 22% 14 61% 4 17% 23 8 35% 11 48% 4 17% 23

Rehab Öst Norrköping 12 43% 13 46% 3 11% 28 11 39% 13 46% 4 14% 28

Sölvesborg, st.  Valjeviken 13 39% 17 52% 3 9% 33 14 42% 15 45% 4 12% 33

Ängelholm, Vita villan 17 59% 11 38% 1 3% 29 15 50% 15 50% 0 0% 30

Övriga 32 41% 40 51% 7 9% 79 36 46% 36 46% 7 9% 79

Total 174 40% 232 53% 34 8% 440 193 43% 205 46% 46 10% 444

Uppsala/Örebro 16 62% 8 31% 2 8% 26 17 65% 8 31% 1 4% 26

Sydöstra 17 33% 27 53% 7 14% 51 19 37% 24 47% 8 16% 51

Södra 109 38% 157 55% 18 6% 284 121 42% 137 48% 30 10% 288

Övriga 32 41% 40 51% 7 9% 79 36 46% 36 46% 7 9% 79

Total 174 40% 232 53% 34 8% 440 193 43% 205 46% 46 10% 444

FörsämringFörbättring Oförändrat Försämring Förbättring

Smärta i genomsnitt Smärta just nu

Enhet

Region

Oförändrat

Total

Medel
Media

n

St, 

Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel

Media

n

St, 

Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 71 18,31 17 10,328 11 24 20,58 20 10,596 13 27 12 17% 57 80% 2 3% 71

Kristianstad, vc Vä 30 20,23 19 7,61 15 27 23,27 22,5 7,144 18 29 3 10% 26 87% 1 3% 30

Landskrona, Vita villan 28 21,82 22 7,841 18,5 27 23,79 25 7,274 17,5 28,5 4 14% 22 79% 2 7% 28

Malmö, Susano 57 21,54 22 6,908 18 25 21,39 23 6,557 20 25 3 5% 50 88% 4 7% 57

Multimodala Teamet, Falun 25 29,28 30 9,607 24 36 30,8 31 8,266 25 37 3 12% 21 84% 1 4% 25

Rehab Väst Motala 22 22,05 24 6,862 16 28 23,64 21 8,307 19 26 3 14% 19 86% 0 0% 22

Rehab Öst Norrköping 25 21,24 22 7,601 16 27 23,2 23 8,246 19 28 7 28% 16 64% 2 8% 25

Sölvesborg, st.  Valjeviken 29 23,48 25 8,14 18 28 22,93 21 6,989 19 27 1 3% 27 93% 1 3% 29

Ängelholm, Vita villan 24 18,13 20 7,865 13 24,5 23 23 7,138 18 25,5 7 29% 17 71% 0 0% 24

Övriga 71 22,31 22 8,339 16 29 26,44 26 8,289 22 32 13 18% 56 79% 2 3% 71

Total 382 21,45 22 8,716 15 27 23,58 23 8,584 19 29 56 15% 311 81% 15 4% 382

Uppsala/Örebro 25 29,28 30 9,607 24 36 30,8 31 8,266 25 37 3 12% 21 84% 1 4% 25

Sydöstra 47 21,62 23 7,198 16 28 23,4 23 8,187 19 28 10 21% 35 74% 2 4% 47

Södra 239 20,34 21 8,599 15 26 22,01 22 8,216 17 26 30 13% 199 83% 10 4% 239

Övriga 71 22,31 22 8,339 16 29 26,44 26 8,289 22 32 13 18% 56 79% 2 3% 71

Total 382 21,45 22 8,716 15 27 23,58 23 8,584 19 29 56 15% 311 81% 15 4% 382

Enhet

Region

CPAQ Spridningsmått

Avslut

Antal

Initialt

CPAQ Förändring

Förbättring Oförändrat Försämring
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Tabell	22.	PCS,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	samt	förändring	efter	rehabilitering	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
	
 
Tabell	23.	PCS,	Ej	katastrofiering	vs	katastrofiering,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 	

Total

Medel
St, 

Dev

Kvartil 

25

Media

n

Kvartil 

75
Medel

St, 

Dev

Kvartil 

25

Media

n

Kvartil 

75
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 84 32,55 33 11,366 25,5 40 25,87 26,5 12,321 16 35 11 13% 72 86% 1 1% 84

Kristianstad, vc Vä 31 30,38 29 11,167 22 39 27,34 24 10,268 19 37,9 2 6% 28 90% 1 3% 31

Landskrona, Vita villan 35 26,49 25 10,795 17,7 36 21 22 10,957 12 29 9 26% 24 69% 2 6% 35

Malmö, Susano 64 29,57 30,5 10,059 22 36,5 23,71 23,5 10,713 15 32 12 19% 49 77% 3 5% 64

Multimodala Teamet, Falun 26 19,29 19 12,026 9 28 11,46 8,5 8,31 4 18 7 27% 19 73% 0 0% 26

Rehab Väst Motala 23 22,57 23 7,656 15 28 18,91 18 7,286 13 22 5 22% 15 65% 3 13% 23

Rehab Öst Norrköping 26 28,35 31 11,051 21 37 22,69 22 13,821 10 31 6 23% 19 73% 1 4% 26

Sölvesborg, st.  Valjeviken 30 24,64 22 11,129 17 33 23,93 24 11,326 17 34 1 3% 28 93% 1 3% 30

Ängelholm, Vita villan 29 26,37 25 10,881 20 30 19,9 16 13,353 11 21 11 38% 17 59% 1 3% 29

Övriga 79 26,8 29 10,345 17 33 20,16 19 11,008 13 28 19 24% 56 71% 4 5% 79

Total 427 27,81 28 11,189 20 36 22,21 21 11,757 13 30 83 19% 327 77% 17 4% 427

Uppsala/Örebro 26 19,29 19 12,026 9 28 11,46 8,5 8,31 4 18 7 27% 19 73% 0 0% 26

Sydöstra 49 25,64 25 9,95 19 33 20,92 19 11,289 11 28 11 22% 34 69% 4 8% 49

Södra 273 29,3 30 11,149 21 37 24,06 23 11,7 15 33 46 17% 218 80% 9 3% 273

Övriga 79 26,8 29 10,345 17 33 20,16 19 11,008 13 28 19 24% 56 71% 4 5% 79

Total 427 27,81 28 11,189 20 36 22,21 21 11,757 13 30 83 19% 327 77% 17 4% 427

PCS Katastrofiering, förändrng

Enhet

Region

Förbättring Oförändrat Försämring

PCS Katastrofiering, spridningsmått

Antal

Initialt Avslut

Antal procent Antal procent Antal procent Antal procent

Helsingborg, Vita villan 10 12% 74 88% 20 24% 64 76% 84

Kristianstad, vc Vä 3 10% 28 90% 4 13% 27 87% 31

Landskrona, Vita villan 7 20% 28 80% 14 40% 21 60% 35

Malmö, Susano 8 13% 56 88% 17 27% 47 73% 64

Multimodala Teamet, Falun 10 38% 16 62% 17 65% 9 35% 26

Rehab Väst Motala 6 26% 17 74% 8 35% 15 65% 23

Rehab Öst Norrköping 5 19% 21 81% 10 38% 16 62% 26

Sölvesborg, st.  Valjeviken 6 20% 24 80% 6 20% 24 80% 30

Ängelholm, Vita villan 4 14% 25 86% 14 48% 15 52% 29

Övriga 14 18% 65 82% 29 37% 50 63% 79

Total 73 17% 354 83% 139 33% 288 67% 427

Uppsala/Örebro 10 38% 16 62% 17 65% 9 35% 26

Sydöstra 11 22% 38 78% 18 37% 31 63% 49

Södra 38 14% 235 86% 75 27% 198 73% 273

Övriga 14 18% 65 82% 29 37% 50 63% 79

Total 73 17% 354 83% 139 33% 288 67% 427

PCS kategorier: ej katastrofiering, katastrofiering

Total

Enhet

Region

INITIALT AVSLUT

Ej 

katastrofiering 

(0-15,1 p)

Katastrofiering   

(> 15.1p)

Ej 

katastrofiering 

(0-15,1 p)

Katastrofiering   

(> 15.1p)
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Tabell	24.	EQ	index,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	samt	förändring	efter	rehabilitering	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	25.	EQ	VAS,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	samt	förändring	efter	rehabilitering	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 

 
  

Total

Medel Median St, Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 85 0,232 0,157 0,33 -0,016 0,62 0,353 0,516 0,367 0,088 0,689 34 40% 38 45% 13 15% 85

Kristianstad, vc Vä 33 0,265 0,128 0,312 0,055 0,62 0,351 0,193 0,299 0,088 0,62 10 30% 17 52% 6 18% 33

Landskrona, Vita villan 34 0,252 0,123 0,314 -0,008 0,62 0,424 0,655 0,349 0,088 0,725 16 47% 13 38% 5 15% 34

Malmö, Susano 63 0,283 0,157 0,306 0,03 0,62 0,36 0,516 0,337 0,088 0,689 20 32% 28 44% 15 24% 63

Multimodala Teamet, Falun 26 0,373 0,291 0,275 0,089 0,689 0,655 0,725 0,175 0,689 0,76 16 62% 9 35% 1 4% 26

Rehab Väst Motala 23 0,407 0,516 0,288 0,124 0,689 0,493 0,62 0,284 0,157 0,691 8 35% 10 43% 5 22% 23

Rehab Öst Norrköping 27 0,331 0,193 0,318 0,088 0,656 0,531 0,689 0,277 0,193 0,76 12 44% 13 48% 2 7% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 33 0,373 0,291 0,319 0,088 0,656 0,433 0,62 0,338 0,088 0,725 11 33% 17 52% 5 15% 33

Ängelholm, Vita villan 29 0,268 0,157 0,272 0,088 0,516 0,546 0,725 0,304 0,197 0,76 17 59% 11 38% 1 3% 29

Övriga 79 0,337 0,186 0,32 0,088 0,689 0,429 0,587 0,31 0,088 0,725 31 39% 35 44% 13 16% 79

Total 432 0,3 0,159 0,313 0,055 0,648 0,429 0,62 0,329 0,088 0,725 175 41% 191 44% 66 15% 432

Uppsala/Örebro 26 0,373 0,291 0,275 0,089 0,689 0,655 0,725 0,175 0,689 0,76 16 62% 9 35% 1 4% 26

Sydöstra 50 0,366 0,404 0,304 0,088 0,689 0,514 0,638 0,278 0,193 0,725 20 40% 23 46% 7 14% 50

Södra 277 0,271 0,157 0,314 0,028 0,62 0,393 0,516 0,343 0,088 0,691 108 39% 124 45% 45 16% 277

Övriga 79 0,337 0,186 0,32 0,088 0,689 0,429 0,587 0,31 0,088 0,725 31 39% 35 44% 13 16% 79

Total 432 0,3 0,159 0,313 0,055 0,648 0,429 0,62 0,329 0,088 0,725 175 41% 191 44% 66 15% 432

Antal

Initialt Avslut Försämring

EQ index, förändring 

Enhet

Region

Förbättring Oförändrat

EQ index, spridningsmått

Total

Medel Median St, Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St, Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 69 39,57 40 16,444 30 50 50,91 55 20,741 30 70 41 59% 19 28% 9 13% 69

Kristianstad, vc Vä 34 45,09 40 19,617 30 60 55,53 61,5 17,626 40 70 13 38% 18 53% 3 9% 34

Landskrona, Vita villan 33 43,48 40 15,934 30 50 58,79 60 19,726 45 70 21 64% 10 30% 2 6% 33

Malmö, Susano 58 43,52 45 20,128 35 60 55,16 52 19,493 50 70 35 60% 13 22% 10 17% 58

Multimodala Teamet, Falun 26 49,27 50 15,873 40 60 67,23 70 12,641 60 80 17 65% 8 31% 1 4% 26

Rehab Väst Motala 23 50,74 50 17,973 35 65 53,39 51 19,088 40 70 10 43% 8 35% 5 22% 23

Rehab Öst Norrköping 27 39,96 40 19,947 25 55 54,33 60 19,892 40 70 18 67% 8 30% 1 4% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 31 28,16 25 24,278 5 50 52,74 60 22,249 37 70 20 65% 10 32% 1 3% 31

Ängelholm, Vita villan 28 40,64 37,5 15,602 27,5 52,5 51,43 50 19,334 40 65 16 57% 7 25% 5 18% 28

Övriga 78 44,26 41,5 19,395 30 60 58,94 60 18,148 50 75 47 60% 18 23% 13 17% 78

Total 407 42,29 40 19,209 30 55 55,66 60 19,435 40 70 238 58% 119 29% 50 12% 407

Uppsala/Örebro 26 49,27 50 15,873 40 60 67,23 70 12,641 60 80 17 65% 8 31% 1 4% 26

Sydöstra 50 44,92 45 19,636 30 60 53,9 57,5 19,333 40 70 28 56% 16 32% 6 12% 50

Södra 253 40,45 40 19,198 30 50 53,81 55 19,956 40 70 146 58% 77 30% 30 12% 253

Övriga 78 44,26 41,5 19,395 30 60 58,94 60 18,148 50 75 47 60% 18 23% 13 17% 78

Total 407 42,29 40 19,209 30 55 55,66 60 19,435 40 70 238 58% 119 29% 50 12% 407

Antal

EQ VAS. Spridningsmått

Försämring

Region

Enhet

Initialt Avslut

EQ VAS, förändring

Förbättring Oförändrat
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Tabell	26.	LiSat	livet	i	allmänhet	och	yrkessituationen,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	27.	LiSat	livet	i	allmänhet	och	yrkessituationen,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	28.	Förändringar	efter	rehabilitering,	LiSat	livet	i	allmänhet	och	yrkessituationen,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
	
 	

Valid N Mean Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Mean Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Valid N Mean Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Mean Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75

Helsingborg, Vita villan 77 3 3 1,246 2 4 3,14 3 1,285 2 4 74 2,91 3 1,58 1 4 2,62 2 1,559 1 4

Kristianstad, vc Vä 31 3,39 3 1,256 3 4 4,06 4 1,063 3 5 30 2,63 3 1,402 1 4 2,77 3 1,305 2 4

Landskrona, Vita villan 30 3,37 3,5 1,45 2 5 3,67 4 1,241 3 5 29 3 3 1,669 1 4 2,86 3 1,457 2 4

Malmö, Susano 63 3,38 3 1,486 2 5 3,65 4 1,439 3 5 63 3,05 3 1,601 1 4 3,25 3 1,616 2 5

Multimodala Teamet, Falun 24 3,71 4 1,233 3 5 4,21 4 0,884 4 5 23 3,26 3 1,137 3 4 3,39 3 1,305 2 5

Rehab Väst Motala 23 3,13 3 1,014 2 4 3,48 4 0,994 3 4 23 3,48 4 1,163 3 4 3,52 4 1,41 3 5

Rehab Öst Norrköping 28 3,5 3 0,962 3 4 3,79 4 1,258 3 5 27 2,7 3 1,489 1 4 3 3 1,544 2 4

Sölvesborg, st.  Valjeviken 28 3,46 3 1,453 2 5 3,5 3,5 1,453 2,5 5 25 3,08 3 1,778 2 5 2,56 3 1,474 1 3

Ängelholm, Vita villan 27 3,56 3 1,368 2 5 4,19 4 1,145 3 5 25 2,76 3 1,69 1 4 3,24 3 1,69 2 5

Övriga 74 3,31 3 1,227 2 4 3,95 4 1,181 3 5 72 3,17 3 1,463 2 4 3,44 3 1,555 2 5

Total 405 3,33 3 1,294 2 4 3,7 4 1,274 3 5 391 3,01 3 1,524 2 4 3,06 3 1,544 2 4

Uppsala/Örebro 24 3,71 4 1,233 3 5 4,21 4 0,884 4 5 23 3,26 3 1,137 3 4 3,39 3 1,305 2 5

Sydöstra 51 3,33 3 0,993 3 4 3,65 4 1,146 3 4 50 3,06 3 1,391 2 4 3,24 3,5 1,492 2 4

Södra 256 3,29 3 1,371 2 4 3,59 4 1,337 3 5 246 2,92 3 1,598 1 4 2,89 3 1,55 1 4

Övriga 74 3,31 3 1,227 2 4 3,95 4 1,181 3 5 72 3,17 3 1,463 2 4 3,44 3 1,555 2 5

Total 405 3,33 3 1,294 2 4 3,7 4 1,274 3 5 391 3,01 3 1,524 2 4 3,06 3 1,544 2 4

Livet i allmänhet, INITIALT Livet i allmänhet, AVSLUT Yrkessituationen, INITIALT Yrkessituationen, AVSLUT

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Helsingborg, Vita villan 8 10% 69 90% 11 14% 66 86% 77 15 20% 59 80% 12 16% 62 84% 74

Kristianstad, vc Vä 6 19% 25 81% 10 32% 21 68% 31 3 10% 27 90% 3 10% 27 90% 30

Landskrona, Vita villan 8 27% 22 73% 8 27% 22 73% 30 5 17% 24 83% 4 14% 25 86% 29

Malmö, Susano 17 27% 46 73% 20 32% 43 68% 63 12 19% 51 81% 16 25% 47 75% 63

Multimodala Teamet, Falun 7 29% 17 71% 11 46% 13 54% 24 3 13% 20 87% 6 26% 17 74% 23

Rehab Väst Motala 1 4% 22 96% 2 9% 21 91% 23 4 17% 19 83% 6 26% 17 74% 23

Rehab Öst Norrköping 5 18% 23 82% 9 32% 19 68% 28 5 19% 22 81% 5 19% 22 81% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 9 32% 19 68% 8 29% 20 71% 28 7 28% 18 72% 4 16% 21 84% 25

Ängelholm, Vita villan 7 26% 20 74% 12 44% 15 56% 27 4 16% 21 84% 9 36% 16 64% 25

Övriga 11 15% 63 85% 26 35% 48 65% 74 15 21% 57 79% 21 29% 51 71% 72

Total 79 20% 326 80% 117 29% 288 71% 405 73 19% 318 81% 86 22% 305 78% 391

Uppsala/Örebro 7 29% 17 71% 11 46% 13 54% 24 3 13% 20 87% 6 26% 17 74% 23

Sydöstra 6 12% 45 88% 11 22% 40 78% 51 9 18% 41 82% 11 22% 39 78% 50

Södra 55 21% 201 79% 69 27% 187 73% 256 46 19% 200 81% 48 20% 198 80% 246

Övriga 11 15% 63 85% 26 35% 48 65% 74 15 21% 57 79% 21 29% 51 71% 72

Total 79 20% 326 80% 117 29% 288 71% 405 73 19% 318 81% 86 22% 305 78% 391

Enhet

Ej tillfredsställd Tillfredsställd

Region

Ej tillfredsställd Tillfredsställd Ej tillfredsställd Tillfredsställd

LiSat: Livet i allmänhet LiSat Yrkessituationen

Initialt Avslut

Total

Initialt Avslut

TotalTillfredsställd Ej tillfredsställd

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 7 9% 4 5% 62 81% 4 5% 77 5 7% 7 9% 54 73% 8 11% 74

Kristianstad, vc Vä 7 23% 3 10% 18 58% 3 10% 31 2 7% 1 3% 25 83% 2 7% 30

Landskrona, Vita villan 3 10% 5 17% 19 63% 3 10% 30 1 3% 3 10% 23 79% 2 7% 29

Malmö, Susano 9 14% 11 17% 37 59% 6 10% 63 7 11% 9 14% 44 70% 3 5% 63

Multimodala Teamet, Falun 5 21% 6 25% 12 50% 1 4% 24 4 17% 2 9% 16 70% 1 4% 23

Rehab Väst Motala 2 9% 0 0% 20 87% 1 4% 23 4 17% 2 9% 15 65% 2 9% 23

Rehab Öst Norrköping 5 18% 4 14% 18 64% 1 4% 28 4 15% 1 4% 18 67% 4 15% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 2 7% 6 21% 17 61% 3 11% 28 0 0% 4 16% 18 72% 3 12% 25

Ängelholm, Vita villan 6 22% 6 22% 14 52% 1 4% 27 6 24% 3 12% 15 60% 1 4% 25

Övriga 21 28% 5 7% 42 57% 6 8% 74 11 15% 10 14% 46 64% 5 7% 72

Total 67 17% 50 12% 259 64% 29 7% 405 44 11% 42 11% 274 70% 31 8% 391

Uppsala/Örebro 5 21% 6 25% 12 50% 1 4% 24 4 17% 2 9% 16 70% 1 4% 23

Sydöstra 7 14% 4 8% 38 75% 2 4% 51 8 16% 3 6% 33 66% 6 12% 50

Södra 34 13% 35 14% 167 65% 20 8% 256 21 9% 27 11% 179 73% 19 8% 246

Övriga 21 28% 5 7% 42 57% 6 8% 74 11 15% 10 14% 46 64% 5 7% 72

Total 67 17% 50 12% 259 64% 29 7% 405 44 11% 42 11% 274 70% 31 8% 391

Enhet

Region

LiSat: Livet i allmänhet LiSat Yrkessituationen

Förbättring
Oförändrat 

positiv

Oförändrat 

negativ
Försämring Förbättring

Oförändrat 

positiv

Oförändrat 

negativ
Försämring
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Tabell	29.	WAI,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	samt	förändring	efter	rehabilitering	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
Tabell	30.	WAI,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
	
	
Tabell	31.	FRI,	spridningsmått,	initialt	och	avslut,	samt	förändring	efter	rehabilitering	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
	
 	

Total

Medel Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 70 3,7 4 2,827 1 6 3,8 4,5 2,852 1 6 10 14% 10 14% 43 61% 7 10% 70

Kristianstad, vc Vä 34 3 2,5 2,663 0 5 4,3 5 2,625 2 6 8 24% 2 6% 19 56% 5 15% 34

Landskrona, Vita villan 35 4,5 4 2,748 2 7 4,8 5 2,629 2 7 5 14% 7 20% 20 57% 3 9% 35

Malmö, Susano 68 3,9 5 2,755 2 6 4,5 5 3,083 2 7 20 29% 8 12% 34 50% 6 9% 68

Multimodala Teamet, Falun 25 5 5 2,415 4 6 5,8 6 2,398 4 8 9 36% 5 20% 8 32% 3 12% 25

Rehab Väst Motala 23 4,3 5 2,527 2 6 5 6 2,458 3 7 5 22% 6 26% 10 43% 2 9% 23

Rehab Öst Norrköping 28 3,7 3,5 2,749 1 6 5,4 6 2,588 3 8 10 36% 5 18% 11 39% 2 7% 28

Sölvesborg, st.  Valjeviken 32 3,3 2,5 2,785 0,5 6 3,7 3 2,671 2 5,5 2 6% 6 19% 21 66% 3 9% 32

Ängelholm, Vita villan 26 3,3 3 2,782 1 6 4,4 5 2,872 2 6 7 27% 3 12% 13 50% 3 12% 26

Övriga 78 4,5 5 2,841 2 7 5,3 5,5 2,507 3 7 18 23% 16 21% 36 46% 8 10% 78

Total 419 3,9 4 2,773 2 6 4,6 5 2,764 2 7 94 22% 68 16% 215 51% 42 10% 419

Uppsala/Örebro 25 5 5 2,415 4 6 5,8 6 2,398 4 8 9 36% 5 20% 8 32% 3 12% 25

Sydöstra 51 3,9 4 2,641 1 6 5,3 6 2,513 3 7 15 29% 11 22% 21 41% 4 8% 51

Södra 265 3,7 4 2,776 1 6 4,2 5 2,838 2 7 52 20% 36 14% 150 57% 27 10% 265

Övriga 78 4,5 5 2,841 2 7 5,3 5,5 2,507 3 7 18 23% 16 21% 36 46% 8 10% 78

Total 419 3,9 4 2,773 2 6 4,6 5 2,764 2 7 94 22% 68 16% 215 51% 42 10% 419

Enhet

Region

WAI Upplevd arbetsförmåga, spridningsmått

Antal

Initialt Avslut

WAI Upplevd arbetsförmåga, förändring

Förbättring Oförändrat
Oförändrat 

negativ
Försämring

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 50 71% 13 19% 6 9% 1 1% 48 69% 15 21% 7 10% 0 0% 70

Kristianstad, vc Vä 26 76% 6 18% 2 6% 0 0% 24 71% 6 18% 3 9% 1 3% 34

Landskrona, Vita villan 23 66% 6 17% 6 17% 0 0% 22 63% 5 14% 8 23% 0 0% 35

Malmö, Susano 50 74% 12 18% 3 4% 3 4% 37 54% 17 25% 12 18% 2 3% 68

Multimodala Teamet, Falun 15 60% 5 20% 4 16% 1 4% 10 40% 8 32% 6 24% 1 4% 25

Rehab Väst Motala 14 61% 7 30% 2 9% 0 0% 11 48% 9 39% 3 13% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 19 68% 5 18% 4 14% 0 0% 12 43% 8 29% 7 25% 1 4% 28

Sölvesborg, st.  Valjeviken 22 69% 9 28% 1 3% 0 0% 24 75% 5 16% 2 6% 1 3% 32

Ängelholm, Vita villan 19 73% 5 19% 1 4% 1 4% 15 58% 8 31% 2 8% 1 4% 26

Övriga 51 65% 13 17% 10 13% 4 5% 39 50% 23 29% 14 18% 2 3% 78

Total 289 69% 81 19% 39 9% 10 2% 242 58% 104 25% 64 15% 9 2% 419

Uppsala/Örebro 15 60% 5 20% 4 16% 1 4% 10 40% 8 32% 6 24% 1 4% 25

Sydöstra 33 65% 12 24% 6 12% 0 0% 23 45% 17 33% 10 20% 1 2% 51

Södra 190 72% 51 19% 19 7% 5 2% 170 64% 56 21% 34 13% 5 2% 265

Övriga 51 65% 13 17% 10 13% 4 5% 39 50% 23 29% 14 18% 2 3% 78

Total 289 69% 81 19% 39 9% 10 2% 242 58% 104 25% 64 15% 9 2% 419

Total
BraDålig Måttlig

WAI Upplevd arbetsförmåga
Utmärkt Utmärkt

AvslutInitialt

Region

Enhet

Dålig Måttlig Bra

Total

Medel Median St. Dev
Kvartil 

25

Kvartil 

75
Medel Median St. Dev

Kvartil 

25

Kvartil 

75
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 71 65,08 67 16,545 52 78 58,11 60 19,578 45 73 10 14% 59 83% 2 3% 71

Kristianstad, vc Vä 33 65,52 68 18,09 52 80 61,15 65 16,101 50 73 3 9% 29 88% 1 3% 33

Landskrona, Vita villan 35 62,29 63 16,074 50 73 56,63 58 18,538 45 70 3 9% 30 86% 2 6% 35

Malmö, Susano 64 63,8 63 17,206 50 80 59,36 58 18,716 50 74 14 22% 48 75% 2 3% 64

Multimodala Teamet, Falun 26 48,15 46 20,423 35 58 37,73 34 13,616 28 45 7 27% 19 73% 0 0% 26

Rehab Väst Motala 22 58,91 60 13,162 52 68 55,68 56,5 11,391 45 63 1 5% 19 86% 2 9% 22

Rehab Öst Norrköping 26 65,81 65 11,842 55 75 54,23 56,5 17,871 43 70 6 23% 20 77% 0 0% 26

Sölvesborg, st.  Valjeviken 31 65,42 65 16,613 55 78 61,9 61 17,872 52 73 3 10% 26 84% 2 6% 31

Ängelholm, Vita villan 28 64,18 63 12,302 55,5 75 50,57 50 14,13 40 60,5 11 39% 17 61% 0 0% 28

Övriga 78 60,32 60 15,56 52 70 51,69 55 19,333 40 65 17 22% 59 76% 2 3% 78

Total 414 62,4 63 16,553 52 75 55,33 55 18,532 43 70 75 18% 326 79% 13 3% 414

Uppsala/Örebro 26 48,15 46 20,423 35 58 37,73 34 13,616 28 45 7 27% 19 73% 0 0% 26

Sydöstra 48 62,65 63 12,809 55 73 54,9 56,5 15,113 44 65 7 15% 39 81% 2 4% 48

Södra 262 64,39 65 16,344 52 78 58,24 58 18,191 48 73 44 17% 209 80% 9 3% 262

Övriga 78 60,32 60 15,56 52 70 51,69 55 19,333 40 65 17 22% 59 76% 2 3% 78

Total 414 62,4 63 16,553 52 75 55,33 55 18,532 43 70 75 18% 326 79% 13 3% 414

Enhet

Region

FRI Funktionskattning index, förändring

Förbättring Oförändrat Försämring

FRI Funktionskattning index, spridningsmått

Antal

Initialt Avslut
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Tabell	32.	WAI	upplevd	arbetsförmåga,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 

 
	
 
 
 	

Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total

Dålig 43 6 1 0 50 Dålig 10 3 1 0 14 Dålig 8 6 1 0 15

Måttlig 2 8 3 0 13 Måttlig 1 5 1 0 7 Måttlig 2 1 1 1 5

Bra 3 1 2 0 6 Bra 0 1 1 0 2 Bra 0 0 4 0 4

Utmärkt 0 0 1 0 1 Utmärkt 0 0 0 0 0 Utmärkt 0 1 0 0 1

Total 48 15 7 0 70 Total 11 9 3 0 23 Total 10 8 6 1 25

Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total

Dålig 19 4 2 1 26 Dålig 11 5 3 0 19 Dålig 21 8 4 0 33

Måttlig 3 2 1 0 6 Måttlig 1 2 1 1 5 Måttlig 2 7 2 1 12

Bra 2 0 0 0 2 Bra 0 1 3 0 4 Bra 0 2 4 0 6

Utmärkt 0 0 0 0 0 Utmärkt 0 0 0 0 0 Utmärkt 0 0 0 0 0

Total 24 6 3 1 34 Total 12 8 7 1 28 Total 23 17 10 1 51

Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total

Dålig 20 1 2 0 23 Dålig 21 0 0 1 22 Dålig 150 25 11 4 190

Måttlig 1 3 2 0 6 Måttlig 3 5 1 0 9 Måttlig 13 26 12 0 51

Bra 1 1 4 0 6 Bra 0 0 1 0 1 Bra 6 4 9 0 19

Utmärkt 0 0 0 0 0 Utmärkt 0 0 0 0 0 Utmärkt 1 1 2 1 5

Total 22 5 8 0 35 Total 24 5 2 1 32 Total 170 56 34 5 265

Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total

Dålig 34 10 5 1 50 Dålig 13 4 1 1 19 Dålig 215 50 19 5 289

Måttlig 3 5 4 0 12 Måttlig 1 3 1 0 5 Måttlig 18 43 18 2 81

Bra 0 1 2 0 3 Bra 0 1 0 0 1 Bra 8 8 23 0 39

Utmärkt 0 1 1 1 3 Utmärkt 1 0 0 0 1 Utmärkt 1 3 4 2 10

Total 37 17 12 2 68 Total 15 8 2 1 26 Total 242 104 64 9 419

Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total Dålig Måttlig Bra Utmärkt Total

Dålig 8 6 1 0 15 Dålig 36 11 3 1 51

Måttlig 2 1 1 1 5 Måttlig 1 9 3 0 13

Bra 0 0 4 0 4 Bra 2 2 6 0 10

Utmärkt 0 1 0 0 1 Utmärkt 0 1 2 1 4

Total 10 8 6 1 25 Total 39 23 14 2 78

Initialt

Initialt

Riket

Avslut

Initialt

Avslut

Södra

WAI per region

Uppsala/Örebro
Avslut

Initialt

Sydöstra
Avslut

Avslut

Initialt

Multimodala Teamet, 

Falun

Avslut

Initialt

Helsingborg, Vita villan
Avslut

Initialt

Kristianstad, vc Vä
Avslut

Initialt

Landskrona, Vita villan
Avslut

Initialt

Malmö, Susano
Avslut

Initialt

WAI per enhet

Rehab Väst Motala
Avslut

Initialt

Rehab Öst Norrköping
Avslut

Initialt

Sölvesborg, st.  

Valjeviken

Avslut

Initialt

Ängelholm, Vita villan
Avslut

Initialt

Övriga

Försämring

Oförändrad

Förbättring
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Tabell	33.	Chans	till	arbete	om	6	månader,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	2021.	
 

 
 

 
  

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 9 1 1 0 0 0 0 1 12 Mkt stor chans 3 0 0 0 0 0 0 0 3

Stor chans 2 3 1 0 0 0 0 1 7 Stor chans 2 2 1 0 0 0 0 0 5

Ganska stor chans 3 2 1 1 0 0 0 0 7 Ganska stor chans 2 2 0 0 0 0 0 0 4

Varken eller 1 0 8 5 0 0 1 1 16 Varken eller 1 1 1 1 0 0 0 0 4

Ganska liten chans 0 0 0 0 1 1 1 1 4 Ganska liten chans 0 0 0 0 0 1 0 0 1

Liten chans 0 0 0 0 0 0 3 1 4 Liten chans 0 0 0 1 0 0 0 0 1

Mkt liten chans 0 1 0 0 0 2 0 0 3 Mkt liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Ej aktuellt för mig 0 0 1 0 0 1 2 7 11 Ej aktuellt för mig 0 1 1 1 0 0 1 0 4

Total 15 7 12 6 1 4 7 12 64 Total 8 6 3 3 0 1 1 0 22

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 3 0 1 0 0 0 0 2 6 Mkt stor chans 6 0 0 0 0 0 0 0 6

Stor chans 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Stor chans 0 1 1 0 0 0 0 1 3

Ganska stor chans 0 1 1 0 0 0 0 0 2 Ganska stor chans 0 1 2 1 0 0 0 0 4

Varken eller 1 2 3 1 1 1 0 0 9 Varken eller 1 0 2 1 1 1 0 0 6

Ganska liten chans 0 0 0 1 0 0 1 0 2 Ganska liten chans 1 0 0 1 0 0 0 0 2

Liten chans 0 0 1 0 0 1 0 0 2 Liten chans 0 0 0 0 2 0 0 0 2

Mkt liten chans 0 0 0 1 1 0 1 1 4 Mkt liten chans 0 0 0 0 0 1 1 0 2

Ej aktuellt för mig 0 0 0 0 0 0 0 5 5 Ej aktuellt för mig 1 0 0 0 0 0 0 1 2

Total 4 3 7 3 2 2 2 8 31 Total 9 2 5 3 3 2 1 2 27

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 3 1 0 0 0 1 0 1 6 Mkt stor chans 3 1 0 1 0 0 0 0 5

Stor chans 2 1 0 0 0 0 0 1 4 Stor chans 0 0 2 0 1 0 0 0 3

Ganska stor chans 2 1 1 1 0 0 0 0 5 Ganska stor chans 2 0 2 0 0 0 0 1 5

Varken eller 0 2 2 2 0 0 0 0 6 Varken eller 1 1 1 0 0 0 0 0 3

Ganska liten chans 0 1 1 0 2 0 0 0 4 Ganska liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Liten chans 0 1 0 2 0 1 1 0 5

Mkt liten chans 0 0 0 0 0 1 0 0 1 Mkt liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Ej aktuellt för mig 1 0 0 1 0 0 0 1 3 Ej aktuellt för mig 0 0 0 0 1 0 0 6 7

Total 8 6 4 4 2 2 0 3 29 Total 6 3 5 3 2 1 1 7 28

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 6 0 1 0 0 0 0 0 7 Mkt stor chans 1 1 0 0 0 0 0 1 3

Stor chans 5 0 1 0 0 0 0 0 6 Stor chans 0 1 0 0 0 0 0 0 1

Ganska stor chans 2 1 9 0 0 0 0 0 12 Ganska stor chans 3 1 0 1 0 0 0 1 6

Varken eller 1 0 1 1 2 0 0 0 5 Varken eller 1 0 1 1 0 1 0 1 5

Ganska liten chans 1 1 1 1 3 0 0 1 8 Ganska liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Liten chans 1 1 0 0 1 0 0 0 3 Liten chans 0 0 0 1 0 0 0 0 1

Mkt liten chans 0 0 0 2 1 1 2 1 7 Mkt liten chans 0 0 2 1 0 0 1 0 4

Ej aktuellt för mig 0 0 0 1 0 0 2 6 9 Ej aktuellt för mig 0 1 0 0 1 1 0 4 7

Total 16 3 13 5 7 1 4 8 57 Total 5 4 3 4 1 2 1 7 27

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 8 1 0 0 0 0 0 0 9 Mkt stor chans 9 2 1 1 0 0 0 3 16

Stor chans 2 0 3 0 0 0 0 0 5 Stor chans 3 4 2 0 0 0 0 2 11

Ganska stor chans 2 1 0 0 0 0 0 0 3 Ganska stor chans 5 4 3 1 2 0 0 1 16

Varken eller 1 1 0 1 0 0 0 0 3 Varken eller 2 6 0 1 0 0 0 0 9

Ganska liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Ganska liten chans 0 0 0 0 2 1 2 0 5

Liten chans 0 2 0 0 0 0 0 0 2 Liten chans 1 0 0 1 0 0 0 1 3

Mkt liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Mkt liten chans 0 0 0 0 1 1 1 0 3

Ej aktuellt för mig 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Ej aktuellt för mig 0 1 0 0 1 0 1 3 6

Total 13 5 3 1 0 0 0 0 22 Total 20 17 6 4 6 2 4 10 69

Multimodala Teamet, Falun

Avslut

Initialt

Malmö, Susano

Avslut

Helsingborg, Vita villan

Avslut

Initialt

Kristianstad, vc Vä

Avslut

Initialt

Avslut

Initialt

Rehab Öst Norrköping

Avslut

Initialt

Rehab Väst Motala

Sölvesborg, St.  Valjeviken

Avslut

Initialt

Ängelholm, Vita villan

Avslut

Initialt

Landskrona, Vita villan

Avslut

Initialt

Initialt

Övriga

Avslut

Initialt

Försämring

Oförändrad

Förbättring
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Tabell	34.	Chans	till	arbete	om	6	månader,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 

 
 
Tabell	35.	HAD	ångest,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 

 
 
 
 
  

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 4 1 0 0 0 0 0 1 6 Mkt stor chans 22 5 1 0 0 0 0 3 31

Stor chans 2 2 2 0 0 0 0 0 6 Stor chans 9 5 2 0 0 0 0 1 17

Ganska stor chans 3 0 0 0 0 0 0 0 3 Ganska stor chans 3 7 8 1 0 1 0 3 23

Varken eller 1 0 1 0 0 0 0 0 2 Varken eller 5 2 8 6 1 4 2 2 30

Ganska liten chans 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Ganska liten chans 2 0 4 3 1 3 2 2 17

Liten chans 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Liten chans 0 0 0 0 1 1 1 1 4

Mkt liten chans 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Mkt liten chans 1 0 0 2 3 1 5 4 16

Ej aktuellt för mig 1 0 0 0 0 1 0 1 3 Ej aktuellt för mig 4 1 1 3 0 0 3 14 26

Total 11 3 4 0 1 1 0 2 22 Total 46 20 24 15 6 10 13 30 164

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt 

stor 

chans

Stor 

chans

Ganska 

stor 

chans

Varken 

eller

Ganska 

liten 

chans

Liten 

chans

Mkt 

liten 

chans

Ej 

aktuell

t

Total

Mkt stor chans 29 2 2 3 0 0 0 2 38 Mkt stor chans 26 7 6 0 1 0 1 0 41

Stor chans 14 11 3 1 0 1 0 1 31 Stor chans 18 7 6 0 1 0 0 0 32

Ganska stor chans 4 6 1 2 0 0 0 1 14 Ganska stor chans 4 10 10 2 0 1 0 0 27

Varken eller 2 1 4 6 2 0 0 2 17 Varken eller 1 5 5 6 3 2 0 2 24

Ganska liten chans 1 0 4 2 1 0 0 1 9 Ganska liten chans 0 0 0 3 2 2 0 0 7

Liten chans 0 0 0 2 0 0 0 1 3 Liten chans 0 1 2 1 1 1 1 0 7

Mkt liten chans 0 2 2 1 1 3 3 0 12 Mkt liten chans 1 0 1 2 1 1 3 3 12

Ej aktuellt för mig 2 1 1 2 2 0 1 11 20 Ej aktuellt för mig 3 1 1 1 3 0 0 5 14

Total 52 23 17 19 6 4 4 19 144 Total 53 31 31 15 12 7 5 10 164

Södra

Avslut

Initialt

 Övriga

Avslut

Initialt

Avslut

Initialt

Uppsala/Örebro

Avslut

Initialt

Västra

Försämring

Oförändrad

Förbättring

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 9 1 0 10 0-7 poäng 72 11 5 88

8-10 poäng 4 1 2 7 8-10 poäng 24 24 16 64

11-21 poäng 5 3 1 9 11-21 poäng 20 22 75 117

Total 18 5 3 26 Total 116 57 96 269

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 19 3 1 23 0-7 poäng 18 5 3 26

8-10 poäng 4 3 3 10 8-10 poäng 6 7 4 17

11-21 poäng 5 2 10 17 11-21 poäng 16 7 13 36

Total 28 8 14 50 Total 40 19 20 79

Avslut

Initialt Initialt

Initialt

Uppsala/Örebro

Avslut

Initialt

Sydöstra

Avslut

Övriga

Avslut

Södra

HAD Ångest/ängslan, per region

Försämring

Oförändrad

Förbättring
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Tabell	36.	HAD	ångest,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	2021.	
 

 

 
Tabell	37.	HAD	depression,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 

 

  

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 19 2 0 21 0-7 poäng 10 0 0 10

8-10 poäng 4 7 4 15 8-10 poäng 1 2 1 4

11-21 poäng 5 7 24 36 11-21 poäng 3 2 8 13

Total 28 16 28 72 Total 14 4 9 27

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 11 2 0 13 0-7 poäng 8 2 1 11

8-10 poäng 0 0 3 3 8-10 poäng 5 3 1 9

11-21 poäng 3 3 11 17 11-21 poäng 3 2 8 13

Total 14 5 14 33 Total 16 7 10 33

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 12 2 1 15 0-7 poäng 12 0 0 12

8-10 poäng 4 4 2 10 8-10 poäng 1 3 2 6

11-21 poäng 2 3 5 10 11-21 poäng 4 2 5 11

Total 18 9 8 35 Total 17 5 7 29

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 10 3 3 16 0-7 poäng 18 5 3 26

8-10 poäng 10 7 4 21 8-10 poäng 6 7 4 17

11-21 poäng 3 5 22 30 11-21 poäng 16 7 13 36

Total 23 15 29 67 Total 40 19 20 79

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 9 1 0 10 0-7 poäng 118 20 9 147

8-10 poäng 4 1 2 7 8-10 poäng 38 35 25 98

11-21 poäng 5 3 1 9 11-21 poäng 46 34 99 179

Total 18 5 3 26 Total 202 89 133 424

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 9 3 1 13

8-10 poäng 3 1 2 6

11-21 poäng 2 0 2 4

Total 14 4 5 23

Initialt

Initialt Initialt

Rehab Väst,  Motala

Avslut

Avslut

Initialt Initialt

Malmö, Susano

Avslut

Övriga

Avslut

Initialt Initialt

Multimodala Teamet, 

Falun

Avslut

Riket

Helsingborg, Vita 

villan

Avslut
Rehab Öst, Norrköping

Avslut

Avslut

Initialt Initialt

Kristianstad, vc Vä

Avslut
Sölvesborg, St.  

Valjeviken

Avslut

Initialt Initialt

Landskrona, Vita villan

Avslut
 Ängelholm, Vita 

villan

HAD Ångest/ängslan, per enhet

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 7 1 1 9 0-7 poäng 95 10 5 110

8-10 poäng 6 1 1 8 8-10 poäng 27 19 13 59

11-21 poäng 6 3 0 9 11-21 poäng 30 22 47 99

Total 19 5 2 26 Total 152 51 65 268

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 17 2 1 20 0-7 poäng 25 5 0 30

8-10 poäng 12 4 2 18 8-10 poäng 12 8 1 21

11-21 poäng 2 7 3 12 11-21 poäng 10 10 8 28

Total 31 13 6 50 Total 47 23 9 79

Initialt

Övriga

Initialt

Uppsala/Örebro

Avslut

Initialt

Sydöstra

Avslut Avslut

Initialt

HAD Depressivitet, per region

Södra

Avslut

Försämring

Oförändrad

Förbättring
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Tabell	38.	HAD	depression,	korstabellering,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	2021.	
 

 
 

 

 
 	

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 17 3 2 22 0-7 poäng 7 0 1 8

8-10 poäng 7 5 4 16 8-10 poäng 8 3 1 12

11-21 poäng 10 6 18 34 11-21 poäng 2 4 1 7

Total 34 14 24 72 Total 17 7 3 27

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 18 0 1 19 0-7 poäng 14 2 0 16

8-10 poäng 3 0 2 5 8-10 poäng 1 1 0 2

11-21 poäng 3 3 3 9 11-21 poäng 3 3 9 15

Total 24 3 6 33 Total 18 6 9 33

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 15 2 0 17 0-7 poäng 14 1 0 15

8-10 poäng 5 4 3 12 8-10 poäng 2 1 0 3

11-21 poäng 2 1 3 6 11-21 poäng 4 3 3 10

Total 22 7 6 35 Total 20 5 3 28

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 17 2 2 21 0-7 poäng 25 5 0 30

8-10 poäng 9 8 4 21 8-10 poäng 12 8 1 21

11-21 poäng 8 6 11 25 11-21 poäng 10 10 8 28

Total 34 16 17 67 Total 47 23 9 79

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total 0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 7 1 1 9 0-7 poäng 144 18 7 169

8-10 poäng 6 1 1 8 8-10 poäng 57 32 17 106

11-21 poäng 6 3 0 9 11-21 poäng 48 42 58 148

Total 19 5 2 26 Total 249 92 82 423

0-7 poäng 8-10 poäng 11-21 poäng Total

0-7 poäng 10 2 0 12

8-10 poäng 4 1 1 6

11-21 poäng 0 3 2 5

Total 14 6 3 23

Helsingborg, Vita 

villan

Avslut

Initialt

Kristianstad, vc Vä

Avslut

Initialt

Landskrona, Vita villan

Avslut

Initialt

Malmö, Susano

Avslut

Initialt

Initialt

Multimodala Teamet, 

Falun

Avslut

Initialt

Rehab Väst,  Motala

Avslut

Initialt

Riket

Avslut

Initialt

 Ängelholm, Vita 

villan

Avslut

Initialt

Övriga

Avslut

HAD Depressivitet, per enhet

Rehab Öst, Norrköping
Avslut

Initialt

Sölvesborg, St.  

Valjeviken

Avslut

Initialt

Försämring

Oförändrad

Förbättring
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Tabell	40.	Oro	för	ekonomi,	kategorier,	initialt	och	avslut,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
Tabell	41.	Patientvärdering	av	rehabiliteringens	helhet	och	bemötande	efter	rehabilitering,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
Tabell	42.	Patientnöjdhet	med	eget	inflytande	och	teamarbete	efter	rehabilitering,	per	enhet	och	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
 	

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 58 69% 26 31% 84 52 62% 32 38% 84

Kristianstad, vc Vä 19 56% 15 44% 34 19 56% 15 44% 34

Landskrona, Vita villan 19 54% 16 46% 35 16 46% 19 54% 35

Malmö, Susano 39 59% 27 41% 66 33 50% 33 50% 66

Multimodala Teamet, Falun 12 46% 14 54% 26 10 38% 16 62% 26

Rehab Väst Motala 13 57% 10 43% 23 11 48% 12 52% 23

Rehab Öst Norrköping 17 63% 10 37% 27 13 48% 14 52% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 17 53% 15 47% 32 18 56% 14 44% 32

Ängelholm, Vita villan 19 63% 11 37% 30 15 50% 15 50% 30

Övriga 47 59% 32 41% 79 39 49% 40 51% 79

Total 260 60% 176 40% 436 226 52% 210 48% 436

Uppsala/Örebro 12 46% 14 54% 26 10 38% 16 62% 26

Sydöstra 30 60% 20 40% 50 24 48% 26 52% 50

Södra 171 61% 110 39% 281 153 54% 128 46% 281

Övriga 47 59% 32 41% 79 39 49% 40 51% 79

Total 260 60% 176 40% 436 226 52% 210 48% 436

Region

Ja Nej Ja Nej

Oro för ekonomi

Initialt Avslut

Enhet

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 20 28% 32 44% 11 15% 9 13% 0 0% 72 72 86% 12 14% 0 0% 0 0% 84

Kristianstad, vc Vä 11 32% 16 47% 5 15% 1 3% 1 3% 34 32 94% 2 6% 0 0% 0 0% 34

Landskrona, Vita villan 15 43% 14 40% 6 17% 0 0% 0 0% 35 34 97% 1 3% 0 0% 0 0% 35

Malmö, Susano 27 42% 22 34% 13 20% 2 3% 1 2% 65 56 85% 9 14% 1 2% 0 0% 66

Multimodala Teamet, Falun 12 46% 10 38% 4 15% 0 0% 0 0% 26 25 96% 1 4% 0 0% 0 0% 26

Rehab Väst Motala 4 17% 10 43% 8 35% 1 4% 0 0% 23 22 96% 1 4% 0 0% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 12 44% 9 33% 3 11% 2 7% 1 4% 27 24 89% 3 11% 0 0% 0 0% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 12 38% 14 44% 5 16% 1 3% 0 0% 32 30 97% 0 0% 1 3% 0 0% 31

Ängelholm, Vita villan 8 28% 13 45% 5 17% 3 10% 0 0% 29 29 97% 1 3% 0 0% 0 0% 30

Övriga 22 28% 28 35% 24 30% 5 6% 0 0% 79 65 83% 13 17% 0 0% 0 0% 78

Total 143 34% 168 40% 84 20% 24 6% 3 1% 422 389 90% 43 10% 2 0% 0 0% 434

Uppsala/Örebro 12 46% 10 38% 4 15% 0 0% 0 0% 26 25 96% 1 4% 0 0% 0 0% 26

Sydöstra 16 32% 19 38% 11 22% 3 6% 1 2% 50 46 92% 4 8% 0 0% 0 0% 50

Södra 93 35% 111 42% 45 17% 16 6% 2 1% 267 253 90% 25 9% 2 1% 0 0% 280

Övriga 22 28% 28 35% 24 30% 5 6% 0 0% 79 65 83% 13 17% 0 0% 0 0% 78

Total 143 34% 168 40% 84 20% 24 6% 3 1% 422 389 90% 43 10% 2 0% 0 0% 434

Missnöjd Vet ej

Enhet

Region

Värdering av rehabiliteringens helhet Bemötande

Utmärkt Mycket bra Bra Någorlunda Dålig Mycket nöjd Nöjd

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 25 30% 44 52% 7 8% 0 0% 8 10% 84 48 57% 27 32% 1 1% 0 0% 8 10% 84

Kristianstad, vc Vä 14 41% 15 44% 0 0% 0 0% 5 15% 34 23 68% 9 26% 0 0% 0 0% 2 6% 34

Landskrona, Vita villan 15 43% 19 54% 0 0% 0 0% 1 3% 35 23 66% 11 31% 0 0% 0 0% 1 3% 35

Malmö, Susano 36 55% 26 39% 0 0% 1 2% 3 5% 66 40 61% 21 32% 0 0% 1 2% 4 6% 66

Multimodala Teamet, Falun 16 62% 9 35% 0 0% 0 0% 1 4% 26 21 81% 4 15% 0 0% 0 0% 1 4% 26

Rehab Väst Motala 9 39% 13 57% 0 0% 1 4% 0 0% 23 14 61% 8 35% 0 0% 1 4% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 11 41% 15 56% 1 4% 0 0% 0 0% 27 18 67% 8 30% 0 0% 0 0% 1 4% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 12 39% 18 58% 1 3% 0 0% 0 0% 31 22 71% 8 26% 0 0% 1 3% 0 0% 31

Ängelholm, Vita villan 6 21% 18 64% 0 0% 0 0% 4 14% 28 15 52% 10 34% 0 0% 1 3% 3 10% 29

Övriga 30 38% 42 54% 2 3% 0 0% 4 5% 78 44 56% 28 35% 1 1% 0 0% 6 8% 79

Total 174 40% 219 51% 11 3% 2 0% 26 6% 432 268 62% 134 31% 2 0% 4 1% 26 6% 434

Uppsala/Örebro 16 62% 9 35% 0 0% 0 0% 1 4% 26 21 81% 4 15% 0 0% 0 0% 1 4% 26

Sydöstra 20 40% 28 56% 1 2% 1 2% 0 0% 50 32 64% 16 32% 0 0% 1 2% 1 2% 50

Södra 108 39% 140 50% 8 3% 1 0% 21 8% 278 171 61% 86 31% 1 0% 3 1% 18 6% 279

Övriga 30 38% 42 54% 2 3% 0 0% 4 5% 78 44 56% 28 35% 1 1% 0 0% 6 8% 79

Total 174 40% 219 51% 11 3% 2 0% 26 6% 432 268 62% 134 31% 2 0% 4 1% 26 6% 434

Vet ej

Enhet

Region

Mycket missnöjd Vet ej Mycket nöjd Nöjd Missnöjd Mycket missnöjd

Eget inflytande Rehabteamets samarbete

Mycket nöjd Nöjd Missnöjd
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Tabell	43.	Patientens	uppfattningar	om	förändringar	i	smärta	och	hantering	efter	rehabilitering,	per	enhet	och	region	2021.	
 

 
 
Tabell	44.	Patientens	uppfattningar	om	förändringar	i	smärthantering	efter	rehabilitering,	per	enhet	och	region	2021.	
 

 
 
	
Tabell	45.	Första	diagnos,	i	kategorier,	per	enhet	och	region	2021.	
 

 
 
 
  

Total Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 7 8% 35 42% 24 29% 10 12% 7 8% 83 12 14% 46 55% 22 26% 3 4% 1 1% 84

Kristianstad, vc Vä 3 9% 16 47% 12 35% 2 6% 1 3% 34 7 21% 19 56% 8 24% 0 0% 0 0% 34

Landskrona, Vita villan 1 3% 22 63% 9 26% 2 6% 1 3% 35 4 11% 24 69% 7 20% 0 0% 0 0% 35

Malmö, Susano 5 8% 26 39% 30 45% 3 5% 2 3% 66 22 33% 37 56% 7 11% 0 0% 0 0% 66

Multimodala Teamet, Falun 10 38% 12 46% 3 12% 0 0% 1 4% 26 17 65% 9 35% 0 0% 0 0% 0 0% 26

Rehab Väst Motala 1 4% 11 48% 10 43% 1 4% 0 0% 23 2 9% 16 70% 5 22% 0 0% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 4 15% 13 48% 6 22% 4 15% 0 0% 27 9 33% 12 44% 6 22% 0 0% 0 0% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 0 0% 18 58% 4 13% 9 29% 0 0% 31 2 6% 17 55% 10 32% 2 6% 0 0% 31

Ängelholm, Vita villan 3 10% 12 41% 9 31% 5 17% 0 0% 29 6 21% 15 52% 8 28% 0 0% 0 0% 29

Övriga 15 19% 31 39% 27 34% 6 8% 0 0% 79 14 18% 54 68% 11 14% 0 0% 0 0% 79

Total 49 11% 196 45% 134 31% 42 10% 12 3% 433 95 22% 249 57% 84 19% 5 1% 1 0% 434

Uppsala/Örebro 10 38% 12 46% 3 12% 0 0% 1 4% 26 17 65% 9 35% 0 0% 0 0% 0 0% 26

Sydöstra 5 10% 24 48% 16 32% 5 10% 0 0% 50 11 22% 28 56% 11 22% 0 0% 0 0% 50

Södra 19 7% 129 46% 88 32% 31 11% 11 4% 278 53 19% 158 57% 62 22% 5 2% 1 0% 279

Övriga 15 19% 31 39% 27 34% 6 8% 0 0% 79 14 18% 54 68% 11 14% 0 0% 0 0% 79

Total 49 11% 196 45% 134 31% 42 10% 12 3% 433 95 22% 249 57% 84 19% 5 1% 1 0% 434

Enhet

Region

I hög grad ökat 

smärt upplevelsen

I hög grad 

förbättrats

I viss mån 

förbättrats
Ingen förändring

I viss mån 

försämrats

I hög grad 

försämrats

Har din rehabilitering förändrat din smärtupplevelse? Har din rehabilitering förändrat din förmåga att hantera livssituationen i stort?

I hög grad 

minskat 

smärtupplevelsen

I viss mån 

minskat 

smärtupplevelsen

Ej påverkat 

smärtupplevelsen

I viss mån ökat 

smärt upplevelsen

Total

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal

Helsingborg, Vita villan 18 21% 42 50% 22 26% 1 1% 1 1% 84

Kristianstad, vc Vä 4 12% 21 62% 9 26% 0 0% 0 0% 34

Landskrona, Vita villan 3 9% 29 83% 3 9% 0 0% 0 0% 35

Malmö, Susano 19 29% 38 58% 9 14% 0 0% 0 0% 66

Multimodala Teamet, Falun 9 35% 15 58% 1 4% 1 4% 0 0% 26

Rehab Väst Motala 3 13% 15 65% 5 22% 0 0% 0 0% 23

Rehab Öst Norrköping 5 19% 15 56% 7 26% 0 0% 0 0% 27

Sölvesborg, st.  Valjeviken 3 10% 24 77% 3 10% 1 3% 0 0% 31

Ängelholm, Vita villan 8 27% 13 43% 9 30% 0 0% 0 0% 30

Övriga 15 19% 46 58% 16 20% 2 3% 0 0% 79

Total 87 20% 258 59% 84 19% 5 1% 1 0% 435

Uppsala/Örebro 9 35% 15 58% 1 4% 1 4% 0 0% 26

Sydöstra 8 16% 30 60% 12 24% 0 0% 0 0% 50

Södra 55 20% 167 60% 55 20% 2 1% 1 0% 280

Övriga 15 19% 46 58% 16 20% 2 3% 0 0% 79

Total 87 20% 258 59% 84 19% 5 1% 1 0% 435

Enhet

Region

Har rehabiliteringen förändrat din förmåga att hantera din smärta?

I hög grad ökat 

min förmåga att 

hantera min 

I viss mån ökat 

min förmåga att 

hantera min 

Ingen förändring
I viss mån 

minskat min 

förmåga att 

I hög grad 

minskat min 

förmåga att 

Helsingborg, 

Vita villan

Kristianstad, 

vc Vä

Landskrona, 

Vita villan

Malmö, 

Susano

Multimodal

a Teamet, 

Falun

Rehab Väst 

Motala

Rehab Öst 

Norrköping

Sölvesborg, 

st.  

Valjeviken

Ängelholm, 

Vita villan
Övriga

Uppsala/ 

Örebro
Sydöstra Södra Övriga

M797 Fibromyalgi 0 10 0 30 5 0 6 14 0 9 5 6 54 9 74

R529; R522 Smärta eller värk, ospec; Annan kronisk smärta 
eller värk

90 0 37 23 2 23 6 5 36 19 2 29 191 19 241

M791 Myalgi 0 5 0 4 3 0 3 1 0 24 3 3 10 24 40

M545; M544; 
M512

Lumbago; Lumbago med ischias; Annan specif 
dislokation av intervertebraldisk 

0 4 0 3 3 0 2 8 0 7 3 2 15 7 27

M531; M542; 
M530; T918; 
S134B

Cervikobrakialt syndrom; Cervikalgi; 
Cervikokranialt syndrom; Sena besvär  andra 
specif skador på halsen/ bålen; Whiplash-skada 
WAD II

0 3 0 0 4 0 3 2 0 6 4 3 5 6 18

R522C; R522A Långvarig smärta utan känd orsak (efter 
utredning); Långvarig smärta, nociceptiv

0 1 0 10 6 0 5 0 0 0 6 5 11 0 22

M546 Smärtor i bröstryggen 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3

Q796 Ehlers-Danlos syndrom 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 2 1 4

M549 Ryggvärk, ospecificerad 0 1 0 0 0 0 3 0 0 1 0 3 1 1 5

G442 Spänningshuvudvärk 0 0 0 0 4 0 0 0 0 1 4 0 0 1 5

F438A Utmattningssyndrom 0 1 0 0 1 0 0 0 0 5 1 0 1 5 7

M511 Disksjukdomar i lumbalregionen och andra 
regioner med radikulopati

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 9 0 14 0 0 2 2 0 6 0 2 25 6 33

90 38 37 84 28 23 31 33 36 79 28 54 318 79 479

Övriga diagnoser

Total

Diagnosnummer Diagnosrubrik Total

RegionerEnheter
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Tabell	46.	Smärtlokalisation	(IASP),	per	enhet	2021	(a).	
 

 
  

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Ingen sida 39 43% 21 55% 22 59% 50 60% 11 39% 10 43% 15 48% 18 55% 24 67% 48 61% 258 54%

Höger sida 6 7% 0 0% 1 3% 1 1% 1 4% 1 4% 3 10% 2 6% 2 6% 3 4% 20 4%

Vänster 3 3% 0 0% 4 11% 2 2% 2 7% 1 4% 1 3% 0 0% 2 6% 5 6% 20 4%

Båda sidor 42 47% 17 45% 10 27% 31 37% 14 50% 11 48% 12 39% 13 39% 8 22% 23 29% 181 38%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 16 18% 9 24% 11 30% 32 38% 5 18% 3 13% 6 19% 11 33% 13 36% 27 34% 133 28%

Höger sida 5 6% 2 5% 2 5% 3 4% 1 4% 0 0% 1 3% 2 6% 3 8% 4 5% 23 5%

Vänster 2 2% 1 3% 4 11% 4 5% 1 4% 2 9% 3 10% 0 0% 2 6% 2 3% 21 4%

Båda sidor 67 74% 26 68% 20 54% 45 54% 21 75% 18 78% 21 68% 20 61% 18 50% 46 58% 302 63%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 17 19% 7 18% 10 27% 38 45% 8 29% 3 13% 4 13% 10 30% 14 39% 17 22% 128 27%

Höger sida 7 8% 1 3% 3 8% 3 4% 4 14% 4 17% 4 13% 1 3% 4 11% 9 11% 40 8%

Vänster 6 7% 4 11% 7 19% 5 6% 0 0% 2 9% 3 10% 1 3% 5 14% 5 6% 38 8%

Båda sidor 60 67% 26 68% 17 46% 38 45% 16 57% 14 61% 20 65% 21 64% 13 36% 48 61% 273 57%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 43 48% 23 61% 20 54% 60 71% 16 57% 5 22% 12 39% 19 58% 26 72% 45 57% 269 56%

Höger sida 8 9% 0 0% 3 8% 5 6% 4 14% 7 30% 2 6% 2 6% 2 6% 3 4% 36 8%

Vänster 11 12% 4 11% 5 14% 4 5% 0 0% 3 13% 5 16% 3 9% 3 8% 5 6% 43 9%

Båda sidor 28 31% 11 29% 9 24% 15 18% 8 29% 8 35% 12 39% 9 27% 5 14% 26 33% 131 27%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 55 61% 23 61% 22 59% 53 63% 18 64% 10 43% 18 58% 17 52% 21 58% 45 57% 282 59%

Höger sida 11 12% 4 11% 2 5% 7 8% 6 21% 2 9% 2 6% 5 15% 4 11% 11 14% 54 11%

Vänster 3 3% 3 8% 4 11% 4 5% 1 4% 4 17% 3 10% 2 6% 4 11% 2 3% 30 6%

Båda sidor 21 23% 8 21% 9 24% 20 24% 3 11% 7 30% 8 26% 9 27% 7 19% 21 27% 113 24%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 49 54% 20 53% 22 59% 60 71% 17 61% 5 22% 16 52% 18 55% 23 64% 54 68% 284 59%

Höger sida 12 13% 3 8% 4 11% 3 4% 5 18% 3 13% 3 10% 5 15% 4 11% 5 6% 47 10%

Vänster 3 3% 3 8% 2 5% 5 6% 2 7% 6 26% 3 10% 0 0% 2 6% 1 1% 27 6%

Båda sidor 26 29% 12 32% 9 24% 16 19% 4 14% 9 39% 9 29% 10 30% 7 19% 19 24% 121 25%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 38 42% 6 16% 13 35% 47 56% 13 46% 2 9% 10 32% 8 24% 16 44% 31 39% 184 38%

Höger sida 8 9% 2 5% 3 8% 4 5% 3 11% 2 9% 3 10% 6 18% 3 8% 9 11% 43 9%

Vänster 2 2% 3 8% 5 14% 4 5% 1 4% 4 17% 2 6% 1 3% 2 6% 6 8% 30 6%

Båda sidor 42 47% 27 71% 16 43% 29 35% 11 39% 15 65% 16 52% 18 55% 15 42% 33 42% 222 46%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 57 63% 19 50% 25 68% 62 74% 17 61% 18 78% 22 71% 24 73% 27 75% 54 68% 325 68%

Höger sida 3 3% 1 3% 2 5% 3 4% 1 4% 0 0% 1 3% 2 6% 3 8% 3 4% 19 4%

Vänster 3 3% 2 5% 1 3% 4 5% 3 11% 2 9% 1 3% 2 6% 2 6% 2 3% 22 5%

Båda sidor 27 30% 16 42% 9 24% 15 18% 7 25% 3 13% 7 23% 5 15% 4 11% 20 25% 113 24%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 67 74% 25 66% 26 70% 66 79% 24 86% 19 83% 27 87% 22 67% 31 86% 61 77% 368 77%

Höger sida 4 4% 3 8% 1 3% 4 5% 2 7% 0 0% 1 3% 1 3% 3 8% 7 9% 26 5%

Vänster 2 2% 1 3% 2 5% 3 4% 0 0% 1 4% 0 0% 5 15% 1 3% 0 0% 15 3%

Båda sidor 17 19% 9 24% 8 22% 11 13% 2 7% 3 13% 3 10% 5 15% 1 3% 11 14% 70 15%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Sida bröstkorg

Underarm

Hand

Framsida bröstkorg

Axel/skuldra

Överarm

Armbåge

Huvud/ansikte

Hals/nacke

Total
Multimodala 

Teamet, Falun

Helsingborg, 

Vita villan

Kristianstad, vc 

Vä

Landskrona, 

Vita villan
Malmö, Susano

Rehab Väst 

Motala

Rehab Öst 

Norrköping

Sölvesborg, st.  

Valjeviken

Ängelholm, Vita 

villan
Övriga
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Tabell	47.	Smärtlokalisation	(IASP),	per	enhet	2021	(b).	
 

 
 
  

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Ingen sida 59 66% 25 66% 27 73% 58 69% 24 86% 19 83% 26 84% 25 76% 32 89% 61 77% 356 74%

Höger sida 2 2% 1 3% 2 5% 2 2% 1 4% 0 0% 1 3% 0 0% 0 0% 1 1% 10 2%

Vänster 1 1% 0 0% 2 5% 3 4% 1 4% 0 0% 1 3% 0 0% 0 0% 1 1% 9 2%

Båda sidor 28 31% 12 32% 6 16% 21 25% 2 7% 4 17% 3 10% 8 24% 4 11% 16 20% 104 22%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 72 80% 34 89% 36 97% 71 85% 27 96% 20 87% 29 94% 30 91% 34 94% 71 90% 424 89%

Höger sida 3 3% 1 3% 1 3% 2 2% 0 0% 0 0% 1 3% 2 6% 0 0% 1 1% 11 2%

Vänster 1 1% 0 0% 0 0% 2 2% 0 0% 1 4% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 4 1%

Båda sidor 14 16% 3 8% 0 0% 9 11% 1 4% 2 9% 1 3% 1 3% 2 6% 7 9% 40 8%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 26 29% 12 32% 14 38% 45 54% 11 39% 10 43% 10 32% 12 36% 17 47% 36 46% 193 40%

Höger sida 8 9% 1 3% 0 0% 4 5% 1 4% 0 0% 3 10% 0 0% 1 3% 4 5% 22 5%

Vänster 3 3% 2 5% 3 8% 5 6% 0 0% 2 9% 2 6% 1 3% 1 3% 3 4% 22 5%

Båda sidor 53 59% 23 61% 20 54% 30 36% 16 57% 11 48% 16 52% 20 61% 17 47% 36 46% 242 51%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 14 16% 2 5% 5 14% 32 38% 9 32% 5 22% 7 23% 4 12% 6 17% 12 15% 96 20%

Höger sida 1 1% 1 3% 1 3% 4 5% 1 4% 0 0% 2 6% 3 9% 1 3% 6 8% 20 4%

Vänster 3 3% 1 3% 5 14% 4 5% 1 4% 2 9% 1 3% 1 3% 2 6% 1 1% 21 4%

Båda sidor 72 80% 34 89% 26 70% 44 52% 17 61% 16 70% 21 68% 25 76% 27 75% 60 76% 342 71%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 15 17% 7 18% 11 30% 33 39% 14 50% 6 26% 7 23% 8 24% 10 28% 21 27% 132 28%

Höger sida 4 4% 5 13% 4 11% 6 7% 4 14% 2 9% 2 6% 2 6% 3 8% 6 8% 38 8%

Vänster 4 4% 1 3% 4 11% 5 6% 1 4% 3 13% 2 6% 1 3% 3 8% 9 11% 33 7%

Båda sidor 67 74% 25 66% 18 49% 40 48% 9 32% 12 52% 20 65% 22 67% 20 56% 43 54% 276 58%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 35 39% 20 53% 20 54% 53 63% 19 68% 16 70% 18 58% 16 48% 24 67% 46 58% 267 56%

Höger sida 9 10% 1 3% 1 3% 7 8% 2 7% 2 9% 1 3% 1 3% 1 3% 2 3% 27 6%

Vänster 6 7% 3 8% 6 16% 4 5% 1 4% 1 4% 2 6% 5 15% 0 0% 6 8% 34 7%

Båda sidor 40 44% 14 37% 10 27% 20 24% 6 21% 4 17% 10 32% 11 33% 11 31% 25 32% 151 32%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 35 39% 8 21% 14 38% 47 56% 19 68% 10 43% 11 35% 13 39% 16 44% 33 42% 206 43%

Höger sida 10 11% 4 11% 2 5% 6 7% 1 4% 1 4% 3 10% 1 3% 3 8% 7 9% 38 8%

Vänster 3 3% 5 13% 6 16% 7 8% 0 0% 2 9% 4 13% 4 12% 0 0% 6 8% 37 8%

Båda sidor 42 47% 21 55% 15 41% 24 29% 8 29% 10 43% 13 42% 15 45% 17 47% 33 42% 198 41%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 41 46% 20 53% 25 68% 56 67% 19 68% 10 43% 18 58% 13 39% 22 61% 52 66% 276 58%

Höger sida 9 10% 2 5% 0 0% 4 5% 3 11% 1 4% 1 3% 2 6% 3 8% 1 1% 26 5%

Vänster 3 3% 2 5% 2 5% 5 6% 2 7% 3 13% 5 16% 2 6% 1 3% 3 4% 28 6%

Båda sidor 37 41% 14 37% 10 27% 19 23% 4 14% 9 39% 7 23% 16 48% 10 28% 23 29% 149 31%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 37 41% 5 13% 14 38% 49 58% 16 57% 7 30% 12 39% 10 30% 16 44% 30 38% 196 41%

Höger sida 5 6% 0 0% 2 5% 4 5% 1 4% 2 9% 2 6% 2 6% 3 8% 6 8% 27 6%

Vänster 4 4% 5 13% 6 16% 4 5% 3 11% 3 13% 2 6% 1 3% 1 3% 5 6% 34 7%

Båda sidor 44 49% 28 74% 15 41% 27 32% 8 29% 11 48% 15 48% 20 61% 16 44% 38 48% 222 46%

Total 90 100% 38 100% 37 100% 84 100% 28 100% 23 100% 31 100% 33 100% 36 100% 79 100% 479 100%

Fot

Lår

Knä

Underben

Övre del rygg

Nedre del rygg

Höft/säte

Total

Buk

Sexualorgan/skrev

Multimodala 

Teamet, Falun

Rehab Väst 

Motala
Rehab Öst Norrköping

Sölvesborg, st.  

Valjeviken

Ängelholm, Vita 

villan
Övriga

Helsingborg, 

Vita villan

Kristianstad, vc 

Vä

Landskrona, 

Vita villan
Malmö, Susano
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Tabell	48.	Smärtlokalisation	(IASP),	per	sjukvårdsregion	2021.	
 

 
 
 
 

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

Ingen sida 11 39% 25 46% 174 55% 48 61% 258 54% Ingen sida 24 86% 45 83% 226 71% 61 77% 356 74%

Höger sida 1 4% 4 7% 12 4% 3 4% 20 4% Höger sida 1 4% 1 2% 7 2% 1 1% 10 2%

Vänster 2 7% 2 4% 11 3% 5 6% 20 4% Vänster 1 4% 1 2% 6 2% 1 1% 9 2%

Båda sidor 14 50% 23 43% 121 38% 23 29% 181 38% Båda sidor 2 7% 7 13% 79 25% 16 20% 104 22%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 5 18% 9 17% 92 29% 27 34% 133 28% Ingen sida 27 96% 49 91% 277 87% 71 90% 424 89%

Höger sida 1 4% 1 2% 17 5% 4 5% 23 5% Höger sida 0 0% 1 2% 9 3% 1 1% 11 2%

Vänster 1 4% 5 9% 13 4% 2 3% 21 4% Vänster 0 0% 1 2% 3 1% 0 0% 4 1%

Båda sidor 21 75% 39 72% 196 62% 46 58% 302 63% Båda sidor 1 4% 3 6% 29 9% 7 9% 40 8%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 8 29% 7 13% 96 30% 17 22% 128 27% Ingen sida 11 39% 20 37% 126 40% 36 46% 193 40%

Höger sida 4 14% 8 15% 19 6% 9 11% 40 8% Höger sida 1 4% 3 6% 14 4% 4 5% 22 5%

Vänster 0 0% 5 9% 28 9% 5 6% 38 8% Vänster 0 0% 4 7% 15 5% 3 4% 22 5%

Båda sidor 16 57% 34 63% 175 55% 48 61% 273 57% Båda sidor 16 57% 27 50% 163 51% 36 46% 242 51%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 16 57% 17 31% 191 60% 45 57% 269 56% Ingen sida 9 32% 12 22% 63 20% 12 15% 96 20%

Höger sida 4 14% 9 17% 20 6% 3 4% 36 8% Höger sida 1 4% 2 4% 11 3% 6 8% 20 4%

Vänster 0 0% 8 15% 30 9% 5 6% 43 9% Vänster 1 4% 3 6% 16 5% 1 1% 21 4%

Båda sidor 8 29% 20 37% 77 24% 26 33% 131 27% Båda sidor 17 61% 37 69% 228 72% 60 76% 342 71%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 18 64% 28 52% 191 60% 45 57% 282 59% Ingen sida 14 50% 13 24% 84 26% 21 27% 132 28%

Höger sida 6 21% 4 7% 33 10% 11 14% 54 11% Höger sida 4 14% 4 7% 24 8% 6 8% 38 8%

Vänster 1 4% 7 13% 20 6% 2 3% 30 6% Vänster 1 4% 5 9% 18 6% 9 11% 33 7%

Båda sidor 3 11% 15 28% 74 23% 21 27% 113 24% Båda sidor 9 32% 32 59% 192 60% 43 54% 276 58%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 17 61% 21 39% 192 60% 54 68% 284 59% Ingen sida 19 68% 34 63% 168 53% 46 58% 267 56%

Höger sida 5 18% 6 11% 31 10% 5 6% 47 10% Höger sida 2 7% 3 6% 20 6% 2 3% 27 6%

Vänster 2 7% 9 17% 15 5% 1 1% 27 6% Vänster 1 4% 3 6% 24 8% 6 8% 34 7%

Båda sidor 4 14% 18 33% 80 25% 19 24% 121 25% Båda sidor 6 21% 14 26% 106 33% 25 32% 151 32%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 13 46% 12 22% 128 40% 31 39% 184 38% Ingen sida 19 68% 21 39% 133 42% 33 42% 206 43%

Höger sida 3 11% 5 9% 26 8% 9 11% 43 9% Höger sida 1 4% 4 7% 26 8% 7 9% 38 8%

Vänster 1 4% 6 11% 17 5% 6 8% 30 6% Vänster 0 0% 6 11% 25 8% 6 8% 37 8%

Båda sidor 11 39% 31 57% 147 46% 33 42% 222 46% Båda sidor 8 29% 23 43% 134 42% 33 42% 198 41%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 17 61% 40 74% 214 67% 54 68% 325 68% Ingen sida 19 68% 28 52% 177 56% 52 66% 276 58%

Höger sida 1 4% 1 2% 14 4% 3 4% 19 4% Höger sida 3 11% 2 4% 20 6% 1 1% 26 5%

Vänster 3 11% 3 6% 14 4% 2 3% 22 5% Vänster 2 7% 8 15% 15 5% 3 4% 28 6%

Båda sidor 7 25% 10 19% 76 24% 20 25% 113 24% Båda sidor 4 14% 16 30% 106 33% 23 29% 149 31%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Ingen sida 24 86% 46 85% 237 75% 61 77% 368 77% Ingen sida 16 57% 19 35% 131 41% 30 38% 196 41%

Höger sida 2 7% 1 2% 16 5% 7 9% 26 5% Höger sida 1 4% 4 7% 16 5% 6 8% 27 6%

Vänster 0 0% 1 2% 14 4% 0 0% 15 3% Vänster 3 11% 5 9% 21 7% 5 6% 34 7%

Båda sidor 2 7% 6 11% 51 16% 11 14% 70 15% Båda sidor 8 29% 26 48% 150 47% 38 48% 222 46%

Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100% Total 28 100% 54 100% 318 100% 79 100% 479 100%

Framsida bröstkorg Underben

Sida bröstkorg Fot

Armbåge Höft/säte

Underarm Lår

Hand Knä

Hals/nacke Sexualorgan/skrev

Axel/skuldra Övre del rygg

Överarm Nedre del rygg

Huvud/ansikte Buk

Uppsala/Örebro Sydöstra Södra Övriga Total Uppsala/Örebro Sydöstra Södra Övriga Total


