pandemi?

BIRGITTA SIGVANT




Vad ar en pandemi?

Pandemia= "hela folket”

Nar en infektionssjukdom sprids 6ver stora delar av varlden och drabbar en stor andel av befolkningen

Socialstyrelsen




Tidstrender for utvalda sjukdomar
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Benartarsjukdom (BAS)

Statistiska Central byran
Sigvant J Vasc Surg 2007
. . o Jansson Diabet Med 2015
1/5 av befolkningen 6ver 59 ar Folkhlsomyndigheten

Hjart-lungfonden
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Nya monster

O Epidemiologisk transmission- pga dndrad demografi

fler dodsfall av icke smittsam sjukdom hos befolkning > 40 ar Global rise in _agmg population :
infektionssjukdomar vanligast bland barn, IheinumOerol peopie Rt e Weriiagad ol and alerls

) ~ o expected to grow past 2 billion by the year 2050.
minskade olyckor, moder-och spadbarns dodlighet 5% s

. | k” d ’0 m Developing countries
Reglona d SKilinader b B Developed countries
Krig/vald: vanligaste orsak till forlorade levnads ar i latin Amerika I

HIV: Sodra Sahara omraden IIII
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SOURCE: United Nations Population Fund AP
O Risk faktorer
WHO 2015



A Current smokers, men
Man

Rokning

Forandring av rokvanor under 2010-2025
fordelat man och kvinnor

Relative change In prevalence (%)

" Minskning 33-55% och 47-88% S0 ol
Minskning 25-33% och 40-47% innor
Minskning 20-25% och 35-40% © ottt wemen

- Minskning 13-25% och 23-35%

+ . Minskning 0-13 % och 16-23%

I Okning 0-48% och minskning 0-16%

B Okning 48-277% och 0-72%

Eskalerande prevalens bland man i vast Afrika och kvinnor i Ryssland
Minskad prevalens ffa i Nordamerika, Australien och Skandinavien o amnR_—_ey
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Figure 2: Relative change in prevalence of current tobacco king b 2010 and 2025




Tobaksepidemins forlopp
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Sverige och 6vriga Norden befinner sig i fas 4 i tobaksepidemins forlopp.
Killa: Lopez A, Collishaw N, Piha T, [6]



Diabetes prevalens
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Globalt har prevalens nastan férdubblats mellan 1980 till 2014 fran 4,7% (108 miljoner ) till 8,5% (422 miljoner)
Okad forekomst i Idginkomstlander

Hogst prevalens i dstra medelhavsomradet (14%)

Sverige 2,5%-4,5% (incidensen har minskat under en 8 ars period, men prevalensen dkat pga fler dldre)




Fetma Man Kvinnor

Reset zoom to world Reset zoom to Europe

Reset zoom to world Resat zoom to Europe
2ercentage of women with obesity Click countries for survey details and definitions

) 6 12 18 24

Percentage of men with obesity Click countries for survey details and definitions

0 6 12 18 24

Child Obesity Statistics & Teenage Obesity Statistics by Age
and Gender
5‘3'5% . . o . . o
§ Fetma har okat i USA fran 1/7 till 1/3 sista 30 aren
Global fetma; 11% av man och 15% av kvinnor
3.5%
«- Both sexes (610 11) #-Both sexes (1210 19)  —»—Male (6 to 11)
—a—Male (12 to 19) + Female (610 11) —+—Female (1210 19)




i Benartarsjukdom ar vanligt

1 av 5 har BAS >59 ar i Sverige
1 av 10 har klassiska symtom

(? av 9 har atypiska symtom (var annan?))



Trender

Ar 2000-2010 har BAS 6kat med 23% globalt

29% i LIC och 13% i HIC (164 miljoner till 202 miljoner)
70% av BAS i LIC (ar 2010)

Ar -20207?




Prevalens av BAS i hoginkomstlander (HIC) och laginkomstlander (LIC) i aldersgrupper ar 2010
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Comparison of global estimates of prevalence and risk
factors for peripheral artery disease in 2000 and 2010:
a systematic review and analysis

F Gerald R Fowk es*, Diana Rudan®, igor Rudan®, Victor Aboyans, julle O Denenberg, Mary M McDermott, Pawl ENorman
Uchechukwe K A Sampson, Linda jWilams, George A Mensah, Michae! H Criqui




Konsekvens av benartarsjukdom

10 ar mortalitet populationsbaserat i Sverige

D Hog mortalitet t Survival functions for PAD groups
- Referens 25%
E | APAD 50%
IC 60%
§ | SLI 75%
§ i
; : : : : 0 A

analysis time

stagePAD_2004 = Reference
stagePAD_2004 = IC

stagePAD_2004 = Asymp PAD
stagePAD_2004 = SLI

] Nedsatt livskvalitet

jamforbart med avancerad hjartsvikt eller tumorsjukdom

De Gaaff Ann vasc Surg 2002
Fowkes Lancet 2013
Sigvant ESVS Porto 2015



Aktiviteter i dagliga livet

Utover behov for att ta sig till arbetet, handla, spela golf, aka skidor..

1/3 (2,4 miljarder) av varldens befolkning har inte tillgang till en toalett eller latrin

663 miljoner saknar rent vatten
ved ar energikalla for varme och matlagning och behover samlas in

Unicef
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Halso-sjukvardskostnad

Kostnads fordelning hos patienter <65ar

Sjuk I

franvaro
57%

Sjukvard 20%

Lakemedel 3%

Social forsakring

5% Sjukvardskostnad for incident PAD forsta ar
efter diagnos (2015) i Sverige

ortidspensionering
15%

115 000 SEK

Hjartinfarkt ar 1; 127 700 SEK
Kostnad sjukfranvaro 1 ar (2009) (H] )

Totalt for PAD 205 miljoner SEK/ar



Tidstrend-
antalet interventioner okar

Meta-analysis of revascularization
Incidence event/1000 person-years

Symptomatic PAD )

Incidence (95% Cl)
Taute 2009 —-— 117.46 (96.62-140.29)
Jonsson 2002 —-— 86.92 (70.15-105.45)
Muluk 2001 = 47.77 (43.75-51.96)
Jude 2001 — 135.62 (108.02-166.31)
Brevetti 1998 22.39 (7.27-45.86)
Leng 1996 - 8.22 (1.69-19.79)

0 100 200

Sigvant et al Eur J Vasc Endovasc Surg 2016




enartars; —
ar en global pandemi!

Snabbt 6kande férekomst hos en redan vanlig foreteelse

Okande antal interventioner
Stort lidande for patienten med sociala konsekvenser

Stor halso-ekonomisk borda




Behandling for BAS

basta medicinska terapi for kardiovaskulara handelser !
basta interventionella terapi, vilka, hur 7
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